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JlaHHaA MHCTPYKLMMA NO YCTAHOBKE M 3KCNJlyaTauum
npenHasHayeHa ANA Bhagenbua cayHbl nubo
OTBETCTBEHHOrO 3a Hee NILLA, a TaKXe A dNeKTPHUKa,
OCYLLEeCTBAAIOWEro NoaKnioyeHme kameHku. Mocne
3aBepLUeHUs YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKLMUA OOJKHA
ObITb nNepepaHa BnagenbLy CayHbl WAW NULY,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KcniyaTauuio. TuwaTesnbHO
M3y4YUTEe MHCTPYKLMIO MO IKCMJIyaTauum nepeg TeM,
KakK MnoJib30BaTbCA KaMeHKOM.

KameHKa pa3spaboTaHa nns Harpesa NapuJiKu cayHbl
[O HeobxoauMol Ana napeHus Temnepartypsbl. Ee
3anpeLuaeTcs UCNOJNb30BaTh B J1IOGLIX APYrUX Lensx.

Bnaropapum Bac 3a BbiGOp Haluel KaMeHKHM!

FapaHTus:

e TapaHTUHHBIA CPOK ANA KAMEHOK U NYJIbTOB
ynpasJieHUs, MCNOJIb3yeMbIX B JOMALLUHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 MecsueB.

o TapaHTUHHBLIA CPOK AN KAMEHOK U NYJIbTOB
ynpaB/ieHus, UCMOJIb3yeMbIX B 00LLLeCTBEHHbIX
(koMmepueckux) cayHax - 3 Mmecsaua.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAETCA Ha
HenCnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE HapyLleHneM
MHCTPYKLLMM MO YCTAHOBKE U dKCNJlyaTaLum.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAeTCA Ha
HencnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE UCNOJIb30BAaHMEM
KaMHeW, He OTBEYaIOLWUX PeKOMeHAaLusaM
M3roTOBUTENA KAMEHKM.
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K esolev paigaldus- ja kasutusjuhend on m eldud
sauna omanikule v i hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend le anda omanikule
v i hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on m eldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

nnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel histusaunas ks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille p hjuseks
on paigaldus-, kasutus- v i hooldusjuhiste
mittej rgimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on p hjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.

SISUKORD

1. KASUTUSJUHISED.......ciiiiiiiiiiieiecee e enaeeeeen
1.1. Kerisekivide ladumine ...
1.1.1. Hooldamine.............

1.2. Leiliruumi soojendamine ... .
1.3. Kerise kasutamine .........cccoovvuiiiiiiiiiiiiiiii i
1.3.1. Kerise sissel litamine............cccoeviiiiiiiiinnnnn,
1.3.2. Eelh lestusaeg (taimeriga sissel litus) .....
1.3.3. Kerise v ljal litamine ............ccoovveiiiennne.
1.3.4. Temperatuuri seadistamine....
4. Leiliviskamine .......ccoooviiiiiiiiinnne.
.5. Soovitusi saunask imiseks ....
.6.
7.

HoIatuSed. . cuviiiii s
Probleemide lahendamine ............ccoooiiiiiiiiiiiiiinnns

ODCTTCTTRRDDNW®WW

1
1
1
1

2. SAUNARUUNM ..ot re e e e ar v arara e raeaeaas
2.1. Saunaruumi konstruktsioon ..................
2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine...

2.2. Saunaruumi ventilatsioon ..................... .
2.3. KEriSe V iMSUS...c.iuiiiiiiiiiiiiiii i
2.4. Saunaruumi h gieen ........cooeiiiiiiiiiiiieee e

3. PAIGALDUSUJUHIS ..o e 10
3.1. Enne paigaldamist ........
3.1.1. Juhtimisseadmete teisaldamine (M) ..... P

3.1.2. Toitekaabli hendamine kerisega..........

3.2. Kerise kinnitus seinale..........c..ccocoviiiiiiiiiiiinnenne. 12
3.3. Elektri hendused.........cccoviiiiiiiiiiiiiiccee s 13
3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus ................... 14

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine (M-E)......... 14
3.5. lekuumenemise kaitse tagastamine..................... 14

ELECTRICAL CONNECTIONS (NORWAY/BELGIUM)
TILKOPLING TIL ELEKTRISITETSNETTET (NORGE)................ 17

4. VARUOSAD.......cttiiiiiiiiiiciin e e 18



RU

1. MHCTPYKLU WA NO 3KCIMJYATALU NN

1.1. YKnapKa KaMHen
MpaBuibHaa yknagka KamMmHeln nmeeT 60/bLLOE 3HAYeHME
ansa acdekTuBHOM paboThl KameHku (puc. 1).

BaxHaa nHdopMaumsa 0 KaMHAX BJA CayHbl:

e [lnameTp KaMHeN He JOJKEH NpeBbiWaTh 5-10 cM.

e PaspelaeTcs UCNob30BaTh TOJIbKO yrfioBaTble
KOJI0Tbl€ KaMHW, CneLnanbHO NpefHa3HavYeHHble 44
NCMONb30BaHUA B KaMeHKe. MoaXoAsaWmMMmM ropHLIMA
nopogamu SBAATCA NEPULOTUT, OIMBUH-LONEPUT 1
OJINBVH.

e 3anpeliaeTcs UCNOb30BaTb B KAMEHKe Jierkue,
MOPMUCTble KepaMUyeckue «KaMHU», a Takxe
MSArKMIA roplie4yHbid KaMeHb. OTU MaTepuanbl He
NOrJ/IOLWAaloT AO0CTaTO4YHOE KOJINYECTBO TENNOThbI
npu HarpesaHuu. Ix ncnonb3oBaHue MOXeT
NPUBECTU K NOBPEXAEHUIO HarpeBaTesibHbIX
3/1eMEHTOB.

o [lepepn yknagkom B KaMeHKY Heo6X0AMMO OYUCTUTb
KaMHW OT MblN.

ObpaTuTe BHUMaHUe NpU yKIaAKe KaMHeW:

e He 6pocainTe KaMHM B NeYb.

e 3anpellaeTcs BKIMHWBATb KaMHU MeXAy
HarpeBaTeIbHbIMU 3/1IEMEHTaMMU.

e Pa3mecTnTe kamHu cBobogHO Ans obecneyeHus
LMPKYNALMN MEXAY HAMU BO3AYXa.

e KaMHMW JOMKHbI OMMPaTbCa APYr Ha Apyra, a He Ha
HarpeBaTe/IbHbIE 31EMEHTbI.

e KaMHM He fomkHbl 06pa30BbIBaTh Hag
HarpeBaTeNbHbIMU 31IEMEHTAMM BbICOKYIO Fpyay.

e B npocTpaHCTBe ANS KaMHen 1 BHIM3N KaMeHKU He
LOJKHbI pa3MeLlaTbCa NpeaMeThl, 3aTpyAHAOWNe
LMPKYNIALMIO BO3AYXa Yepes KaMeHKy.
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1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur m ju kerise t le
(joonis 1).

T htis teave saunakivide kohta:

¢ Kivide | bim t peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi | hestatud saunaki-
ve, mis on ette n htud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivit  bid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel k llaldaselt soojust.
Selle tagaj rjeks v ib olla k tteelementide kah-
justumine.

o Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades t hele:

o rge laske kividel kerisesse kukkuda.

. rge kiiluge kive k tteelementide vahele.

o Asetage kivid h redalt, et nende vahel oleks
v imalik huringlus.

e Laduge kivid n nda, et nad toetaks ksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega
k tteelementidele.

. rge laduge k rget kivikuhja kerise peale.

o Kerise kiviruumi ega kerise | hedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis v ivad muuta kerisest
| bi voolava hu kogust v i suunda.

Yknapka kaMHe#
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.

1.1.1. 3amMeHa KaMHeH

M3-3a 6onbwnx TemnepaTypHbIX KonebaHum npwu
3KCNAyaTauMm KaMHM paspyllatoTcs. MNepeknagbiBante
KaMHW He pe)ke OA4HOro pasa B rof, a Npu MHTEHCUBHOM
MCMONb30BaHMUN CayHbl - elle Yaule. Mpn 3ToM ypananTte
OCKOJIK/ KaMHel CO AHa KaMEeHKW W 3aMEeHSNTe HOBbIMU
BCE pa3pyLUeHHble KaMHW. Mpn 3TOM HarpeBaTesibHas
CNoCoBHOCTb KAMEHKIM OCTAETCS ONTUMAJIbHOW, @ ONMacHOCTh
neperpeBa nponagaer.

1.1.1. Hooldamine

T nu suurtele temperatuurik ikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb v hemalt kord
aastas mber laduda, v iisegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise p hjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud kivid
uute vastu. Sedaj Igides b kerise soojendusv ime
optimaalseks ja v Iditakse lekuumenemise ohtu.
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1.2. HarpeB napusbHu

lpy nepsom Harpese cayHbl KaMeHKa W KaMHW MoryT
pacnpocTpaHATb 3anax. Ons yaaneHus 3anaxa cayHa
OOJI)KHa XOPOoLOo BEHTUNPOBATLCA.

ECnm MOWHOCTb KaMeHKW COOTBETCTBYET pasMepam
CayHbl, And nNOJIHOUEHHOro Harpesa nomMeweHna c
XOpOoLLEeNn Tennon3onsumnein 1o HeobxoanuMoi TeMnepaTypsl
notpebyeTcs okono Yaca (>2.3.). KaMHM HarpeBatoTCs Ao
TemnepaTypbl NapeHns, Kak npaBuio, 0AHOBPEMEHHO C
napwibHen. Mogxoaawas ana napeHus TemnepaTtypa 65-
80 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHMe KaMEeHKHU

BHumaHue! lMNMepepn BkNIOYEHUEM KaMeHKM cnepyeTt

BCerpa NpoBepATb, HTO HaA KaMEeHKOM WK PAAOM C

HeW HeT HUKaKuX npeaMeToB. > 1.6.

e Mopenn kameHok M45, M60 n M80 ocHalLeHbl
TalMepoM 1 TepMocTaToM. TaMep npefHa3HavyeH
ONa yCTaHOBKW BPeMeHM paboTbl KaMEHKH, a
TepMocCTaT No3BoNseT 3afaTb HeobxoanMyto
TemnepaTypy.

»>1.3.1.-1.3.4.

o KameHku Tuna M45E, M60E, M8B0OE n M90OE
YNPaBAfTCA OTAENbHBIM MyNbTOM. CMOTPU
WHCTPYKLMIO MO 3KCMJlyaTauny BbibpaHHOro nysbTa
ynpasneHus.

PucyHok 2. lMepeknoyaTtenb TepMocTata

Joonis 2. Termostaadil liti

1.3.1. BKnoyeHue KaMeHKH
° MNoBepHMTE nNepeknoYyaTeNb TaliMepa B
nonoXxeHune «Bkno4vyeHo» (Wkana A Ha puc. 3,
0-4 yaca). KamMeHKa HeMenJIeHHO HayHeT
HarpeeBaTbCS.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHM 3apep>XKU BKJIOYEHUs
(oTno)xxeHHOe BKJIlOYEeHue)
. MNoBepHMTe nepekYaTeNnb Tanmepa B
NnoJIoXKeHNe «3afepXXKa BKJIIOYEeHUS» (WKania B
Ha puc. 3, 0-8 yaca). KameHka HayHeT
HarpeBaTbCs, KOrga Talnmep nepesBeneTt
nepekyaTe/b B NOJ0XKEHUE «BkaoyeHo».
Mocne aToro neyb byaeT paboTaTh OKONO YEThbIpEX YACOB.

Mpumep: Bbl XOTUTE MNOATU Ha MPOryJsKy 4Yaca Ha Tpw,
a 3aTeM roCeTUTb CayHy. YCTaHoBUTe rnepekndaTesb
TariMepa Ha Ungpy 2 B 30HE «3afep)XKa BKTIOYEHNS».

3anycTutca Tavimep. Yepec ABa Yyaca KaMeHKa HayHeT
HarpeBaTbCA. [10CKObKY HarpeBaHue 3aHUMaeT OKO0J10
Yaca, cayHa byaeT rotoBa NnpuUMEPHO Yepe3 Tpu Haca, Kak
pa3 K Baluemy BO3BpaLLeHuo C rMporyJsikKu.
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1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse | litatakse, eraldub nii
k ttekehadest kui kividest | hna. L hna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise v imsus on saunaruumi jaoks sobiv,
v tab igesti isoleeritud saunaruumil n utavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile j udmine aega
umbes he tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.

1.3. Kerise kasutamine

T helepanu! Enne, kui Te | litate kerise sisse, kont-

rollige alati, et midagi ei oleks selle kohal v i | he-

duses. >1.6.

e Kerise mudelid M45, M60 ja M80 on varusta-
tud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
t aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

o Kerise mudelid M45E, M60OE, M80OE ja MOOE
vajavad t ks eraldi juhtimiskeskust, mille abil
kerist kasutatakse. Vaadake valitud juhtimis-
keskuse mudeli kasutusjuhiseid.

7, D
%,
, \B
W

PucyHok 3. Mepeknioyatenb Tanmepa

Joonis 3. Taimeri | liti

1.3.1. Kerise sissel litamine

'\ P rake taimeri | liti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 3, 0-4 tundi). Keris
hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelh lestusaeg (taimeriga sissel litus)
° P rake taimeri | liti sektsiooni “eelh -
lestus” (sektsioon B joonisel 3, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer

onp ranud ]| liti tagasi sektsiooni “sees”.
P rast sedat tab keris ligikaudu neli tundi.

N idis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seej rel sauna. P rake taimeri | liti sektsiooni
"eelh lestus" numbrile 2.

Taimer k ivitub. Kahe tunni j rel alustab keris
soojendamist. Kuna sauna soojendamine v tab
umber sund aega, on see pesemiseks valmis umbes
kolme tunni p rast, st siis, kui te oma jalutusk igult
tagasi j uate.
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1.3.3. BbiKJIl0O4EHME KaMeHKHU
-'\ KaMeHKa BbIKJIlO4aeTCs, Korga Taumep
nepeBoauUT nepeksyaTenb B HyJieBoe
nonoxxeHue. MNeyb MOXXHO OTKIIOYNTL B Ntoboe
BPEMS; AN 3TOro HY>XXHO CaMOCTOATEeNbHO
nepeBecTy NepekoyaTesb TalMepa B HyJIeBOE MOJI0XKEHNE.
CnepyeT BbIKNOYUTb KaMEHKY NoC/ie NoCeLLeHNs CayHbl.
MHorpja pekomMeHAyeTCs 0CTaBUTb KaMeHKY BKJIOYEHHON
Ha HekoTopoe BpeMs, 4TOoObl MPOCYLWNTb AepeBsHHbIE
4acTu CayHbl.
BHumaHue! MNMocne nepexopa TaMMepa B HysneBoe
nonoxeHue cnepyer ybemauTbcAa, UYTO neyb
BbIKJIIOYMIIACb U NpeKpaThsia HarpeBaTbCA.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTtypsbl

TepmocTaT (puc. 2) npefHasHayeH Ans Toro, 4Tobsbl
noagepXxuBaTb TemMnepaTypy B cayHe Ha onpefesieHHOM
YPOBHE. JKCNepuMeHTaIbHbIM MYTEM MOXXHO OnpefenunTb
ONTUManbHble MapaMeTpbl HACTPONKMN.

HaunHaniTe ¢ MakcumasibHOW TemnepaTypbl. Ecav Bo
BpeMs npuema CayHbl TemMrepaTypa OKaXXeTCs C/NLLIKOM
BbICOKOW, C/erka rMoBEepHUTE MNePEKIYaTe b NPoOTUB
yacoBowi CTpesiku. ObpaTuTe BHUMaHWE, HYTO Jaxe
Hebo/IbLLIOE U3MEHEHMNE MOJIOXKEHUS NEPEKoYaTeNA B
pexume MakCMMaJslbHOr0 HarpeBa 3HauynTesbHO MEeHSEeT
TemnepaTypy B cayHe.

1.4. Nap B cayHe

Mpu HarpeBe BO34YyX CayHbl BbiCbIXaeT, MO3TOMY ANs
noslydeHns NoAX0AALLEN BNaXXHOCTN Heobxoaumo obnneaTh
ropsyve KaMHu BOLOW. JIIoAN NO-pasHOMY MepeHOoCAT
BO3JENCTBME TenJsa 1 napa - OnbITHbIM MyTEM MOXXHO
nonobpaTb ONTUMANbLHYO TEMNEPATYPY W BJIAXXHOCTb.

BHuMaHue! O6beM KoBLUA@ AJIA CayHbl HE BOJIXKEH
npesbiwatb 2 an. U3nuwHee KonmyecTBo ropsyen
BOAbl MOXET Bbi3BaTb OXXOrU FopsiuMMM CTPYAMM
napa. WN3berate noppauM napa, ecauM KTO-TO
HaxopUTCA BOJIM3M KaMeHKM, TaK KaK ropa4ui nap
MOXXEeT Bbi3BaTb 0XKOIMW.

BHumaHue! B KayecTBe BOAbI AN cayHbl cnepyeTt
ucnonb3oBaTb BOAY, OTBeualowylo TpeboBaHMAM
X03AUCTBEHHOW (Tabnuua 1). B Boge AnA cayHbl
MO>XXHO MCMOJb30BaTh TOJIbKO NMpepHa3Ha4YeHHble
ANA 3Toro apomatusartopbl. Cobniopaite yKkasaHus
Ha ynakoBke.

1.5. PykoBoAcTBa K napeHuio

e HauymHaiTe napeHne C MbITbS.

. rlpO,EI,OJ'I)KVITeJ'IbHOCTb HaxoXOeHWA B NapusbHe no
CaMO4yBCTBUIO - CKOJIbKO MOKaXXeTCA NMpUATHbLIM.
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1.3.3. Kerise v ljal litamine
“\ Keris | litub v lja, kui taimer on | liti taga-
si nulli keeranud. V ite kerise alati ise v |-
jal litada, p rates taimeri | liti nulli.

L litage keris p rast saunask iku v lja.
M nikord v ib olla soovitatav j tta keris m neks
ajaks t le, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.

T helepanu! Veenduge alati, et keris oleks p rast
taimeri | liti nulli j udmist v lja | litunud ja soojen-
damise | petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 2) lesanne on hoida saunaruumi
temperatuur soovitud tasemel. Endale k ige paremini
sobiva seadistuse saate leida eksperimenteerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal t useb temperatuur liiga
k rgeks, p rake | litit veidi vastup eva. Pange
t hele, et ka v ike erinevus maksimumsektsioonis
muudab sauna tempeatuuri m rgatavalt.

1.4. Leiliviskamine

hk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seet ttu
on vaja sobiva huniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru m ju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale k ige pare-
mini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.

T helepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi leta-
da 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett kor-
raga, aurustub ainult osa sellest, kuna lej nu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. rge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus | heduses,
sest kuum aur v ib nende naha ra p letada.

T helepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee n uetele (tabel 1). Vees v ib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks m eldud
I hnaaineid. J rgige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunask imiseks

« Alustage enda pesemisest.

e J ge sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.
e Unustage k ik oma mured ning | dvestuge.

V rvus, | hn, sadestub

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencreue PekoMeHpauus
Vee omadus M ju Soovitus
KoHUeHTpauwmsa rymyca BnuseT Ha uBeT, BKYC, BbiMagaeT B 0CafoK | <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus V rvus, maitse, sadestub <12 mg/l
KoHueHTpaLms xenesa BavseT Ha LBeT, 3anax, BKYC, BblNafaeT B <0,2 mr/n
Rauasisaldus 0cafoK <0,2 mg/l

mapraHey, (Mn) n nssectsb, T.e. Kanbuui (Ca). Sadestub
Karedus: k ige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca).

MKeCTKOCTb: BaXXKHENLIUMY 31IeMeHTaMK SBNAOTCS| BeinagaeT B 0Cafok

Mn: <0,05 mr/n
Ca: <100 mr/n
Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/l

XnopupoBaHHas BoAa

Bpen ons 300poBbA

Mcnonb3oBaHme 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Bofa YckopeHHas Koppo3usa Mcnonb3oBaHue 3anpeLleHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabaunua 1. TpeboBaHus K Ka4ecTBy BOAbI
Tabel 1. N uded vee kvaliteedile
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e 3abynbTe BCe Balm Npobnembl 1 pacciabbTecs!

e K X0Opolwmnm MaHepaM napeHns 0THOCUTCS BHUMaHue
K APYrvM NapsawmMcs: He MeLlanTe ApyruM CAULLKOM
FPOMKOIroJsioCbIM rnosegeHnem.

e He croHanTe gpyrmx C NOAKOB CAULLKOM FOPSAYYM NapomM.

e [pu CANLLKOM CWIbHOM HarpeBaHNM KOXU NepefoxXHUTE
B NpeabaHHMKe. Ecin Bbl XopoLwo cebs YyBCTBYeTe, TO
MOXKETe MpW BO3MOXXHOCTW HAaC/aAUTLCS MiaBaHNEM.

o B 3aBeplueHMe BbIMONTECD.

e OTHOXHWTE, pacciabbTeck U ofeHbTECh. [ns
BbIpaBHVBaHUs 6anaHCca XXWAKOCTY BbiNenTe
0CBEXAIOLLWI HANUTOK.

1.6. Mepbl NpenoCTOPOIXKHOCTHU

e CnuwkoM ponroe npebbiBaHMe B ropsyen cayHe
Bbi3blBaeT NOBbLILUEHUE TEeMNepaTypbl Tena, 41o
MO>XeT OKa3aTbCA ONaCHbIM.

e ByabTe OCTOPOXKHbI C TOPAYMMU KaMHAMMU U
MeTaNIMYeCKUMM YacTAMM KaMeHKU. OHU MoryT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXXM.

o« He nopnyckaute peten K KaMeHke.

e B cayHe Henb3s ocTaBnATb 6e3 npucMoTpa
AeTel, NHBaANMAOB n cnabbix 340poBbEM.

o CBfi3aHHble CO 34,0POBbEM OrpaHUyYeHus
Heob6X0AMMO BbIACHUTb C BPA4OM.

e O napeHuu ManeHbKUX petTen Heobxomumo
NPOKOHCYNbTUPOBATLCA Y NegunaTopa.

o [MMepepBuraiTech B cayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TaK
KaK NoJ1 U NOJIKU MOTryT ObITb CKOJIb3KUMM.

e He napbTecb nop BAUAHUEM aNKOrons,
NeKapcTB, HAPKOTUKOB U T. M.

e He cnute B HarpeTon cayHe.

e Mopcko# 1 BlaXXHbI# KIMMaT MOXKET Bbi3BaTb
KOpPpO3uI0 MeTa/JIn4eCKMX NOBEPXHOCTEN KAaMEHKM.

e He ncnonb3yite napuibHIO B KA4Ye€CTBE CYLUUIIKK
ANA ofeXabl BO u3be)xaHue BO3SHMKHOBEHUSA
noxxapa. 1eKTponpudopbl MOTyT C/IOMaTbCA
BC/IeACTBUE M3JIMLLHEN BNAXXKHOCTH.

1.7. BO3MOXXHble HEeUCnpPaBHOCTH

BHumaHue! O6cny>xuBaHue obopypoBaHUA [0JDKHO
OCYLLLECTB/IATLCA KBaNUMDUUUPOBAHHBIM TEXHUYECKUM
nepcoHasoM.

KaMeHKa He HarpeBaeTcs.

e [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NPEeAOXPAaHMTENEN NeYN.

o [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NOAKOYEHUS Kabens
nuTanmsa (>3.3.).

o [lepeBepunTte TanMep B NOJNOXKEHMNE «BKAOYEHO» (>
1.3.1.).

o [lepeknounTe TEPMOCTAT Ha 60Jsiee BbICOKYIO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

e YbeaunTech, 4TO He cpaboTasno yCTPONCTBO 3aLLMThI
OT neperpeBa. TallMep BKJIIOYEH, HO KAMEHKa He
HarpeBaeTcs. (>3.5.)

MepneHHO HarpeBaeTcs noMmeLleHue cayHol. Mpu

nJsieCKaHUM Ha KAaMHU BOAA OCTY>XKaeT UX CJINLLKOM

6bICcTpO.

e [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NPEeAOXPaHMTENEN NeYyn.

e YbepuTechb, 4TO NpPW BKOYEHUN HAaKaNAOTCS BCE
HarpeBaTe/bHbIe 3/IEMEHTHI.

o [lepeknoynTe TEpMOCTAT Ha 60Jiee BbICOKYIO
TemnepaTtypy (>1.3.4.).

e YbegunTech, 4TO Neyb 0bnafgaeT LOCTAaTOYHOM
MowHocTblo (>2.3.).

o [lpoBepbTe KaMHM KameHKK (>1.1.). Canwkom
NAOTHas YKNagka KaMHen, ycagka n Henoaxoaawmm
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e Vastavalt v ljakujunenud saunareeglitele ei tohi
h irida teisi valjuh Ise jutuga.

. rge t rjuge teisi saunast v lja lem rase
leiliviskamisega.

e Jahutage oma ihu vajadust m da.

o Kui olete hea tervise juures, v ite minna sau-
nast v ljudes ujuma, kui | heduses on veekogu
v i bassein.

o Peske end peale saunask imist p hjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett v i karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine t stab keha
temperatuuri, mis v ib olla ohtlik.

« Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
v lispind v ivad teid p letada.

o Hoidke lapsed kerisest eemal.

. rge lubage lastel, vaeguritel v i haigetel oma-
p i saunas k ia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastun i-
dustuste osas saunask imisele.

o Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

e Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
p rand v ivad olla libedad.

. rge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite v i narkootikumid m ju all.

. rge magage kunagi kuumas saunas.

¢« Mere hk ja niiske kliima v ib kerise metallpin-

nad rooste ajada.

rge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
v ib p hjustada tuleohtu. lem rane niiskus
v ib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.7. Probleemide lahendamine
T helepanu! Kogu hooldus tuleb lasta | bi viia
asjatundlikul hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

e« Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
t korras.

e« Veenduge, et henduskaabel oleks hendatud
»>3.3.).

e P rake taimeril liti sektsiooni “sees”
>1.3.1.).

« P rake termostaat k rgemale seadistusele
>1.3.4.).

e Veenduge, et lekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer t tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele

visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

e« Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
t korras.

« Veenduge, et kerise t
k tteelemendid.

e P rake termostaat k rgemale seadistusele
>1.3.4.).

e Veenduge, et kerise v imsus oleks piisav
»2.3.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine v i

tamisel h guks k ik
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TWUM KaMHeN MOryT MPensaTCTBOBaTb ABUXEHMIO
BO3JyXa B MNeyu, B pe3ysibTaTe 4Yero CHKXaeTcs
HarpesaTesIbHbI 3P deKT.

e [lpoBepbTe NPaBWAbHOCTb OPraHM3auny BEHTUASLMN
B CayHe (>2.2.).

MomelleHue cayHbl HarpeBaeTcs ObICTPO, HO KaMHMU

OCTalOTCA HeJ0CTaTOYHO ropsAYMMuU. Mpu nneckaHum

BOAA CTeKaeT Mo KaMHAM.

o [epeknioynTe TepMocTaT Ha Bonee HU3KYIO
TemnepaTtypy (>1.3.4.).

e YbennTtecb, 4TO MOLHOCTb KaMEHKMN He CIINLLKOM
BblcOKa (>2.3.).

e [lpoBepbTe NPaBWIbHOCTb OpraHn3aL BEHTUAALNK
B cayHe (>2.2.).

O6LIMBKa cayHbl U Apyrue NnpeaMeTbl, YCTAaHOBJIEHHbIEe

PAAOM C KAMEHKOM, ObICTPO TEMHEIOT.

o [lpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOSAHMS 10 NPELMETOB
TpeboaHusm 6esonacHocTm (>3.1.).

o [lpoBepbTe KaMHU KameHKy (>1.1.). CAnMwkoM naoTHas
yKNafKa KaMHew, ycaZlka U HEMOAXOAALLMA TUM KaMHeN
MOryT NPensTCTBOBATb ABMXXEHMIO BO3YyXa B Meyu,

B pe3y/nbTaTe Yero OKpy KatoLime npeameTbl MOryT
neperpeBaTbCA.

e YbeonTtecb B TOM, 4TO M3-MOA KaMHEN HE BUOHO
HarpeBaTe/IbHbIX 31eMEeHTOB. ECnn HarpeBaTenbHble
3/1EMEHTbI BUAHbI, U3MEHNTE NOPSAAOK YKIALKN KaMHeN
Tak, 4T0bbl OHW BbINN NOAHOCTBIO CKpbITHI (>1.1.).

o CwMm. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKM naxHer.

e CM. pasgen 1.2.

o [lpw HarpeBaHuu 3anaxum, NPUCYTCTBYIOLWME B
BO34YyXe, MOTYT YyCMAMBATLCA, AaXKe eCaun nux
NCTOYHMKOM HE ABNSETCA CaMa CayHa Win KaMeHKa.
MpuMepbl: Kpacka, Knewn, Macno, BeiCbixatoLine
MaTepuansbl.

KaMeHKa NpU3BOLUT LUYM.

e M: TaliMep - 3TO MexaHN4Yeckoe yCTPOMCTBO, KOTOPOE
TUKaeT (n3LaeT Wwenyku) npn HopMasabHon paboTe.
ECnn TvKaHbe C/bILWHO AaXke Npw BbIKJIIOYEHHOM
KaMeHKe, MpoBepbTe NPOBOLKY TaliMepa.

e BHe3anHble rpoMKue 3BykM Hanbonee BeposTHO
BbI3BaHbl pa3pyLUAOLLMMUNCS NPYU HarpeBe KaMHAMM.

o TennoBoe pacluMpeHne OeTanen KaMeHKn npu ee
Harpese TakXXe MOXeT 6biTb MPUYMHON LWyMa.

ET

vale kivit p v ivad h irida huvoolu | bi kerise
ning seet ttu v hendada soojenduse t husust.

« Veenduge saunaruumi ventilatsiooni iges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide

temperatuur j b ebapiisavaks. Kividele visatud

vesi voolab maha.

« P rake termostaat madalamale seadistusele
(>1.3.4.).

« Veenduge, et kerise v imsus ei oleks liida suur
»>2.3.).

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni iges
korralduses (>2.2.).

Paneel v i muu materjal kerise | heduses

musteneb kiiresti.

« Veenduge ohutuskauguste n uetest
kinnipidamises (>3.1.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
v ivale kivit p v ivad h irida huvoolu | bi
kerise ning p hjustada mbritsevate materjalide

lekuumenemist.

« Veenduge, et kivide tagant ei oleks n ha
k tteelemente. Kui k tteelemente on n ha,
t stke kivid mber nii, et k tteelemendid oleks
t ielikult kaetud (>1.1.).

e Vtkal iku 2.1.1.

Kerisest tuleb | hna.

e Vtl ik 1.2.

e Kuum keris v ib v imendada huga segunenud
I hnasid, mida siiski ei p hjusta saun ega keris.
N ited: v rv, liim, li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

¢ M: Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavap rasel t tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka v lja | litatud kerisel. kontrollige
taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude p hjuseks on t en oliselt
kivide pragunemine kuumuse t ttu.

+ Kerise osade soojuspaisumine v ib p hjustada
kerise soojenemisel helisid.

1.8. FapaHTusA, CpoK cnyXXobI

1.8.1. NapaHTusa

FapaHTUAHBIA CPOK NS KAMEHOK U ynpaBasiowero obopynoBaHNS Npy UCMOJb30BaHUN B CEMEMHbIX CayHax COCTaBAseT
1 (oaunH) roa. FapaHTUIAHBIA CPOK A5 KAMEHOK U ynpaBasiowero 0bopyaoBaHMs nNpu NCMob30BaHUN B 06LLECTBEHHbIX
CcayHax cocTaBnseT 3 (Tpu) mecsiua.

B TeyeHUM Cpoka rapaHTM NPOn3BOLAMTENb 0053yeTCs NCNPaBAATb HENCMPABHOCTU, CBS3aHHbIE C AeheKTOM NPON3BOACTBA
NPOAYKLUMN NN UCMONb3YEMBIX KOMMOHEHTOB M MaTepWasos, Npu YCA0BUM, YTO MPOLYKT UCMO/Ib30BaCA MO Ha3HAYeHWIO B
COOTBETCTBUW C fL@aHHOW MHCTPYKLMEN. MapaHTUiHOe 06CNyXMBaHWe OCYLLECTBNSIETCA Yepe3 Ballero aniepa kaMeHoK XapBua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cnyx6bl kameHoK Tuna M/M-E - 10 neT. M3roToBnTens 0643yeTCs MPoU3BOANTL 3aMacHble YacTh K KaMEHKe B TeYeHUN
cpoka cnybbl. 3anacHble YacTu Bbl MOXXeTe npuobpecTun Yepes Bawero annepa kameHok Xapsua. Mpy UHTEHCUBHOM
NCMOJIb30BaHUN KAMEHKW HEKOTOPblE KOMMOHEHTLI (Hanp. HarpeBaTesbHble 3/IeMEHTbI) MOryT BbINTU U3 CTPOS paHbLUe, YeMm
Apyrue KOMMNOHEHTbl KaMeHKMW. ECN 3T KOMMOHEHTHI BbILLJIN U3 CTPOSA B TEYEHUW rapaHTUNHOIO CPoKa, CM. “I'apaHTna”.
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2. MAPUJNIbHA

2.1. YCTPOMCTBO NOMELLEeHUSA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

| 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. V3ondums n3 MuHepasbHOWM BaThbl, ToAWwMHa 50-

100 mM. MNMomeleHre cayHbl CiegyeT TLaTesbHO
Tenaon30amMpoBaTh, 4Tobbl He NneperpyxaTb
KaMeHKy.

B. Mapowusonauus, Hanpumep, ajatloMmHueBas osbra.
YcTaHaB/MBanTe rnsHLEBON CTOPOHON BHYTPb CayHbI.
3aKNenTe WBbl alOMUHNEBON JIEHTON.

C. BeHTWnAUMOHHBIN 3a30p 10 MM MexAay
napon3onauuen n obLLINMBKON (peKoMeHayeTCs).

D. BaroHka TonwuHon 12-16 mm. Mepep 06LLIMBKON
NnpoBepbTe 3/IEKTPOMNPOBOLAKY U HaNn4me B CTeHaX
KpenneHn NS KaMEeHKMN 1 MOJKOB.

E. BEHTMNALMOHHBIA 3a30p 3 MM MeXAy CTEHON 1
obLwrBKOW NOTOJIKA.

F. BbicoTa cayHbl 06bi4HO 2100-2300 MM. MUHUManbHan
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKM (cM. Tabn. 2).
PaccTosiHne Mex [y BEpXHUM MOJIKOM U MOTONKOM He
LOJDKHO npeBbiwaTs 1200 MM.

G. Wcnonb3ynTe KepaMnyecKkyto NANTKY 1 TEMHBINA
LeMEHT ANs WBOB. YacTuubl KaMHeRn, nonasLune
B BOAY, MOrYT UCMaYvykaTb U/Man NoBpeauTb
HeLO0CTaTO4YHO CTONKOE MOKPbITHE MoNa.

BHuMaHue! TpPOKOHCYNbTUPYUTECH C MOXXapHOM
cny>x60# no NoBoAy M30MALMU NPOTUBONOXKAPHBIX CTEH.
He usonupyire ucnonb3yeMblie AbIMOXOAbI.

BHumaHue! Jlerkue 3aluTHbIE 3KpPaHbl, MOHTUPYEMbIE
HenocpeACTBEHHO Ha CTeHbl WU NOTOJI0K, MOTYT ObITh
MCTOYHMKOM noXKapa.

2.1.1. MNoTeMHeHMUe CTEH cayHbl

lMoTeMHeHne [epeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO

BPEMEHEM - HOpMaJibHOe fiBjieHMe. NoTeMHeHMe MOXeT

6bITb yCKOpPEHO

e COJIHEYHbIM CBETOM

e TEMJOM KaMeHKHN

e 3alMTHBLIMU CPeACTBaMU A5 Aepesa (MMeT HU3KYIO
TenaoBYy yCTONYNBOCTb)

e MENKUMM YacTULaMMN OT KaMHEW CayHbl,
NOAHUMAEMbIMW BO3AYLUHbIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise v imsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi | ikiv
k Ig peabj ma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskust kke ja paneeli vahele peabj ma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab j ma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna k rgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumk rgus s Itub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava lemise astme ja lae vahel ei
tohiks letada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
p randakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst p rit peened osakesed ja mustus sauna-
vees v ivad tekitada plekke ja/v i kahjustusi

rnematele p randakatetele.

T helepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametiv imudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

T helepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale v i lakke, v ivad olla s tti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on t iesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist v i-

vad kiirendada

e p ikesevalgus

e kuumus kerisest

e seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest p rit peened osakesed, mis suu-
rendavad huvoolu.
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2.2. BeHTUAALUMA NOMELLEeHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe [0J/KHa 3aMeHATbCA WeCTb pa3 B Yac. Ha
puc. 5 NoKa3saHbl BApUaHTbl BEHTUAALMMN CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 5 n itab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni v imalusi.

min. 1000 mm
&

min.
( 500 mm
<—>t?
A\ J
PucyHok 5.
Joonis 5.

A6 L

>

C -

A. Pa3melLeHMe NPUTOYHOIrO BEHTUASLMOHHOIO
oTBepcTUs. ECim ncnonb3yertca MexaHnyeckas
BEHTUAALMSA, MOMECTUTE BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUE
Had KaMeHKOW. Ecnmn BeHTUAALMSA eCTeCTBEHHAS,
NoMecTUTe BEHTUNALNOHHOE OTBEPCTHE MOA
NN PAGOM C KaMeHKoWn. JuameTp Tpybbl ans
NpUTOKa BoO3AyXa LoJKeH 6biTb 50-100 mm. M-E:
BeHTMAAULMOHHOE OKHO He A0JIKHO OXJlaXaaTb
TeMnepaTypHbIA AATYUK (CM. MHCTPYKLUKN
Nno yCcTaHOBKEe TeMnepaTypHOro AaTyMkKa B
PYKOBOACTBE MO YyCTaHOBKe NyJibTa ynpaBsieHus)!

B. BbITS)KHOE BEHTUNALMOHHOE O0TBepCTHE. NMoMellanTe
BbITS)KHOE OTBEPCTUE PALOM C MOSOM KaK MOXXHO
Janblle 0T KaMeHKW. [lnaMeTp BbITSXKHON TPy6bl
LloJKeH bbITh B iBa pa3a bonblue gnameTpa
NPUTOYHON TPYObI.

C. HononHuTenbHas ocyLllamoLwas BeHTuaaums (He
paboTaeT npu Harpese u paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MO>XHO MPOCYLIMBaTb, OCTaBAAA NOCAE NCMOJIb30BaHNA
[iIBepb OTKPbITOW.

D. Ecnm BbITAXXHOE BEHTUNSALNOHHOE OTBEPCTME
HaxoOWTCS B AYLUEBOW, 3a30p NMoA ABEPbLIO CayHbI
Jlo/mKeH 6biTb He MeHee 100 mm. Obs3aTeNIbHO
NCMNOJIb3YNTE MEXaHNYECKYIO BEHTUASALNIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

Ecnun cTeHbl M NOTONOK O6LLNTLI BaroHKOM U TEMNIoN30M1aums
3a 06LWWNBKOW COOTBETCTBYOLWASA, TO MOLLHOCTb KaMeHKM
paccYMTLIBAETCA B COOTBETCTBMM C OBBHEMOM CayHbI.
Heun3onnpoBaHHble CTEHbI (KMPMWY, CTEKNSHHbIE 610KM,
cTekno, 6eToH, KepaMmyeckas NauTKa v T.4.) NOBbIWAT
TpebyeMyto MOLLHOCTL KaMeHKW. JobasnsinTe 1,2 Ky6.M K
06BbeMy cayHbl Ha KaXXAblii HEM30MPOBAHHbLIN KB. M CTEHbI.
Hanpumep, cayHa o6bemom 10 Ky6.M co CTeKSHHON ABEPbIO
Mo MOLLHOCTW KaMeHKMW 3KBMBaNEHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe BpeBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE ee
obbeM Ha 1,5. Boibepute MOLLHOCTL KaMeHKKM Mo Tabauue 2.

2.4. T'urneHa cayHbl
Bo n3bexaHune nonafaHua noTa Ha MOJKW WCNONb3yNTe
cnewmanbHble NOAOTEHUa.

Monku, cTeHbl U MO CayHbl cneayeT xoTs Obl pa3 B
noarofa TWaTeNbHO MbITb. ICNONb3yNTe XKECTKYIO LLEeTKY
N YNCTALWEee CPeLCTBO A1 CayH.

BnakHoW TpsANKoW ydanuTe rpasb W Mblfib C KOPMyca
KameHkn. ObpaboTanTe ero 10 %-HbIM pPacTBOPOM
JINMOHHON KWUCNOTbl U OMONOCHWUTE [ANS yAaNeHus
N3BECTKOBLIX MATEH.

A. hu juurdevoolu ava. Mehaanilise hu v lja-
t mbe kasutamisel paigutage hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon- huv ljat mbe
kasutamisel paigutage hu juurdevool kerise
allav ik rvale. hu juurdevoolutorul bim t
peab olema 50-100 mm. M-E: rge paigaldage
hu juurdevoolu nii, et huvool jahutaks tempe-
ratuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldus-
juhiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. huv ljat mbeava. Paigaldage hu
v ljat mbeava p randa | hedale, kerisest
v imalikult kaugele. hu v ljat mbetoru
| bim t peaks olema hu juurdevoolutorust
kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud k tmise ja saunask igu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunask igu j rel ust lahti j ttes.

D. Kui hu v ljat mbeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema v hemalt 100 mm
vahe. Mehaanline v ljat mbeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise v imsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, m rab kerise v imsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, p randaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise v imsuse vajadust. Lisage 1,2 m? sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. N iteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi v imsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige ige kerise v imsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi h gieen
Saunask imisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja p randat tuleb korralikult
pesta v hemalt ks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge k rimisharja ja saunapuhastusvahendit.

P hkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. NMHCTPYKL A MO YCTAHOBKE

3.1. Nepen ycTaHOBKOM

MNepen Ha4vaNoM paboT 03HAKOMbTECH C WHCTPYKUMER U

npoBepbTe CrieaytoLlee:

o [MoOXoAWUT v yCTaHaBAMBAEMANA KAMEHKa K JaHHON
napusibHe C TOYKN 3PeHUs MOLLHOCTY 1 Tuna?
3HayeHus obbema, paHHble B Tabnnue 2 Henb3A

npeBbillaTb UWJIN 3daHNXaAThb.

o [luTatowee HanpsaXXeHne AoCTaTo4YHO AnA KaMeHKun?
BbINOJTHAKTCA NN
ycnosma MMHUMaJIbHbIX paCCTOﬂHI/IIZ, VI306pa)KEHHbIX

o [pn

pacnonoXxeHunn

KaMeHKN

Ha puC. 6 1 yKa3aHHbIX B Tabauue 27

3Ha4yeHus

Heob6xopumo
KakKk npeHebpeXxeHue MMM MoOXeT NpUBECTU K
BO3HUMKHOBEHUIO NOXapa. B CayHe MoXeT 6bITb

YCTaHOBJIeHa TOJIbKO OgHa KaMeHKa.

cobnopaTs,

Tak

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja
p rat helepanu allj rgnevale:

e Kerise v imsus jat

p sobivad antud sauna.

Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.
e Toitepinge on kerisele sobiv.
o Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste minimaa-
Isuurused.
Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta t ita, sest nen-
de eiramisega kaasneb tulekahjuoht. Sauna tohib
paigaldada vaid he elektrikerise.

Mopenb v pa3mepbl | MOLWHOCTL | MapubHs MopknoyeHmne
Mudelid jam dud |V imsus |Leiliruum Elektri hendused
400 V 3N~ 230V 1IN~ Kabesb
Obbem BbicoTa CoegunHunT. CoenHUT. AaT4uKa
Maht K rgus | ca6ens MpenoxpaHuTenu Kabenb MpenoxpaHUTeM | Anduri-
henduskaabel NGl henduskaabel HEHER kaabel
LmpwuHa/laius »>2.3. CM. puc. 10. Pa3mepbl OTHOCATCS TONIbKO K COEMHUTENIbHOMY M-E
41 cm/cm kabento!
(Sound 42 cm/cm) Vt. joonist 10. M dud kehtivad ainult toitekaabli kohta!
rnybuHa/s gavus
29 cM/cm
(Sound 31 cmM/cm)
BbicoTa/k rgus
65 cM/cm
(Sound 62 cm/cm) MWH. | MaKC. | MUH.
Bec/kaal 16 kr/kg M3 |M3 MM
KaMHu Makc./kived | KBT min. | max. | min. MM2 MM2 MM2
max. 20 Kr/kg kW m?® [m? mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 3x6 1 x 20 4 x 0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x1,6 3x10 3x10 1x35 4 x 0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5x2,5 3x16 - - 4 x 0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |[5x2,5 3x16 - - 4 x0,25
Tabnuua 2. TexHUYeCKHe XapaKTEPUCTUKN KaMEHOK
Tabel 2. Paigalduse ksikasjad
M45E, M60E, KameHK§ MOXET ObITb YCTAHOBIEHA B HULLIE
MB8OE, M90OE BbICOTOM He MeHee 1900 MMm.
= K(-?-rise v ib paigaldada seinas vendisse,
| mille k rgus on v hemalt 1900 mm.
gl 1 8 7
ol | ¢ c
— ~—p
! . N
A ' £
I IS B 7
|
a N o©
| A > 2| »} o
E Lo
S N é
( ) :
S <
3 1S -~
( =]
N § min. 150 .
A MUH./min. B MUH./min. | C MUH./min.
B CTOPOHY K CTEHE, K BEPXHEMY MOJIKY MIW K BEPXHEMY OrPaXKAEHMIO. Briepén K BepXHEMY MOKY Uni K BEPXHEMY OrPaXAEHUIO.
K ljelt seina, lava v i turvaraamini. Esik ljelt lava v i turvaraamini.
M45/M45E | 35 20 35
M60/M60OE |50 30 50
M80/M80E | 100 30 80
M9OE 120 40 100
PucyHok 6. PaccrosaHus 6e3zonacHocTu (Bce pasMepbl MpuBefeHbl B MUIJIMMETPaXx)
Joonis 6.  Kerise ohutuskaugused (k ik m tmed millimeetrites)
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3.1.1. CMeHa pacnonoXeHus npubopos ynpaBneHus
(M)

Mpubopbl yNpaBieHNs KaMeHKOW (TakiMmep 1 TepMocTaT)
MOryT ObITb YCTQHOBAEHbI B TOM WAW APYrOM KOHLE
3N1eKTPOKOpobkn. Ecnm  npubopbl  [OJKHBI  ObITb
nepeMeLLeHbl 13 0JHOMO TOpLa 3/1eKTPOKOPOOKM B ApYrom,
TO TOPLEBbIE YAaCTW 371EKTPOKOPODKY crepyeT NoOMeHATb
mMexay cobon mecTamum.

ET

3.1.1. Juhtimisseadmete teisaldamine (M)

Kerise juhtimiseadmeid (kell ja termostaat) v ib
paigaldada voolukarbi m lemasse otsa. Kui
juhtimisseadmed tuleb siirdada voolukarbi teise otsa,
tuleb voolukarbi otsadetailid omavahel vahetada.

/

PucyHok 7.
Joonis 7.

PaboTty no 3aMeHe TopueBbIX YacTen nerye

NPoUM3BOAMTbL A0 NPUCOEAUHEHUSA KaMEHKHM K CTeHe.

1. KameHKy noBopayvBatoT BBepX AHOM. OnacanTech
noBpexaeHus perynsatopa napa. KpenexHole
wypynsl (1 WT./TOpew) TopLEeBbLIX YacTeln,
HaxoAALmecs B HE 3N1eKTPOKOPOOKK, CHUMaKOT (CM.
puc. 7).

2. Tlocne 3TOro CHavafla CHUMaeTCs TopLeBas YacTb, B
KOTOPOW HET MyCKOBOro BKYaTens. Mocne sToro
OCTOPOXHO BbITAaCKMBAETCA W3 3/IEKTPOKOPOBKM
TopLieBas 4acCTb C TANMEPOM 1 TEPMOCTATOM.

Mpu BBITATMBaHUM TOPLEBON YaCTU C TaiiMepPOM

1 TepMoCTaTOM cnenyeT cobatogaTb ocobyto
OCTOPOXXHOCTb, MOCKOJIbKY [aT4yMK TepMmocTaTa u
NpoBoOAa, NAyLLME K COMPOTUBNEHMNIO, NMPUCOEANHEHDI
K oToenseMmomy Topuy.

3. Tocne TOro, KOrfa CHAThLI TopLeBble YacTu, AHO
3N1eKTPOKOPOOKMN OTKPLIBAETCS B MECTe COeANHEHNS.
PackpoiTe oTBepcTVe APYroi PyKown Lwupe 1
nepeaBuHbTE TOPLIEBYIO YacTb C MPOBOAAMMU
OCTOPOXXHO B APYroW KOHeL, 31eKTpokopobku. Mpu
nepeaBuXeHun cnefyeT ocTeperaTbCs NOBPEXAeHUS
npoBoAoB 06 OTKPbLITUM Kpal 31eKTPOKOPOBKM.
OcTaBbTe TOPLIEBYIO YaCTb C MPOBOAAMMU U
NPUKpenuTe cHavana Apyryto TopLeByto YacTb.
CoefmHNTe Kpas LHa 31eKTPOKOPobKu apyr ¢
Lpyrom Takmm obpasom, 4Tobbl AIMHHBIE OTBEPCTUS
pacnonorannce HaNPOTUB APYr Apyra, a Kpaw
3afHeln 4acTn KopobkmM Haxoann ceepxy. BBuHTnTe
KpenexHbIl Wwypyn B cBoe MecTo. Mepepn, 3aTA>XKOM
Kpene>HOoro wypyna yoeaurechb, 4To Kpan
3N1eKTPOKOPOOKHM BoLLEs B Na3 TOPLLEBOM YacTu.

4. Topel C TaiMepoM 1 TEPMOCTATOM CTaBAT B KOPOOKY
1 cnabo NprKpenasT Wypynom (Hape3Has 4acTb
Lypyna ocTaeTcs BuaHa npubnunsntensHo Ha
10-12 mM). Mocne noakIYeHna CoeaNHNTENIbHOIo
kabens (>3.1.2.) TopueBas YaCTb NPMKMMAETCS
MIOTHO K 3/IEKTPOKOPOBKE 1 KPEMEXHbLIN LWypyn
3aTArmBaeTcs.

CHATHE Kpene>XHbIX LUYypPYNnoB TOPLEBbIX YacTeh
Otsadetailide kinnituskruvide eemaldamine

Otsi on lihtsam vahetada enne kerise seinale

kinnitamist.

1. Keris keeratakse tagurpidi p hjaga lespoole.

ra vigasta juhtimisseadmeid. Eemaldatakse
voolukarbi p hjas olevad otste kinnituskruvid
(1 tk/kummagi otsa jaoks) (vt. joonist 7).

2. Seej rel eemaldatakse k igepealt otsadetail,
millel pole | liteid. Edasi eemaldatakse voolu-
karbist ettevaatlikult aegrelee ja termostaadiga
otsadetail. Seda teha eriti ettevaatlikult, sest
termostaadi andurid ja k ttekehade juhtmed on
kinnitatud eemaldatavale otsadetailile.

3. Kui otsadetailid on eemaldatud, avaneb voolu-
karbi p hi liitekohast. Suurenda auku veidi teise
k ega ja siirda juhtmete k ljes olev otsadetail
ettevaatlikult voolukarbi teise otsa. Sealjuures
j lgida, et voolukarbi augu servad juhtmeid
ei vigastaks. J ta otsadetail juhtmete k Ige
rippuma ning kinnita k igepealt teine otsadetail.
Suru voolukarbi p hja liitesoon kokku selliselt,
et pikad avad oleksid teineteise peal ja karbi
tagaosa serv j ks peale. Keera kinnituskruvi
oma kohale. Enne kruvi pingutamist veendu, et
voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva soone
p hjas.

4. Aegrelee ja termostaadiga ots paigaldatakse
karpi ja kruvi keeratakse | dvalt sisse (kruvi
keermeosaj b u. 10-12 mm n htavale). P -
rast toitejuntme hendamist (>3.1.2.) | katakse
otsadetail voolukarpi ja kruvi pingutatakse.
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3.1.2. NoaknioyeHUe coeanHUTeNnbHOro Kabens kK 3.1.2. Toitekaabli hendamine kerisega
KaMeHKe Kerise toitekaabli hendamine on lihtsam enne kerise
Mpowie Bcero nopgknovaTtbh Kabesb K KaMeHKe, NoKa seinale kinnitamist.

OHa He yCTaHOBJIeHa.

1. KameHKa noBopaynBaeTcs Takum 0bpa3om, 4Tobbl
Topew, ¢ npubopamu ynpaBieHns Haxoamnacsa CBEPXY.

2. KpenexHbii Wwypyn Ha Topue ¢ npubopamu
ynpaBJieHns 0CTOPOXXHO BbIKPYYMBAOT U3 OHa
3JIEKTPOKOPOOKM TaknM 06pa3om, 4TO Hape3Has
4acTb Wypyna ocTaeTcsa BuaHa NnpnbansnTenbHO Ha
10-12 mm.

3. [Ona kabena NogKa4YeHNs B TOPLLEBON HacTu
npenBapuTesibHO NPoAesibiBaeTCa 0TBepcTue
yepes KoTopoe kabenb NOAXOANT K BbIMYCKY TAMN 1
KJIEMMHUKY.

4, Korpa kabenb npncoeanHeH, TopueBas 4acTb

1.

2.

Keris keeratakse k lili selliselt, et juhtimissead-
med vaataksid lespoole.

Juhtimisseadmetega otsa kinnituskruvi keera-

takse voolukarbi p hjast u. 10-12 mm v lja ja
otsadetail t mmatakse ettevaatlikult voolukar-
bist v lja.

. Toitekaabli | biviimiseks avatakse otsadetailis

olev kaabliava, mille kaudu toitekaabel | katak-
se t mbeeemaldajale ja klemmplaadile.

. P rast toitekaabli hendamist | katakse juh-

timisseadmetega otsadetail voolukarpi. Vt.
joonist 8. Enne otsadetaili kinnituskruvi pin-
gutamist veenduda, et voolukarbi serv oleks
otsadetailis oleva

¢ npubopamm
ynpaBneHus
0CTOPOXHO
BO3BpaLLlaeTCs B
3/1EKTPOKOPOOKY.
Cwm. puc. 8.
Mepepn 3aTAXKON
Kpene)Horo
wypyna ybeaunTecs,
4TO Kpaun
3N1eKTPOKOPOBKU
HaxoamTCsa B AHe
nasa TopuUeBoWn

soone p hjas.

HacTwn. PucyHok 8. Moakno4yeHne coeaMHNUTENbLHOIO Kabens
Joonis 8. Toitekaabli hendamine

3.2. KpenneHue KaMeHKMU K CTeHe

Cwm. puc. 9.

1. MoHTa)kHasa paMa KaMeHKW NpuKperseHa K KaMeHKe.
MoHTaXHas paMa CHUMaeTCAa C KaMeHKWN nocre
OTKPYYMBAHUSA KPEN , >KHbIX BUHTOB.

2. C nomoLubio NpuaaraeMblix Wypyrnos npukpennTe
K CTEHe MOHTa)kHylo pamy. BHuMaHue! B mecte
KpenJsieHus LWYpPYnoB 3a 0OLMBKOW A0JKHA
pacnonaraTbCsi, HAaNnpuMep, [0CKA, K KOTOPOM
paMa npo4Ho Kpenutca. Ecnm 3a obumMBKoO# HeT
[OCKU, TO AOCKY MOXHO MPOYHO KpenuTb NoBepx
BaroHKM.

3. KaMeHkKa yCTaHaBJIMBAaEeTCA Ha MOHTaXHY0 pamy
TaK, 4T0bbl KpeneXHble KPOYKKN, pacnonoXKeHHble

3.2. Kerise kinnitus seinale

Vt
1.

joonis 9.

Kerise paigaldusraam on kinnitatud kerise

k Ige. Eemalda paigaldusraami lukustuskruvi ja
paigaldusraam kerise k ljest.

. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuu-

luvate kruvidega seinale. NB! Paigaldusraami
kinnituskruvide kohal, voodrilaua taga, peab
kindlasti olema paksem laud v i pruss, millesse
kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad v ib kinnita-
da ka voodrilaudade peale.

. T sta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,

et raami alaosa kinnituskonksud | heksid kerise
korpuse taha ja kerise laosa soon vajuks pai-

B HUXKHEN YacTn PaMbil,

3aXOAST 38 HIDKHMI Kpal  |Y- D min. mm
Kopnyca kameHku n nas s | M45/M45E 115

BEPXHeil YaCTh KaMeHKM M60/M60OE | 130
YCTaHOBMUTCS Ha paMy. M80/M80E | 180

4. TMpuKpennTe BEPXHIOKD M9OE 200

4aCTb KaMeHKKN K pame.

galdusraami peale.
4, Lukusta
keris laservast kru-
viga paigaldusraami

k lge.
~¥
o
<
N
~¥
o
N
T~ o~
Te) ~
© »
N ™
£ <
B E

PucyHok 9. YcTaHOBKa MOHTa)KHOW paMsl (Bce pa3Mepbl NpuBefeHbl B MUIJIMMETPaX)

Joonis 9. Kerise paigaldusraami kinnituskoht (k ik m tmed millimeetrites)
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3.3. dneKTpOMOHTaX
MopknwyeHne KaMeHKU K 2JIeKTpoCeTu MOoXeT

ET

3.3. Elektri hendused
Kerise v ib vooluv rku hendada vaid professionaa-

NnpPounsBecTU TOJIbKO KBasnnuuupoBaHHbIN Ine elektrik, j rgides kehtivaid eeskirju.
3/1eKTPOMOHTA)>XHUK, MMEIOLLLMI NPaBO Ha AAHHbIK pon, o« Keris hendatakse poolstatsionaarselt hendus-
paboT, B COOTBETCTBMM C A,ENCTBYIOLLMMU NPABUNAMM. karpi (joonis 10: 3) leiliruumi seinal. hendus-
e KaMeHkKa rmbkum npoBoioM NoACOenNHAETCS K karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
coegmHuTensHom Kopobke (puc. 8: A) Ha cTeHe simaalne k rgus p randast ei tohi olla suurem
cayHbl. CoeanHnTenbHas kopobka AosKHa bbiTb kui 500 mm.
6pbI3ro3alnLLEHHON N HAX0ANTbLCA HA PACCTOAHUN o henduskaabel (joonis 10: 4) peab olema
He Bbiwe 500 MM OT nona. kummiisolatsiooniga HO7RN-F t pi kaabel v i
e B kavecTBe kabens (puc. 8: B) cnegyeT ncnonb3oBaTh samav rne. T helepanu! Termilise rabenemise
pe3nHoBbi kabenb Tvna HO7RN-F nnn nogobHsbIi. t ttu on kerise henduskaablina keelatud kasu-
BHUMAHUE! Ucnonb3oBaHue kabens c NBX- tada PVC-isolatsiooniga kaablit.
nsonsuuen 3anpelleHo BCleacTeue ero e Kui hendus- ja paigalduskaablid on k rgemal
paspyLueHusa nog BO3AeUCTBMEM Tenna. kui 1000 mm leiliruumi p randast v i leiliruumi
e EcCnun coeanHMNTENbHbLIN UM MOHTaXHbIN Kabenb seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
MOAXOANT K CayHe, UN CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha v hemalt 170 °C (n iteks SSJ). P randast
BbicoTe 60nee 500 MM, OHU JO/MKHBI BbIAEPXKMBATH k rgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
npw NoJIHoW Harpyske Temnepatypy 170 °C. seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
Mpubopsl, ycTaHaBMBaeMbIe Ha BbiCOTe 6onee temperatuuril 125 °C (markeering T125).
500 MM OT YpOBHS NoJia cCayHbl, 4OKHbI 6bITb e Peale vooluvarustuse hendusklemmide on M-
NPUroAHLIMU OAS NCMOJb30BAHNSA MPU TEMNepaType kerised varustatud hendusega (P), mis v imal-
125 °C (MapkunpoBka T125). dab k tmist juhtida (joonis 12). Sissel litamisel
e Kpome KneMM NnuUTaHns KaMmeHKn M oCHaLLeHbI antakse toitepinge juhtimine keriselt edasi.
TakxXe knemmon (P), KoTopasi AenaeT BO3MOXHbIM K tmise juhtimise kaabel on toodud otse kerise
yrnpaBfeHne 31eKTPU4eCcKMM Harpesom (puc. 12). henduskarpi ning sealt kerise terminaaliblok-
YnpasnstoLlee Hanps)keHne nepefaeTtcs ki piki sama j medusega kummiisolatsiooniga
OT KaMEHKMW, Korga oHa BktoyeHa. Kabenb kaablit, mis henduskaabelgi.
yrnpaB/ieHNs 3/IEKTPOHArpeBoM NoABOAAT NPSAMO
K COeANHNTENbHON Kopobke KaMeHKN 1 aablie C
MOMOLLbIO pe3MHOBOro Kabens, paBHOro Mo CeYeHuto
coeanHnTeNbHOMY Kabenio, K KNEMMHUKY.

1. Kopobka noaknioyeHunn 1. Voolukarp

2. Tanmep n TepMocTaT 2. Juhtimisseadmed
3. CoepunHuTenbHas kopobka 3. Harutoos

4, CoepuHUTENbHLIN Kabenb 4. Toitekaabel

max. 500

YcraHoBKa KaMeHKH
Kerise hendamine

PucyHok 10.
Joonis 10.

3NeKTPOMOHTaX KaMmeHku M

dnekTpokameHkn M45-80 paboTatoT B 3-ha3HoW ceTV NepeMeHHOro Toka HanpsxeHnem 400 B. Mogenn gns poccuinckoro
pblHKa MOLHOCTbLI0 4.5 11 6.0 KBT MoryT Takxe 6biTb MOANGMNLMPOBaAHbI A8 MCM0/b30BaHUSA B 1-(ha3HON CETU NepeMEHHOro
ToKa HanpskeHnem 230 B. Cm. Tabnmuy 2 n cxemy 13 Huxe. MogkaoyeHne MOAUGMLIMPOBAHHbIX Mogenen K 1-hasHon
CeTW A0/DKHO NPOMN3BOAUTHLCS B COOTBETCTBUN C AEACTBYIOLMMN HOPMAaTUBHBLIMU OKYMEHTaMMW NPy HaM4yMm paspeLleHns
MEeCTHOW opraHn3aumm anekTpocHabxxeHuna. Mogenu L5 0CTanbHbIX PErMOHOB M MOAENN MOLLHOCTbIO 8 KBT AN poccminckoro
pbIHKa MOrYT 6bITb MOAKJIIOYEHbI TONLKO B 3-(ha3Hyio CeTb.

BHumaHue!
dnekTpokameHkn M45E-MI0E paboTatoT 3-ha3Ho CeTU NepeMeHHOro Toka HanpshxeHnem 400 B. Mozenu gns poccuinckoro
pblHKa MOLLHOCTbIO 4,5 11 6,0 KBT MOryT Takxxe 6bITb MOANMULNPOBaHbI ANS NCMONb30BaHUS 1-ha3HOW CETM NEPEMEHHOIO
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Toka HanpsxkeHnem 230 B. Cm. puc. 14. Mogenb MowHoCTbio 8,0 1 9,0 KBT He MoryT 6biTb NOAKOYEHbI B 1-(ha3HYto CeTb,
TaK Kak Nnpyu faHHOMN MOLLHOCTM KaMEHKM CWJla TOKa BO3pacTaeT A0 C/bILLKOM BbICOKOro 3HayeHus (6onblie yem 35 A).
Mogzenu ona oCTajbHbIX PEFMOHOB MOTYT ObiTb MOAKJIIOYEHbI TONKO B 3-(ha3HYH0 CETb.

Mogenu Ana pocCUNCKOro pbiHKa MOLWHOCTLIO 4,5 1 6,0 KBT nogkntodeHHbIe B 1-ha3Hyto CeTb YNpaBasioTCS C MOMOLLI0
nynbTa C150, Tak Kak nynbT ynpaBneHus C90 He nMeeT NOAXOAALLEr0 KNEMMHMKA AAS COeANHUTENHBIX Kabenei. Ecnm
MOAENN AN POCCUMNCKOrO pbiHKA UCMON3YT B 3-ha3HOM CeTU MepeMeHHOro Toka HaupsxeHnem 400 B, oHn moryT
YyNpaBnaATCcs ToXe nynbToM ynpasneHns C90. Moaenn mouwHocTbio 8,0 n 9,0 KBT mMoryT Bcerfa 6biTb yrnpaBasieMbl C
nomouo nynbTa C90, NOTOMY 4TO 3TU MOAENN HE MOryT BbITb NOAKOYEHbI B 1-(ha3Hyto ceTb. CM. puc. 15.

BHUMAHME! Npwn 1-cha3HOM NOAKIOYEHMM NOSAYY SHEPTUMN HA NYSIbT ypaBieHna cnelyeT OCHaCTUTb MHOMOMOJIOCHbIM

ceTeBbIM BbIKJIlo4aTenem. CM. puc. 16.

LUenb ocBeweHns cnepyeT 3awUTuTb Y30 C HOMUHAJIbHBIM TOKOM YTeYKK, He npesbiwatowmum 30 mA.

3.3.1. ConpoTUBNIeHUE U3OJIALLUU NIEKTPOKAMEHKMU
Mpy NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKJIIOYUTENIbHON MPOBEPKN
3JIEKTPOMOHTA)Ka KaMEHKN M3MEPEHMN COMPOTUBNIEHNS
M3015UMM MOXKET OblTb BbISIBIEHA «yTeyka», 4TO
npoucxoamnT 6narofaps BNMTLIBAHUIO aTMOCHEPHOI BNaru
B U30JIALUMOHHLIA MaTepunas HarpeBaTe/lbHbIX 3JIEMEHTOB
(TpaHcmopTupoBKa, CKNaaupoBaHue). Bnara ucnapnrtcs B
CpeaHeM nocJie AByX HarpeBaHunii KaMeHKMU.

He nopgknioyauTe nogavyy NUTaHUA JIEKTPOKAMEHKM
yepes yCTPOMUCTBA 3alLUTHOIO OTKJIIOYEHMA.

3.4. YcTaHOBKa nyfbTa ynpaBieHUs U aTYUKOB
(M-E)
K nynbTy npunoxeHsl 6onee geTanbHble MHCTPYKLUN
Nno ero KpenneHuio K cTeHe. JaTyvMK TemnepaTypsbl
yCTaHaB/IMBAETCS Ha CTEHEe CayHbl Hal KaMeHKON Ha
CpefHen IMHUA WNPUHBI KAMEHKM Ha paccTosHMn 100 MM
0T noTosiKa. CM. puc. 6.

BeHTUNALUOHHOE OKHO He MOJIKHO OXJaXkaaTb
TeMnepaTypHbIi paT4ymMkK. CMm. puc. 5.

3.5. Copoc 3awwuThl OT Neperpesa

Ecnu TeMnepaTtypa B CayHe CTaHOBUTCA CZINLLKOM BbICOKOl7I,
npenoxpaHnTesibHoOE yCTpOVICTBO OTKNIOYUT KaMeHKY OT
nuTaHus. MNocne oXJlaXxoeHua ne4vun yCTpOIZCTBO 3aWnThl
OT neperpesa MOXXHO NMPuUBECTU B NCXOOHOE NOJIOXKEHNE.

M

KHonka cbpoca pacnonoxeHa B pacrnpenennTtesbHon

Kopobke kameHku (puc. 11). COpoc 3awwuThl OT Neperpesa

MO>XET BbINOJIHATL TOJIbKO JIMLL0, MMEeIoLLee NpaBo

OCYLLEeCTBAATb NOAKJIIOYEHUE IN1eKTPoobopyaoBaHus.

Mepen HaxkaTeM KHomkm cbpoca HeO6X0AUMO BLIACHUTL

NPUYMHY neperpesa. Bo3MOXXHbI Cneaytowne NnpuymHbI:

e KaMHM PaCKPOLUUSINCH 1 OCLIMAINCh BHYTPY KaMEHKM

e KaMeHKa C/MLIKOM LO0ro Haxomnack BO
BKJIOYEHHOM COCTOSHUK 63 Nob30BaHUS

e [laTymk TepMocCTaTa YCTaHOBJIEH HE B TOM MeCTe Wau
csiomaH?

e KaMeHKa MoABepriacb CUIbHOMY yLapy Wan TpsCKe.

1. KpenexHbl Wypyn Ha Topue ¢ npubopamu
yrnpaBieHns 0CTOPOXXHO BbIKPY4MBalOT U3 AHa
3N1eKTPOKOPO6KYM TakmMM 0b6pa3oM, 4TO Hape3Has
YacTb Wypyna oCTaeTcs BUAHa Npmban3nTenbHO Ha
10-12 mm.

2. TopueBas 4aCTb OCTOPOXXHO BbIHUMAETCS U3 KOPOOKMU.
MepeknoyaTenb TepMoCTaTa CHUMAETCS M KOPNyC
TepMocTaTa 0cBOBOXAalOT OT Aepxatenen (4 wr.
610KaTOpPa), 0AHOBPEMEHHO OCTOPOXXHO HaXXMMasi
Ha oCb. KopnycHas 4aCTb TepMoCTaTa 0TOLABUraeTCA
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3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise | plikul kontrollimisel v ib kerise
isolatsioonitakistuse m tmisel avastada “lekke”.
Selle p huseks on, et k tteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse hust niiskust (s ili-
tamine, transport). P rast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

ra | lita kerist vooluv rku | bi lekkevoolukaitse!

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine
(M-E)
Koos juhtimiskeskusega saate t psemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada. Tempe-
ratuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale kerise
kohale kerise laiusm tme keskteljele 100 mm laest
allapoole. Joonis 6.

rge paigaldage hu juurdevoolu nii, et huvool
jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

3.5. lekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult k r-
geks, katkestab lekuumenemiskaitse p sivalt kerise
toite. lekuumenemiskaitse saab | htestada p rast
kerise jahtumist.

M
L htestusnupp asub kerise henduskarbis (joonis
11). L htestusnuppu peaks kasutama ainult kvali-
fitseeritud elektrik.

Enne | htestusnupule vajutamist selgitada v lja
| litumise p hjus:
o Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
o Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikunud v i

katki?

o Kas keris on saanud k val

transportimisel)?

gi (n it.

1. Voolukarbi p hjast | dvestatakse juhtimissead-
metega otsa kinnituskruvi selliselt, et keerme-
osa tuleks u. 10-12 mm v lja.

2. Otsadetail t mmatakse karbist ettevaatlikult
v lja. Eemaldatakse termostaadi seaderatas ja
termostaadi korpus vabastatakse klambritest
(4 lukustusnokka), surudes samas ettevaatli-
kult seadev llile. Termostaadi korpus siirdub
u. 40 mm tahapoole ning selle esipinnal tuleb
n htavale piiraja | htestusnupp.

3. Piiraja tagastatakse vajutusegat asendisse
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Ha3ag npubnusmTtensHo Ha 40 MM, 1 Ha ee nepefHen
MOBEPXHOCTW OTKPbIBAETCA KHOMKa cbpoca 3anThbl

ET

(vajadusel kuni 7 kg j uga), mil piirajast kostub
naksatus.

OT neperpesa. 4. P rast tagastusnupule vajutamist paigalda ter-
3. C6poc 3aWwunThl OT NeperpeBa OCyLLEeCTBASETCS mostaadi korpus oma kohale ja suru seaderatas

Ha)XMMOM KHOMKMW B NO3MLMIO (PYHKLNOHMPOBAHUS v llile.

(cnna paBneHWs COOTBETCTBYET Npnban3uTensHo 7 5. Enne otsadetaili kinnituskruvi pingutamist veen-

Kr), Torga C/bIWeH Wen4yoK 13 TepMmocTaTa. du, et voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva
4. Tocne Ha)kaTns KHOMKKu cbpoca nocTaBbTe 06paTHO soone p hjas.

KOPMYCHYIO 4aCTb TEPMOCTaTa W YCTAHOBUTE

nepekloyaTeNlb TepMOCTaTa Ha OCb. M-E

5. Mepen 3aTAXKOW KpenexHoro wypyna ybeamrecs,

YTO KpaW 3NeKTPOKOPOOKM HaxoanTCs B AHe nasa
TOpLEBOM YacTu.

M-E

CMOTPM UHCTPYKLMIO MO 3KCMAyaTauum BbIbpaHHOro nybTa

yrpas/eHus.

hiseid.

-

PucyHok 11. KHonka cbpoca 3alynTel OT neperpesa
Joonis 11.

lekuumenemise kaitse tagastamise nupp

M45, M60, M80
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PucyHok 12. 3n1eKTpOMOHTa)X KaMeHku M
Joonis 12. M-kerise elektri hendused

PucyHok 13. 3n1eKTpOMOHTa)XK KaMeHku M
Joonis 13. M-kerise elektri hendused

Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-
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ELECTRICAL CONNECTIONS

TILKOPLING TIL

(NORWAY/BELGIUM) ELEKTRISITETSNETTET (NORGE)
Model Output | Sauna room Connecting cable/Fuse
Ovnsmodell Effekt |[Badstu Tilkoplingsledning/S kring
. . 230-240V 3~ 230-240V 1~
Cubic vol. Height . . To sensor
Romm | Hoyde Connecting cable Fuse Connecting cable | Fuse Til feler
Tilkoplingsledning S kring | Tilkoplingsledning |S kring
Width/Bredd 41 cm >2.3. M-E
(Sound 42 cm)
Depth/Djup 29 cm
(Sound 31 cm)
Height/H jd 65 cm
(Sound 62 cm)
Weight/vikt 16 kg min. |max. | min.
Stones/Stenar max. 20 kg | kW m?3 m? mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 8 6 1900 |5x2,5 3x10 [3x6 1x20 |4x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x2,5 3x10 [3x10 1x35 |4x0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5x4,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x6,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M45E, M60E,
M8OE, M9OOE
Iz 1z \ZAN \Z NN \Z \1Z \1Z !
| ! min. 1900
|
o Vg 5
2 = C
i — -~
A ' £ _
: € o B )
o N ©
X
e q %
N ©
o 1S
3
connecting cable E N min. 150 le
tilkoplingsleiding @ IS
N N} min. 150 N
o o o o o o o o o o o o o o o o o o
A min. B min. | C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
fra sideflaten til veggen, averste rekkverk eller overbenk fra frontflaten til gverste benk eller gverste rekkverk
M45/M45E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/M8OE 100 30 80
M9OE 120 40 100
Safety distances
Skyddavst nd
Electrical connections
™ of heater M
- |‘| H - A A A Elektriske koblinger til
— — — M-varmekilden
@)= @ 1@P
N | — I — —
[ b@ ba pa ™
- By | = l2 =
- I A ™
I I I
[e] o ﬁ —] ﬂ' jl’ — <|' —
b0 [a1bp [a1bD [a1 <= A
oo o — M
= JN a
Lo——O0—0—0 | | _I |
L | | N N N Nev |
L —z - =
NI —P g2 g-
< 0 — 400v/ 230v/ | 230V/
\QQW M45-M80 415V 240V 240V
M45-M60 (RU) 3N ~ 3~ 1IN~
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4. VARUOSAD

1 Heating element 1500 W/230 V Heizelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 | Heating element 2000 W/230 V Heizelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700
3 Heating element 2670 W/230 V Heizelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 Heating element 3000 W/230 V Heizelement 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 [Timer Zeitschaltuhr M ZSK-510
6 |Thermostat Thermostat M ZSK-520
7 End-piece of the conn. box Stirnst ck des AnschluBgeh uses M, ME ZST-50

8 Air flow spoiler Luftleitf hrung M, ME ZST-103
9 | Air flow spoiler Luftleitf hrung M, ME ZST-167
10 | Air flow spoiler Luftleitf hrung M, ME ZST-460
1 HarpeBaTenbHbln 3nemeHT 1500 BT/230B K tteelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 HarpesaTtenbHebin 3nemeHT 2000 BT/230 B K tteelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700
3 HarpeBaTtesbHbI 31emMeHT 2670 BT/230 B K tteelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 | HarpeBaTenbHbili anemeHT 3000 BT/230B K tteelement 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 |Tanmep Taimer M ZSK-510
6 |TepmocTtaTt Termostaat M ZSK-520
7 Kpait KopobKy NoaktoYeHnn Voolukarbi ots M, ME ZST-50

8 |PerynaTop napa Leilisuunaja M, ME ZST-103
9 Perynsatop napa Leilisuunaja M, ME ZST-167
10 |PerynsaTop napa Leilisuunaja M, ME ZST-460
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