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T m asennus- ja k ytt ohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkil lle
sek kiukaan s hk asennuksesta vastaavalle
s hk asentajalle. Kun kiuas on asennettu,
luovutetaan n m asennus- ja k ytt ohjeet saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkil lle.
Lue k ytt ohjeet huolellisesti ennen k ytt nottoa.

Kiuas on tarkoitettu | mmitt m n saunahuone
saunomisl mp tilaan. Muuhun tarkoitukseen k ytt
on kielletty.

Parhaat onnittelut hyv st kiuasvalinnastanne!

Takuu:

e Perhek yt ss kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on kaksi (2) vuotta.

e Yhteis k yt ss kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on yksi (1) vuosi.

o Takuu ei kata ohjeiden vastaisen asennuksen,
k yt n tai yll pidon aiheuttamia vikoja.

o Takuu ei ole voimassa, jos kiukaassa k ytet n
muita kuin valmistajan suosittelemia kiuaskivi .
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Monterings- och bruksanvisningarna r avsedda f r
bastuns gare eller den som ansvarar f r sk tseln
av bastun samt f r den elmont r som ansvarar f r
elinstallationerna. N r bastuaggregatet monterats, skall
mont ren verl ta dessa anvisningar till bastuns gare
eller till den som ansvarar f r sk tseln av bastun. Studera
bruksanvisningarna noggrant innan aggregatet tas i bruk.

Aggregatet r avsedd f r att v rma upp bastun till
| mplig bastubadstemperatur. Annan anv ndning av
aggregatet r f rbjuden.

V ra b sta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:

o Garantitiden f r de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anv nds i familjebastur

rtv (2) r.

o Garantitiden f r de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anv nds i bastur i
flerfamiljshus r ett (1) r.

e Garantin t cker inte fel som uppst tt p grund
av installation, anv ndning eller underh Il som
strider mot anvisningarna.

e Garantin t cker inte fel som f rorsakas
av att andra bastustenar n s dana som
rekommenderats av tillverkaren anv nts.
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These instructions for installation and use are
intended for the owner or the person in charge of
the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater. After
completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation. Please read the instructions for use
carefully before using the heater.

The heater is designed for the heating of a sauna
room to bathing temperature. It is not to be used
for any other purpose.

Congratulations on your choice!

Guarantee:

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years.

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents
is one (1) year.

e The guarantee does not cover any faults
resulting from failure to comply with
installation, use or maintenance instructions.

e The guarantee does not cover any faults
resulting from the use of stones not
recommended by the heater manufacturer.
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Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet sich
an den Besitzer der Sauna oder an die f r die Pflege der
Sauna verantwortliche Person, sowie an den f r die
Montage des Saunaofens zust ndigen Elektromonteur.
Wenn der Saunaofen montiert ist, wird diese VMlontage-
und Gebrauchsanleitung an den Besitzer der Sauna
oder die f r die Pflege der Sauna verantwortliche
Person bergeben. Lesen Sie vor Inbetriebnahme des
Ofens die Bedienungsanleitung sorgf Itig durch.

Der Ofen dient zum Erw rmen von Saunakabinen
auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu anderen
Zwecken ist verboten.

Wir begl ckw nschen Sie zu lhrer guten Wahl!

Garantie:

o Die Garantiezeit f r in Familiensaunen
verwendete Sauna fen und Steuerger te
betr gt zwei (2) Jahre.

o Die Garantiezeit f r Sauna fen und Steuerger te,
die in ffentlichen Saunen in Privatgeb uden
verwendet werden, betr gt ein (1) Jahr.

o Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung
oder Missachtung der Wartungsanweisungen
entstanden sind.

o Die Garantie kommt nicht f r Sch den auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk
empfohlener Saunaofensteine entstehen.
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Ces consignes d’installation et d’utilisation sont
destin es au propri taire du sauna ou la personne
charg e de I'entretien, ainsi qu’ |’ lectricien
responsable de l'installation lectrique du po le.
Apr s l'installation du po le, ces consignes seront
remises au propri taire du sauna ou la personne
charg e de son entretien. Lire attentivement les
consignes d’utilisation avant la mise en service de
I"appareil.

Ce po le est pr vu pour chauffer la cabine de sauna
la temp rature ad quate. Il est interdit d’utiliser le
po le d’autres fins.

F licitations pour cet excellent choix !

Garantie :

e La p riode de garantie des po les et de
I’ quipement de contr le utilis s dans les
saunas par des familles est de deux (2) ans.

e La p riode de garantie des po les et de
I” quipement de contr le utilis s dans les
saunas par les r sidents d’appartements est
d’un (1) an.

o La garantie ne couvre aucun d faut r sultant
du non-respect des instructions d’installation,
d’utilisation ou de maintenance.

e La garantie ne couvre aucun d faut r sultant
de l'utilisation de pierres non recommand es
par le fabricant du po le.
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Niniejsza instrukcja montazu i uzytkowania jest prze-
znaczona dla wtascicieli lub oséb sprawujacych nad-
2z6r nad sauna, jak rowniez dla elektrykéw odpowie-
dzialnych za podtaczenie elektryczne pieca. Po za-
konczeniu instalacji osoba odpowiedzialna powinna
przekazac niniejsza instrukcje wtascicielowi sauny
lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje. Przed
rozpoczeciem eksploatacji pieca nalezy doktadnie za-
poznac sie z niniejsza instrukcja uzytkowania.

Piec stuzy do ogrzewania kabiny sauny do odpowied-
niej temperatury. Nie powinien by¢ wykorzystywany
do zadnych innych celéw.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyboru!

Gwarancja:

e Okres gwarancji na piece i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

¢ Okres gwarancji na piece i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w domach wielorodzinnych wynosi jeden (1) rok.

¢ Gwarancja nie obejmuje usterek wyniktych
z nieprzestrzegania instrukcji montazu,
uzytkowania lub prac konserwacyjnych.

¢ Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych
na skutek uzycia innych kamieni niz zalecane
przez producenta pieca.
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JaHHaa MHCTPYKLMMA NO YCTAHOBKE M 3KCRJlyaTauum
npenHasHavyeHa pANnA Bragenbua cayHbl nunbo
OTBETCTBEHHOrO 32 Hee NINLLA, a TaKXe A deKTPUKa,
OCyLLeCcTBAAOLWEero nogkslouYeHme KaMeHku. MNMocne
3aBepLUeHMA YCTAaHOBKM 3Ta MHCTPYKUMA OO0JIXKHA
ObITb NepepaHa BRagesnbLy CayHbl WAU Juuy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KChnjyaTauuio. TuaTtenabHo
M3y4YuTe MHCTPYKLMIO NO 3KCRJlyaTauum nepen Tem,
KaK noJib30BaTbCsi KAMEHKOM.

KameHKa pa3spaboTaHa ons Harpesa NapuJiKu cayHbl
[0 HeoOxopMMOW ANs napeHus TemnepaTypbl. Ee
3anpeLyaeTcs UCNOJb30BaTh B JIIOOLIX APYrUX Lensx.

Bnarogapum Bac 3a BbIOOp Halen KaMeHKu!

FapaHTus:

e TlapaHTMWHBIN CPOK A1 KAMEHOK U NyJ/1bTOB
ynpaBJieHUs, UCNOJIb3yeMbIX B JOMALLUHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 mecsueB.

o TlapaHTMWHbBIN CPOK A1 KAMEHOK U NyJ/1bTOB
ynpaBJieHUs, UCNOJIb3yeMbIX B 00LL,eCTBEHHbIX
(koMMepueckux) cayHax - 3 Mecsaua.

o [lapaHTMa He pacnpocTpaHAeTca Ha
HEUCNPaBHOCTMU, Bbi3BaHHbIE€ HapyLUEeHUEM
MHCTPYKLMU NO YCTAHOBKE M 3KCMJyaTaluu.

o [lapaHTMs He pacnpocTpaHfAeTcsa Ha
HEUCNnpaBHOCTHU, Bbi3BaHHble UCMOJIb3OBaHUEM
KaMHeW, He OTBEYaloLWMUX PeKOMeHaaLusaM
M3roTOBUTENIl KAMEHKM.

OrJIABJIEHUE
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1.3.1. TepmocTaT.......
1.3.2. 3awmTa oT nep:
1.4. YKnagKa KaMHem ........cccovvnnne
1.4.1. MNepeknaaka KaMHel 1 UX 3aMeHa....
1.5. MepeBoa KaMeHKN B PeXXUM 0XXUAAHWUS 1 ee NepBblIi NPOrpes .
1.5.1. PeXXUM 0OXKNAAHNS ....oveeevrrnnns
1.5.2. Pe)KUM NONHON MOLLHOCTHU.......
1.6. Mporpes napuibHK ANA NPUHATUA CayHbI
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K esolev paigaldus- ja kasutusjuhend on m eldud
sauna omanikule v i hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend le anda omanikule
v i hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on m eldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

nnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel hissaunas ks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille p hjuseks
on paigaldus-, kasutus- v i hooldusjuhiste
mittej rgimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on p hjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. K YTT OHJE

1.1. Yleist

Harvia Forte-s hk kiuas on oikea valinta saunojalle,
joka k y saunassa useina p ivin viikossa suun-
nittelematta tarkemmin saunomisaikoja. Kiuas on
kaiken aikaa valmiina kylpemiseen, kunhan pide-
t n kiukaan muhimistehoa p Il . Kylpij n tarvitsee
odottaa vain muutama minuutti (5-15 min), ett
saunahuoneen | mp saadaan kohoamaan miellyt-
t v nkylpemisl mp tilaan (+50...+60 °C). T m
tapahtuu melko nopeasti, kun avataan kiukaan kansi
ja samalla kytket nt ysitehop lle.

Kiuas on | mp eristetty eritt in tehokkaasti, jotta
se s ilytt isi| ylyl mp ns kivitilassa mahdollisim-
man v h isell | mp energialla. Kiukaan energiatar-
ve s hk verkosta on muhimisteholla vuorokaudessa
vain 4-6 kWh, joka muuttuu saunatilan | mp ener-
giaksi eli kiuas toimii s hk isen | mp patterina.

Kiukaan ymp rist ns luovuttama | mp teho ei
mene hukkaan, sill se riitt pit m n hyvin | m-
p eristetyn saunahuoneen | mpim n ja kuivana.
Saunatilassa olevien | mmityslaitteiden antamaa te-
hoa pienent m |l voidaan tasata tarvittavaal mp -
energianm r . Jos saunahuoneen| mp kuitenkin
nousee kiukaan luovuttamasta | mm st liilan kor-
keaksi, voidaan kiukaan kivitilan| mp  alentamalla
korjata asia. Kivitilan| mp ei kuitenkaan tulisi las-
kea alle 250 asteen, koska alhaisempi kivitilan | mp
sallii | ylyveden valumisen kivitilan | pi ja alemmat
kivikerrokset saattavatj d kosteiksi.

Tekniset tiedot:

e t ysi teho/muhimisteho (HI/LO): 4 kW/440 W,
6 kW/660 W, 9 kW/1000 W

e kiuastehon elektroninen ohjaus

e kiuaskivien | mp tila-anturina K-tyypin termo-
pari

o kiuaskivien | mp tila aseteltavissa ohjaus-
paneelista. Hl-tilassa 220-300 °C ja LO-tilassa
220-280 °C.

e kiukaasta saadaan j nnitteellinen ohjaus
(230 V 1N ~) esim. ulkoiselle tehopudotukselle

¢ kiukaan mitat: leveys 500 mm, syvyys 535 mm,
korkeus 830 mm

e kiuaskivien m r n. 100 kg

Forte-kiukaat ovat Fl-hyv ksyttyj ja CE-merkein va-

rustettuina kiukaat t ytt v t kaikki annetut m r -

ykset. M r yksien noudattamista Suomessa valvoo

Turvatekniikan keskus (TUKES).

1.2. K ytt kytkimet ja osat

Katso kuva 1

1. Kansi, jossa on silikonikuminen tiiviste, toimii
kiukaan | ylynohjaimena.

2. Kannen kahvasta voidaan kansi sulkea ja avata
turvallisesti.

3. Kannen saranassa on jousikuormitteinen

salpalaite, mik pit kannen niin auki- kuin

kiinni-asennossa.

Erillinen ohjauspaneeli.

Elektroniikan virtakytkin.

ok
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1. BRUKSANVISNING

1.1. Allm nt

Elbastuaggregatet Harvia Forte r r tt val f r en
bastubadare som badar bastu flera g nger i veckan
utan att n rmare planera bastubadstiderna. Bastuag-
gregatet r alltid redo f r bastubad s | nge aggrega-
tets varmh lIningseffekt rp kopplad. Bastubadaren
beh ver endast v nta n gra minuter (5-15 min) p
att bastuns v rme skall ka till behaglig badtem-
peratur (+50...4+60 °C). Detta sker f rh llandevis
snabbt efter att bastuaggregatets lock ppnas och
man samtidigt kopplar p full effekt.

Bastuaggregatet rf rsett med en mycket effektiv
v rmeisolering s att aggregatet kan h lla en | mplig
bastubadstemperatur i stenmagasinet med minsta
m jliga v rmeenergi. Vid varmh llning r bastuag-
gregatets energibehov fr n eln tet bara 4-6 kWh
som omvandlas till v rmeenergi i bastun, dvs. bas-
tuaggregatet fungerar som elv rmeelement.

Den v rmeeffekt som bastuaggregatet avger till
omgivningen g r inte till spillo utan r cker till f r att
h lla en v lisolerad bastu varm och torr. Genom en
minskning av effekten f r bastuns v rmeelement
j mnas den anv nda v rmeenergieffekten ut. Om
temperaturen i bastun nd stiger f r mycket p
grund av den v rme som bastuaggregatet avger kan
man s nka temperaturen i stenmagasinet. Stenma-
gasinets temperatur b r nd inte f sjunka under
250 grader eftersom en | gre temperatur | ter bas-
tubadsvattnet rinna genom stenmagasinet och det
understa stenlagret kan f rbli fuktigt.

Tekniska data:

o full effekt/varmh lIningseffekt (HI/LO):
4 kW/440 W, 6 kW/660 W, 9 kw/1000 W

o elektronisk styrning av bastuaggregatets effekt

e bastustenarnas temperaturgivare r ett termo-
par av K-typ

e temperaturen p bastuaggregatets stenar kan
st llas in p man verpanelen. | HI-I get 220-
300 °C och i LO-I get 220-280 °C.

e bastuaggregat har uttag f r sp nningsstyrning
(230 V 1IN ~) t.ex. f r yttre effekts nkning

e bastuaggregatets m tt: bredd 500 mm, djup
535 mm, h jd 830 mm

e m ngd bastusten ca 100 kg

Forte-aggregaten r Fl-godk nda och CE-m rkta.

Bastuaggregaten fyller alla utf rdade f reskrifter.

F reskrifternas efterf ljande vervakas av beh riga

myndigheter.

1.2. Man verreglage och detaljer

Se bild 1

1. Lock med t tning av silikongummi, fungerar som
bastuaggregatets badvattenstyrning.

2. Med handtaget kan locket st ngas och ppnas
s kert.

3. | lockets g ngj rn finns en fj derbelastad | s-
anordning som h ller locket b de i st ngt och

ppet | ge.
4. Separat styrpanel.
5. Str mst llare f r elektroniken.
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1.2.1. Ohjauspaneeli
Katso kuva 2.

N ytt ruutu (1)

N ytt ruudusta on luetta-
vissa toimintatilojen LO tai
HI | mp tilat. LO-tilassa
k ytet nkivitilan| mmit-
t miseen muhimistehoa,
jolloin kiukaan kolme vas-
tusta ovat sarjaan kytket-
tyj yhteen vaiheeseen.
Hl-tilassa on kiuastyypin
mukainen | mmitysteho
kokonaisuudessaan k y-
t ss eli vastukset ovat
3-vaiheisessa s hk j rjes-
telm ss t htikytkettyin
vaiheiden v liss .

1/0-painike (2)

I/O-painikkeella saadaan
kiukaan vastukset p lle
ja pois. Jotta n in tapah-
tuisi, tulee elektroniikan
virtakytkimen olla kyt-
kettyn p lle (katso ku-
vat 1 ja 6). Valmiustilan

Kuva 1. Kiukaan osat
Bild 1.

IHAR YA

Bastuaggregatets komponenter

1.2.1. Styrpanel

Se bild 2.

Display (1)

Funktionsl genas LO- och HI-tempe-

. raturer kan avl sas p sk rmen. LO-
b | get anv nds f r varmh lining av

: stenutrymmet ochd r bastuaggre-

|||||I gatets tre motst nd enfaskopplade i

serie. | HI-I get st r aggregatmodel-

lens hela v rmeeffekt till f rfogande,

dvs. motst nden r trefaskopplade i

elsystemet i form av stj rnkoppling

mellan faserna.

1/0-knapp (2)

Med 1/O-knappen kopplas bastuag-
gregatets motst nd till eller fr n.
Str mst llaren f r elektroniken skall
vara kopplad i | ge p f r att detta
skall ske (se bilderna 1 och 6). Som
en signal p beredskapsl get lyser
signallampan under I/O-knappen. Att
g ur beredskapsl get och till man -
verpanelens vriga funktioner sker
genom att trycka p 1/O-knappen i
botten i n gra sekunder. N r bastu-
aggregatet kopplas p visar display-

wo

merkiksi 1/0-painikkeen

merkkilamppu loistaa painikkeen alla. Valmiustilasta
poistuminen ja ohjauspaneelin muihin toimintoihin
p sy tapahtuu painamalla 1/O -painiketta pohjas-
sa muutaman sekunnin ajan. Kun kiuas kytket n
p lle, osoittaa n ytt ruutu aluksi hetken aikaa
tehdasasetusarvoa 220, mik on alin asetettavissa
oleval mp tila. Senj lkeen n ytt osoittaa lukemaa
v lilt 40-60, mik on alin osoitettavissa oleva ki-
vitilan | mp tila.

MENU-painike (3)

MENU -painikkeella p st ns tm
vien | mp tilaa, sek j ljell olevaa p
(HI-tilassa).

n kiuaski-
Il oloaikaa

Muhimisteho (LO)-painike (4)

Alkutilassa kiuas asettuu alemmalle kiuasteholle eli
LO-tilaan. T ss tilassa kivien | mp tilaa voi s -
dell v lill 220-280 °C. L mp tilaa saas detty
painamalla ensin MENU -painiketta, jonka j lkeen
| mp tilaa voi laskea tai nostaa asetuspainikkeilla.
ECO-tila: Painamalla LO-painiketta muutaman se-

en en kort stund fabrikens b rv rde
220, som r den | gsta inst llbara temperaturen.
D refter visar displayen ett v rde mellan 40 och 60,
vilket rden| gsta temperatur som kan indikeras f r
stenmagasinet.

MENU-knapp (3)

Med MENU-knappen kommer du t att justera tem-
peraturen f r stenmagasinet samt den terst ende
tiden aggregatet r p (i HI-l get).

Varmh liningseffekt (LO)-knapp (4)

| det initiala skedet f rs tts bastuaggregatet till den
| gre aggregateffekten, det vill s ga LO-l get. | det
h r| get kan temperaturen i stenmagasinet justeras
mellan 220 och 280 °C. Temperaturen kan justeras
genom att trycka p MENU-knappen, varefter tem-
peraturen kan s nkas eller h jas med inst lIningsk-
nappen.

ECO-l ge: Genom attin gra sekunder tryckap LO-
knappen kopplas ECO-I getin, varp temperaturen i
stenmagasinet sjunker till 150 grader. Det | nar sig
att aktivera ECO-l get om man vet att bastun inte

Kuva 2. Ohjauspaneeli
Bild 2.  Styrpanel

P S R |
© ENU
4__@ Q HARVIA (‘:}
|
10 1

1. N ytt ruutu

2. Kiuas p lle/pois -kytkin (I/O-painike)
3. MENU-painike

4. Muhimisteho -painike (LO)

5. T ysi teho -painike (HI)
6. Asetuspainike (-)
7. Asetuspainike (+)
8
9
1

. Merkkivalo (Kivitilan | mp tila)
. Merkkivalo (J ljell oleva p Il oloaika)
0. Merkkivalo (Paneelin lukitus)

1. Display

2. Bastuaggregatet p /av-omkopplare (I/0-knapp)
3. MENU-knapp

4. Varmh llningseffekt knapp (LO)

5. Full effekt knapp (HI)

6. Inst liningsknapp (-)

7. Inst liningsknapp (+)

8. Signallampa (Stenmagasinets temperatur)

9. Signallampa (Kvarvarande p slagningstid)

10. Signallampa (L sning av panelen)
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kunnin ajan pohjassa, kytkeytyy p lle ECO-tila,
jolloin kiuaskivien | mp tila putoaa 150 asteeseen.
ECO-tila kannattaa kytke p lle jos on tiedossa,
ett saunaaeik ytet p iviin. ECO-tilasta poistumi-
nen tapahtuu painamalla uudestaan LO-painiketta.

T ysi teho (HI)-painike (5)

Hi-tilassa kivien | mp tilaa vois dell v lill 220-
300 °C. L mp tilan s t minen tapahtuu samoin
kuin muhimisteholla. Hl-tilassa voit asettaa kiukaalle
j liell olevan p Il oloajan (10 min — 2 h), jonka
kuluttua kiuas tippuu LO-tilaan. Paina MENU -paini-
ketta kaksi kertaa ja valitse haluamasi aika asetus-
painikkeilla. Mik li saunahuoneen | mp tila kohoaa
lilan korkeaksi halutusta kylpyl mp tilasta, on syyt
valita muhimistila p lle.

Asetuspainikkeet (6 ja 7)

Asetuspainikkeilla 6 (=) ja 7 (+) asetetaan kiuas-
kivien | mp tila, sek kiukaan p Il oloaika halu-
tuksi. Painikkeen pit minen painettuna nopeuttaa
askellusta.

Merkkivalo — Kivitilan | mp tila (8)

Merkkivalolla 8 osoitetaan kivitilan | mp tilaa. Kun
merkkivalo vilkkuu, | mp tilaons dett viss ase-
tuspainikkeilla.

Merkkivalo — J ljell oleva p Il oloaika (9)
Merkkivalolla 9 osoitetaan j ljell olevaa p Il olo-
aikaa. Kun merkkivalo vilkkuu, p Il oloaikaons -
dett viss asetuspainikkeilla.

1.2.2. Lapsilukko

Voit lukita ja avata paneelin lukituksen pit m |l
painikkeita 3 (MENU), 6 (-) ja 7 (+) pohjassa 3
sekunnin ajan. Merkkivalo 10 syttyy, kun lapsilukko
onp Il .

1.3. Termostaatti ja ylikuumenemissuoja

1.3.1. Termostaatti

Kiukaan kivitilan kuumenemista valvoo termostaatti.
Termoparianturi on kiinte ss yhteydess kivitilan
vaippaan, joten anturi on tarkoin samassa | mp ti-
lassa kuin kiuaskivetkin.

Termostaatti pystyy n in ollen pit m n kivitilan
I mm n hyvin tarkastis detyss arvossaan. Vaikka
kiukaan kansi olisi kiinni t ydell kiuasteholla, ter-
mostaatti ei p st kiukaan | mp tilaa kohoamaan
niin korkeaksi, ett kumitiiviste vahingoittuisi. Jos
tilviste jostakin syyst vahingoittuu, se on vaihdet-
tavissa uuteen.

Muhimistehon (AFB4; 440 W, AFB6; 660 W ja
AFB9; 1000 W) jatkuvap Il pit minen takaa sen,
ett kiukaan kivitilasta saadaan | yly heti kiukaan
kannen avaushetkest alkaen.

1.3.2. Ylikuumenemissuoja

Jos kiukaan | mp tila nousisi jostakin syyst liian
korkeaksi (yli 340 °C), kiukaan erillinen ylikuume-
nemissuoja toimii turvalaitteena katkaisten kiukaan
vastuksien virrat pysyv sti. T st merkiksi n ytt -
ruudussa alkaa vilkkua Er3-vikakoodi.

8
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kommer att anv ndas p flera dagar. Man kan kopp-
la bort ECO-I get genom att trycka p LO-knappen
en g ng till.

Full effekt (HI)-knapp (5)

| HI-I get kan temperaturen i stenmagasinet justeras
mellan 220 och 300 °C. Justeringen av temperatu-
ren sker p samma s tt som med varmh lIningsef-
fekten. | HI-I get kan du st lla in den kvarvarande
p slagningen av bastuaggregatet (10 min. — 2 h),
varefter bastuaggregatet v xlar till LO-I get. Tryck
p MENU-knappen tv g ngerochv ljden nskade
tiden med inst liningsknappen. Om temperaturen
i bastuutrymmet stiger f r h gt ver den nska-
de bastubadstemperaturen, finns det sk | att v lja
varmh llingsl get.

Inst liningsknappar (6 och 7)

Med inst liningsknapparna 6 (=) och 7 (+) st lls

temperaturen in i stenmagasinet samt ven den
nskade p slagningstiden f r bastuaggregatet. Om

du h ller knappen intryckt ndras v rden snabbare.

Signallampa - Stenmagasinets temperatur (8)

Med signallampa 8 indikeras stenmagasinets tem-
peratur. N r signallampan blinkar kan temperaturen
justeras med inst lIningsknappen.

Signallampa — Kvarvarande p slagningstid (9)

Med signallampa 9 indikeras den kvarvarande p s-
lagningstiden. N r signallampan blinkar kan p slag-
ningstiden justeras med inst lIningsknappen.

1.2.2. Barnl s

Du kan | saoch| saupp panelen att h lla knapparna
3 (MENU), 6 (-) och 7 (+) nedtryckta i 3 sekunder.
Lampa 10t nds n r barnl set rp .

1.3. Termostat och verhettningsskydd

1.3.1. Termostat
En termostat kontrollerar uppv rmningen av bastu-
aggregatets stenmagasin. Termopargivaren ri fast
kontakt med stenmagasinets mantel. Givaren har
d rigenom exakt samma temperatur som bastuag-
gregatets stenar.

Termostaten kan d rf r h lla temperaturen i sten-
magasinet mycket n ra det inst llda v rdet tack vare
den snabba, programmerade inkopplingsperioden.
Trots att bastuaggregatets lock r st ngt vid full
bastuaggregateffekt | ter inte termostaten bastu-
aggregatets temperatur stiga s mycket att gum-
mit tningen skadas. Om t tningen av n gon orsak
skadas kan den bytas ut.

Den konstant p kopplade varmh lIningseffekten
(AFB4; 440 W, AFB6; 660 W och AFB9; 1000 W)
garanterar att bastuaggregatets stenmagasin ger

nga direkt n r man h ller badvatten efter att locket

ppnats.

1.3.2. verhettningsskydd

Om bastuaggregatets temperatur av n gon anledning
stiger f r mycket ( ver 340 °C) fungerar bastuag-
gregatets separata verhettningsskydd som en s -
kerhetsanordning och bryter str mmen till bastuag-
gregatets motst nd varaktigt. F r att signalera detta
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Vasta kiukaan j hdytty katkaisul mp tilan alle,
voidaan ylikuumenemissuoja palauttaa asentoon,
jossa se sallii taas virtojen kulkevan | mmitysvas-
tuksille ja Er3-vikakoodi poistuu n yt It . Ylikuume-
nemissuojan palauttamista varten siin on mekaa-
nisesti painettava palautuspainike (katso kuva 3).
Ylikuumenemissuojan palautuspainikkeen kuittauk-
sen saa tehd henkil , jolla on asianmukaiset luvat
tehd s hk asennuksia. Palauttaminen tapahtuu
siten, ett ylikuumenemissuojan napista painetaan
niin voimakkaasti, ett kuuluu naksahdus.

Ennen painikkeen painamista on selvitett v vian
syy:

e onko kivi liianv h n

e ovatko kivet murentuneet ja tiivistyneet kiviti-
lassa

e onko kiuas ollut p Il pitk n ajant ydell
teholla kansi kiinni

1.4. Kiuaskivien latominen
Varaavalle s hk kiukaalle sopiva kivikoko on halkai-
sijaltaan 10-15 cm. Kiuaskivin tulee k ytt varta
vasten kiukaisiin tarkoitettuja, tunnettuja, massii-
visia lohkottuja kiuaskivi . Keraamisten, keveiden,
huokoisten, v h s rm isten ja samankokoisten
kivien k ytt on kielletty. Ne saattavat aiheuttaa
kivitilan huonon ilmankierron vuoksi vastuksien lii-
allisen kuumenemisen sek rikkoutumisen. Samoin
pehmeit vuolukivi ei saa k ytt kiuaskivin .

Kivet on syyt pest kivip lyst ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilan pohjalle ja rostin
p lle, kuumennuselementtien (vastusten) v leihin
siten, ett kivet kannattavat toisensa ja ovat v |j sti
j tt en hyv nilmankierron kivitilan | pi. Kivien paino
ei saaj d vastusten varaan. Kivi ei saa latoa
lilan tiiviisti, jotta ilmankierto kiukaan | pi ei estyisi.
Katso kuva 4. Kivi ei saa my sk n kiilata tiukasti
vastusten v liin. Vastuksien tulee j d irti kivitilan
sein mist eik ne saisi koskettaa toisiaan. Katso
kuva 5. Kivitila tulee t ytt kokonaan kiuaskivill ,
mutta on huomattava, ett kannen tulee p st
painumaan esteett Kkiinni.

Huom! Kun kiuaskivet on aseteltu kiukaaseen,
tulee aluksi suorittaa ensil mmitys, jotta kivist saa-
daan kosteus pois! Katso kohta 1.5.

Kiuasta ei saa k ytt ilman kiuaskivi !

Takuu ei vastaa vioista, jotka aiheutuvat muiden
kuin tehtaan suosittelemien | ylykivien k yt st .
Takuu ei my sk n vastaa vioista, jotka aiheutuvat
siit , ett k yt ss murentuneet tai liilan pienet kivet
ovat syyn kiukaan ilmankierron tukkeutumiseen.

Kiukaan kivitilaan eik | heisyyteen saa laittaa
mit n sellaisia esineit tai laittei-
ta, jotka muuttavat kiukaan | pi
virtaavan ilman m r tai suuntaa
aiheuttaen n in vastuksien liiallisen
kuumenemisen sek palovaaran sei-
n pintoihin!

1.4.1. Kivien uudelleenasettelu ja
vaihto

Suosittelemme kiuaskivien uudel-
leenasettelemista v hint n silloin, |
kun kivien laskehtiminen n ytt  py- |}
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kommer felmeddelandet Er3 att blinka p displayen.
F rst n r bastuaggregatet har svalnat under fr n-
kopplings-temperaturen kan verhettningsskyddet
terst llas till det | ge d skyddet | ter str mmen
passera till uppv rmningsmotst nden. Felmedde-
landet Er3 m ste ocks f rsvinna fr n displayen.
F r terst llningen av verhettningsskyddet finns en
terst liningsknapp som m ste tryckas in mekaniskt
(se bild 3). Kvitteringen med verhettningsskyddets
terst liningsknapp f r endast utf ras av en person
som r auktoriserad f r elinstallationer. terst II-
ningen utf rs s att verhettningsskyddets knapp
trycks in med s mycket kraft att ett kn pp h rs.
Innan knappen trycks in m ste felorsaken utredas:
e rstenm ngden f r liten
e har stenen brutits s nderoch packats ihop i
stenmagasinet
o har aggregatet varit p kopplad med full effekt
och locket st ngt f r | ng tid

1.4. Hur bastustenarna b r staplas
L mplig stenstorlek f r ett ackumulerande elbastuag-
gregat r 10-15 cm i diameter. Anv nd som sten i
bastuaggregatet v Ik nd, massiv blocksten som r
avsedd f r bastuaggregat. Det r f rbjudet att an-
v nda keramisk, | tt, por s sten, sten med f kanter
eller sten av samma storlek. S dan sten kan orsaka
verhettning och skador p elelementen p grund av
d lig luftcirkulation. Anv nd inte heller mjuk t ljsten
som bastustenar.

Det r sk | att tv tta stenarna innan de staplas i
stenutrymmet. Stapla dem p botten av stenutrym-
met och p rosten, mellan v rmeelementenp s s tt
att stenarna st djer varandra och | mnar utrymme f r
god luftcirkulation i stenutrymmet. Stenarnas tyngd
f r inte belasta v rmeelementen. Stenarna f r inte
packas alltf r t tt, eftersom luftcirkulationen d kan
hindras. Se bild 4. Kila inte heller fast stenar mellan
v rmeelementen, utan placera dem s att de sitter
| st. V rmeelementen f rinte ligga an mot stenutrym-
mets v ggar och inte ber ra varandra. Se bild 5. Sten-
utrymmet skall fyllas helt med sten, men observera
att locket skall g att st nga utan problem.

Obs! N r bastustenarna placerats i aggregatet,
skall fukt och lukt avl gsnas ur stenarna genom en
f rsta inledande uppv rmning. Se punkt 1.5.

Aggregatet f r inte anv ndas utan bastustenar!

Garantin t cker inte fel som f rorsakas av att andra
stenar n s dana som rekommenderats av tillver-
karen anv nts. Garantin t cker inte heller fel som
f rorsakas av att vittrat stenmaterial eller sm stenar
blockerar aggregatets luftcirkulation.

Det r f rbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess n rhet placera f rem | el-
{ ler anordningar som ndrar m ngden
luft som passerar genom aggregatet
| eller ndrar luftens riktning och d ri-
genom orsakar verhettning i mot-
st nden och brandfaraiv ggytornal

1.4.1. Omplacering och byte av
stenar

Vi rekommenderar att bastustenarna
staplas om n r det verkar som om
de inte s tter sig mera, eller senast

Kuva 3. Ylikuumenemissuoja

Bild 3.

verhettingsskydd 9
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s htyneen tai viimeist n vuoden v lein. K yt st
riippuen kiuaskivet tulisi vaihtaa uusiksi v hint n
2-3 vuoden v lein. Uudelleenasettelun ja vaihdon
yhteydess kiukaan pohjalta tulee poistaa murentu-
nut kiviaines ja uusia "pehmenneet” kivet. Uusittujen
kivien kosteuden poistamiseksi tulee suorittaa ns.
ensil mmitys. Katso kohta 1.5.

1.5. Kiukaan asettaminen valmiustilaan ja
ensil mmitys

Kiukaan etuosassa on pieni keinumekanismilla toi-
miva elektroniikan virtakytkin (kohta H, kuva 6) kiu-
kaan elektroniikan kytkemiseksi p lle ja pois. Kyt-
kimen asennossa ON, ohjauspaneelin 1/O-painikkeen
merkkivalo (painikkeen alla) loistaa merkiksi kiukaan
valmiustilasta. Valmiustilassa kiukaan vastukset ei-
v t viel saa virtaa. Elektroniikan virtakytkin kan-
nattaa kytke pois p It , mik li saunaa ei k yte-
t pitk n aikaan. Kiukaan asennuksesta vastaava
henkil laittaa s hk kytkent jen yhteydess kiukaan
valmiustilaan ohjeen mukaisesti.

Kiukaan ensil mmitys tulee suorittaa kivien aset-
telun j Ikeen t ydell kiuasteholla, kansi avoinna
(kts. kohta 1.5.1. ja 1.5.2.). Massiivinen Kkivitila
vaatii ainakin kaksi tunnin mittaista | mmitysjak-
soa t ydell teholla, jotta kivitilan | mp saataisiin
tarpeeksi korkeaksi. Kiukaasta ja kiuaskivist irtoaa
ensimm isell | mmityskerralla hajuja, joiden pois-
tamiseksi saunahuoneeseen on j rjestett v hyv
tuuletus. N m toimenpiteet tulee suorittaa my s
silloin, kun kiukaaseen lis t n tai vaihdetaan kivi .

1.5.1. Muhimisteho p lle
Kiukaan s hk teho kytket n p lle painamalla
ohjauspaneelin 1/0-painikkeesta muutaman sekun-
nin ajan. Merkiksi virran kytkeytymisest vastuk-
siin n ytt ruutuun ilmestyy LO-tilan (muhimisteho)
symboli, jonka j lkeen luku, joka osoittaa kivitilan
sen hetkist | mp tilaa (esim. 24). Paina MENU-
painiketta, jonka j lkeen | mp tilaa vois t ase-
tuspainikkeilla korkeammaksi (+) tai tarvittaessa
my s matalammaksi (-).

K ytt kelpoinen | mp tila kivitilassa, jotta kiu-
kaasta saadaan kunnolliset ja riitt v t | ylyt, on
v lill 260-280 °C.
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efter ett r. Beroende p hur mycket aggregatet
anv nds b r stenarna bytas ut med h gst 2-3 rs
mellanrum. Vid omstapling eller byte b r vittrat
stenmaterial i botten av aggregatet avl gsnas och
“mjuka” stenar bytas. Vid byte skall fukt och lukt
avl gsnas ur stenarna genom en f rsta inledande
uppv rmning. Se punkt 1.5.

1.5. Inst lining av bastuaggregatet i bered-
skapsl ge och f rv rmning

| nedre kanten av bastuaggregatets front finns en liten
vippstr mst llare f r elektroniken | (punkt H, bild 6).
Str mst llaren anv nds f r till- och fr nkoppling av
bastuaggregatets elektronik. N r str mst llaren ri
| ge P lyser1/O-knappens signallampa (under knap-
pen) p man verpanelen som tecken p att bastuag-
gregatet r i beredskapsl ge. | beredskapsl get f r
bastuaggregatets motst nd nnu inte n gon str m.
Om bastun inte anv nds under en | ngre period b r
elektroniken st ngas av. Den person som ansvarar
f r bastuaggregatets installation kopplar bastuag-
gregatet i beredskapsl ge i samband med elinkopp-
lingen enligt instruktionen.

Den f rsta uppv rmningen av bastuaggregatetb r
utf ras p full effekt efter att stenarna har utplace-
rats och med locket ppet (se punkterna 1.5.1. och
1.5.2.). Det massiva stenmagasinet kr ver minst
tv timmars uppv rmningstid med full effekt f r
att stenmagasinets temperatur skall stiga tillr ck-
ligt h gt. Under f rsta uppv rmningen avger bas-
tuaggregatet och bastustenarna lukt. Ordna god
luftv xling i bastun f r att v dra ut lukten. Samma

tg rder m ste ocks vidtas n r sten | ggs till eller
byts i bastuaggregatet.

1.5.1. Inkoppling av varmh lIningseffekt
Bastuaggregatets effekt kopplas p genom att p
man verpanelen trycka p knappen I/O i n gra se-
kunder. Som (ett) tecken p att str mmen kopp-
lats till motst nden visas symbolen f r LO-l get
(varmh lIningseffekt) p sk rmen, varefter ett v r-
de visas som indikerar den aktuella temperaturen i
stenmagasinet (t.ex. 24). Tryck p MENU-knappen,
varefter temperaturen kan justeras h gre (+) eller
vid behov ven | gre (-) med inst liningsknappen.

L mplig temperatur i stenmagasinet r mellan 260-
280 °C n r man nskar ordentlig och tillr cklig nga
under ett bastubad.
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Kuva 4. Kiuaskivien ladonta
Bild 4. Stapling av bastustenar
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Kuva 5. Vastuksien tukeminen.
Bild 5. Support av elementer.



FI

Ohjauspaneelin kaapeli
Termoparin liitin
Elektroniikkakortti

Palautettava ylikuumenemissuoja
Ohjauskontaktori
Turvakontaktori

Sy tt kaapelin kytkent rima
Elektroniikan virtakytkin

Tommoow»

Man verpanelens kabel
Termoparets anslutning
Elektronikens kretskort

terst llbart verhettningsskydd
Styrkontakt
S kerhetskontakt
Matarkabelns kopplingslist
Str mst llare f r elektroniken

IOoMmMUOD

Kuva 6. Kiukaan komponenttien sijoittelu
Bild 6. Placeringen av bastuaggregatets komponenter

1.5.2. T ysitehop lle
T ysiteho kytket np lle painamalla I/O-painiketta
pitk n ja sen j lkeen Hl-painiketta. T Il in n ytt -
ruutu osoittaa HI-tilaan asetettual| mp tilaa. Hetken
kuluttua n ytt siirtyy osoittamaan kiukaan kivitilan
sen hetkist | mp tilaa. Paina MENU-painiketta ja
s d kiuaskivien | mp tila esil mmityst varten
maksimiin (300 °C). Esil mmityksen j lIkeen kiukaan
kansi on suljettava. Jos my hemmin kivitilasta on
havaittavissa hajuja, kannattaa kantta pit viel
jonkin aikaa auki kiukaan ollessa t ydell teholla.
Parhaat | ylyt kiukaasta saadaan vasta vuorokau-
den kuluttua ensil mmityksest , kun | mp on ta-
saantunut suljetussa kivitilassa.

1.6. Saunahuoneen | mmitt minen
kylpykuntoon

Kiukaan kivet ovat kunnollisen esil mmityksen j I-
keen milloin tahansa kylpykelpoiset, mutta sauna-
huoneen | mp tilan nostaminen miellytt v n kyl-
pyl mp tilaan vaatii oman aikansa ja riippuu mer-
kitt v sti saunahuoneen tilavuudesta, sein materi-
aaleista ja | mp eristyksist .

Kun LO-tilassa olevan kiukaan kansi avataan ja
Hi-tila kytket np lle, | mpenee hyvin| mp eris-
tetty saunahuone (katso kohta 2.1.) kylpykuntoon
n. 5-15 minuutin aikana. Paras kylpyl mp tila sau-
nahuoneessa ko. kiukaalla on +55...+60 °C, sill
silloin voidaan k ytt paljon| ylyvett miellytt v n
kosteuden aikaansaamiseksi saunahuoneeseen. Mi-
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1.5.2. Full effekt p

Full effekt kopplas p genom att h lla I/0-knappen
n gra sekunder och d refter trycka p HI-knappen.
D refter indikerar sk rmen temperaturen som st llts
in f r HI-l get. Efter en stund v xlar sk rmen till
att indikera den aktuella temperaturen f r bastuag-
gregatets stenmagasin. Tryck p MENU-knappen
och justera temperaturen f r stenmagasinet till det
maximala v rdet (300 °C) f rf rsta uppv rmningen.
Efter f rsta uppv rmningen ska bastuaggregatets
lock st ngas. Om det i ett senare skede f rekom-
mer lukter fr n stenmagasinet | nar det sig att h lla
locket ppet en stund till medan bastuaggregatet r
p full effekt.

Det b sta bastubadet med bastuaggregatet uppn r
man f rst ett dygn efter f rsta uppv rmningen, d
temperaturen har j mnats ut i det slutna stenma-
gasinet.

1.6. Uppv rmning av bastun f r bastubad
Bastuaggregatets stenar r, efter den f rsta ordent-
liga f ruppv rmningen, klara f r bastubad n r som
helst, men uppv rmningen av bastun till en komfor-
tabel bastubadstemperatur kr ver sin egen tid och
beror i stor utstr ckning p bastuns volym, v ggma-
terial och v rmeisolering.

Om locket p ett bastuaggregat i LO-I ge ppnas
och HI-I get kopplas p v rms ett v | v rmeiso-
lerat bastuutrymme (se punkt 2.1) upp till bastu-
badstemperatur p cirka 5-15 minuter. Den b sta
bastubadstemperaturen i en bastu med denna typ
av bastuaggregat r +55...+60 °C eftersom man
d kan h lla mycket vatten p stenarnaf rattf en
behaglig Iuftfuktighet i bastun. Om bastuns grund-
temperatur ralltf rl g blir kalla och massiva v ggy-
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k li saunan perusl mp on kovin alhainen, aiheutuu
siit kylmien, massiivisten sein pintojen kostumi-
nen. Korkeammassa | mp tilassa joudutaan tinki-
m n kosteudesta.

1.7. L ylynheitto
Saunan ilma kuivuu | mmetess n ja sen vuoksi on
tarpeellista heitt  kiukaan kuumille kiville vett .
Kylpij ntulee heitt | ylyvett pienell kipolla (n.
2 dl) tunnustellen lis  ntyneen kosteuden vaikutusta
ihollaan. Kosteaa ilmaa on helppo hengitt ja iho
alkaa hikoilemaan. Liian korkea kuumuus ja kosteus-
pitoisuus tuntuvat ep miellytt v It .
Kiukaalle ei saa heitt tai kaataa kerralla suurem-

paam r vett , sill liiallinen vesim r saattaa
h yrystyess n lent kiehuvan kuumana kylpij i-
den p lle!

Varo my s heitt m st | yly silloin, kun joku on
kiukaan | heisyydess , sill kuuma h yry saattaa
aiheuttaa palovamman!

Huom! L ylyvesi j hdytt kivi ja jos | ylyvett
heitet n kiukaan kivitilan etureunaan, miss | mp ti-
laa tunnusteleva anturikin sijaitsee, saattaa se saada
aikaan| mp tilan yt nlukeman voimakkaan laskemi-
sen. N yt nlukema alkaa kuitenkin nousta kohti ase-
tettual mp tilaa, kunhan| mp tasaantuu kivitilassa.

Pitk aikainen oleskelu kuumassa saunassa aihe-
uttaa kehon | mp tilan kohoamisen, mik saattaa
olla vaarallista.

L ylyveten tulee k ytt vett , joka t ytt ta-
lousvedelle annetut laatuvaatimukset (taulukko 1).
L ylyvedess voik ytt ainoastaanl| ylyveteen tar-
koitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen antamia
ohjeita!

1.7.1. Saunahuoneen | mp tila ja kosteus

Ilman | mp tilan ja kosteuden mittaamiseen on saa-
tavana mittareita, jotka soveltuvat saunak ytt n.
Koska jokainen ihminen kokee | ylyn vaikutuksen eri
tavalla, ei voida antaa tarkkoja saunomisl mp tiloja
tai kosteusprosentteja, jotka olisivat yleisp tevi -
sis inen tunne on kylpij n paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee j riest  asianmukainen
ilmanvaihto, sill saunan ilman tulee olla hapekasta
ja helposti hengitett v . Katso kohta 2.2.

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja vir-
kist v ksi. Sauna puhdistaa, | mmitt , rentouttaa,
rauhoittaa, lievitt ahdistusta ja antaa rauhallisena
paikkana mahdollisuuden mietiskelyyn.

SV

tor fuktiga. Vid h gre temperatur m ste man minska
p fuktigheten.

1.7. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare n r den v rms upp och
d rf r r det n dv ndigt att kasta bad p de heta
stenarna.

Kasta lite bad t g ngen med en liten skopa (ca
2 dl) och k nn efter hur fuktigheten p verkar dig.
Det r | tt att andas i fuktig luft och huden b rjar
svettas. En alltf r h g temperatur och fukthalt kan
k nnas obehaglig.

Du f rinte kasta mer n 2 dl vatten tg ngen. Vid
st rre vattenm ngder utvecklas alltf r stora m ng-
der kokhet nga som kan v lla upp och f rorsaka
brandskador!

Kasta inte heller bad n r n gon r i n rheten av
aggregatet, eftersom den heta ngan kan orsaka
br nnskador.

Obs! Om vatten h lls ver och kyler av de stenar
som ligger i stenmagasinens framkant kan det or-
saka ett markant fall i den temperatur som visas i
teckenf nstret eftersom ven termoelementsensorn

r placerad i framkanten. Detta v rde kommer dock
att stiga och n rma sig den f rinst lida temperatu-
ren i takt med att v rmen sprider sig ver stenarna.

L ngvarigt badande i en het bastu h jer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

Vattnet som kastas p bastustenarna skall uppfylla
kvalitetskraven p bruksvatten (tabell 1). Endast
doft mnen som r avsedda f r bastubadvatten f r
anv ndas. F lj f rpackningens anvisningar.

1.7.1. Temperatur och luftfuktighet
F r m tning av temperatur och luftfuktighet finns
separata m tare som | mpar sig f r bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad p sitt eget individuella s tt, kan
ingen exakt och allm ngiltig “optimal” badtempera-
tur och luftfuktighet anges — badarens v |befinnande

rden b sta m taren.

Ventilationen i bastun b r vara v | ordnad. Luften
i bastun skall vara syrerik och | tt att andas. Se
punkt 2.2.

Ett bastubad k nns h Isosamt och uppfriskande.
Bastun g r dig ren, varm, avslappnad och lugn och

r en utm rkt plats f r stilla funderingar och kon-
templation.

J rnkoncentration

Veden ominaisuus Vaikutukset Suositus
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuspitoisuus V ri, maku, saostumat <12 mg/l
Humuskoncentration F rg, smak, utf liningar

Rautapitoisuus V ri, haju, maku, saostumat <0,2 mg/l

F rg, lukt, smak, utf liningar

Kovuus: t rkeimm t aineet mangaani (Mn) ja kalkki
eli kalsium (Ca)

H rdhet: de viktigaste mnena r mangan (Mn) och
kalk, dvs. kalcium (Ca)

Saostumat
Utf liningar

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

Klooripitoinen vesi
Klorerat vatten

Terveysriski
H Isorisk

K ytt kielletty
F rbjudet att anv nda

Merivesi
Havsvatten

Nopea korroosio
Snabb korrosion

K ytt kielletty
F rbjudet att anv nda

Taulukko 1. Veden laatuvaatimukset
Tabell 1. Krav p vattenkvaliteten
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1.8. Saunomisen lopettaminen

Saunomisen lopuksi tulee varmistua siit , ett kiu-
kaan kivet ovat kuivat ja t ysi teho “HI” ei ole en
kytkettyn p lle, kun kiukaan kansi laitetaan kiinni.
Jos kivet ovat kosteita, kantta on pidett v auki
tarpeellinen aika kivien kuivumiseksi. Jos kiukaan
kansi unohtuu auki ja kivitilan | mp tila putoaa
140°C:seen, kiuas sammuu itsest n 4 tunnin ku-
luttua.

Kunnallisissa vesijohtovesiss on mm. kalkkia,
mik j  kiukaan metallipintaan veden haihduttua
pois, siksi kiukaan kansirakenteista kannattaa pyyh-
ki vesipisarat pois ennen kannen sulkemista. N in
menetellen saadaan kiukaan ruostumattomat ter s-
pinnat pysym n kiilt vin mahdollisimman kauan.
Kiukaan ruostumattomiin ter spintoihin tarttunutta
kalkkia voidaan kohtuullisen hyvin poistaa esim. liu-
oksella, jossa on enint n 10 % sitruunahappoa.
Liuoksessa kostutetulla liinalla pyyhit n kalkkisia
kohtia ja sen j lkeen k sitellyt pinnat huuhdotaan
ja kuivataan.

Kiukaan suuren kivim r n vuoksi on edullista pi-
t  muhimisteho kytkettyn jatkuvasti, vaikka ei
saunottaisikaan p ivitt in, sill n. 100 kg:n kivimas-
san | mm n nostaminen kylpyl mp tilaan (280-
300 °C) ei tapahdu kovinkaan nopeasti.

1.9. H yryl yly

Forte-kiuas antaa mahdollisuuden kokeilla my s ma-
talal mp isi h yryl ylyj seuraavalla tavalla:

e« mene saunomaan ilman ennakkovalmisteluja

o laitat ysiteho p lle (HI)

e avaa kansi

e heit kipolla (2 dl) runsaasti | ylyvett kiukaaseen

L mp tila pysyy n in toimittaessa eritt in alhaise-
na, saunat yttyy h yrysumusta ja tunnelma on kuin
turkkilaisessa saunassa.

H yryl ylyjen j lkeen on saunarakenteet huolel-
lisesti kuivattava pit m Il kiukaan kantta avoinna
tarpeellinen aika. Saunaan tulee j rjest my s hyv
ilmanvaihto kosteuden poistamiseksi!

Lopuksi laita kiuasteho LO-asentoon ja sulje kiu-
kaan kansi.

1.10. Saunomisohjeita

« Aloita saunominen peseytymisell . Suihkussa
k ynti saattaa riitt

e Istul ylyss niin kauan kun tuntuu mukavalta.

e Hyviin saunatapoihin kuuluu, ett huomioit
muut saunojat h iritsem tt heit nekk Il
k yt ksell si.

. | aja muita lauteilta liiallisella | ylyll .

e Unohda kiire ja rentoudu!

e J hdyt elivilvoittele lilaksi kuumennutta
ihoasi.

o Jos olet terve, voit nauttiaj hdyttelyn yhtey-
dess uimisesta, mik li sellaiseen on mahdol-
lisuus.

¢ Peseydy saunomisen lopuksi. Nauti nestetasa-
painon palauttamiseksi raikasta juomaa.

e Lep ile, anna olosi tasaantua ja pue p llesi.

1.11. Varoituksia
Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa kiu-
kaan metallipintoihin sy vytt v sti.

| k yt saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-
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1.8. Avslutning av ett bastubad

Se till, vid avslutningen av ett bastubad, att ag-
gregatets stenar r torra och att full effekt “HI”
inte r p kopplad n r bastuaggregatets lock st ngs.
Om stenarna r fuktiga skall locket h llas ppna s
| nge att stenarna torkar. Om du gl mmer att st nga
locket och temperaturen i stenmagasinet sjunker till
140 °C, slocknar bastuaggregatet automatiskt efter
4 timmar.

| kommunalt ledningsvatten finns bl.a. kalk som
samlas p bastuaggregatets metallytor n r vattnet
avdunstar. Torkad rf r bort vattendroppar fr n och
runt locket innan locket st ngs. D h lls bastuag-
gregatets rostfria st lytor gl nsande s | ng tid som
m jligt. Kalk som avlagras p bastuaggregatets rost-
fria ytor kan effektivt tas bort med t.ex. en | sning
som inneh ller h gst 10 % citronsyra. Torka av kalk-
omr dena med en duk fuktad i | sningen. Sk lj och
torka sedan ytorna torra.

P grund av den stora stenm ngden i bastuag-
gregatet r det f rdelaktigt att | ta varmh liningen
var inkopplad kontinuerligt, trots att man inte badar
bastu varje dag, eftersom en stenmassa p cirka
100 kg inte v rms upp till bastubadstemperatur
(280-300 °C) s rskilt snabbt.

1.9. ngbad

Forte-aggregat ger m jlighet att ocks prova ngbad
vid | g temperatur p f ljande s tt:

e b rja bada utan n gra f rberedande tg rder

e« koppla p bastuaggregatseffekten (HI)

e« ppna locket

o kasta rikligt med bad (med 2 dl:s badskopa)

Temperaturen f rblirp s s tt mycketl g, bastun
fylls med nga och atmosf ren blir som i en turkisk
bastu.

Efter ett ngbad m ste bastun torkas omsorgsfulit.
H Il locket till aggregatet samt luftcirkulationsven-
tilen ppna tillr ckligt | nge. Kontrollera ocks att
stenarna torkat innan du st nger locket.

Koppla till slut bastuaggregateffekten till | ge LO.
St ng bastuaggregatets lock.

1.10. Badanvisningar

e B rja bastubadandet med att tv tta dig. En
dusch kan vara tillr cklig.

e Sittibastuns | nge det k nns behagligt.

e Det h rtill god bastused att ta h nsyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika h gljutt och
st rande beteende.

e K rinte bort andra badare genom att kasta alltf r
mycket bad.

e GI mallj kt och koppla av.

e Svalka dig emellan t i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppv rmd.

e Omdu r frisk kan du svalka kroppen genom att
simma.

e Auvsluta bastubadandet med att tv tta dig. Drick
n got fr scht och | skande f r att terst lla
v tskebalansen.

e Vilaoch | t kroppen terh mta sig och terf
normal temperatur. KI p dig.

1.11. Varningar

Havsluft och fuktig luft i allm nhet kan orsaka
korrosion p aggregatets metallytor.

Anv nd inte bastun som torkrum f r tv tt — det

13
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ushuoneena palovaaran vuoksi, s hk laitteetkin
saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

o Kuumaa kiuasta tulee varoa, sill kiukaan kivet
ja metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.

¢ Kiukaan kiville ei saa heitt kerralla liiaksi
vett , sill kuumista kivist h yrystynyt vesi on
polttavaa.

e Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja heikko-
kuntoisia ei saaj tt yksin saunomaan.

e Saunomiseen liittyv t terveydelliset rajoitteet
tulee selvitt | k rin kanssa.

« Vanhempien on estett v lasten p
| heisyyteen.

o Pienten lasten saunottamisesta on keskus-
teltava neuvolassa: ik ? saunomisl mp tila?
saunomisaika?

o Liiku saunassa noudattaen erityist varovaisuut-
ta, koska lauteet ja lattiat saattavat olla liukkaita.

. | mene kuumaan saunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, | kkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

sy kiukaan

1.11.1. Symbolien selitykset

(LI Lue k ytt ohie.
Ei saa peitt

1.12. H iri tilanne
Kiukaan | mp katoaa, tarkista seuraavat kohteet:
o kiuasteho on LO-asennossa.
e ettei kiukaan termostaatin ylikuumenemissuoja
ole katkaissut vastuksien virtoja pysyv sti pois
p It . T m voidaan todeta siit , ett kiuas
j htyy kylm ksi eik vika h vi ennen kuin
palautetaan ylikuumenemissuojan painikkees-
ta kiuas toimintavalmiuteensa. Katso kuva 3.
e elektroniikan virtakytkin on p Il -asennossa.
e kiukaan sulakkeet s hk taulussa ovat ehj t.
Huom! Kierrett vien sulakkeiden ponnahtava merk-
kinasta ei aina lenn pois sulakkeen vaurioiduttua,
joten t yden varmuuden sulakkeiden eheydest saa
vain vaihtamalla kiukaan k yt ss olleet sulakkeet
uusiksi.
L mm n nouseminen saunahuoneessa on hidastunut:
o tarkista, onko kivitilan pinta laskehtinut ts. kivet
ovat murentuneet ja pakkautuneet siten, ett il-
mankierto on osittain estynyt kivitilan | pi. Lado
kivet tarvittaessa uudelleen ja vaihda "pehmen-
neet” kivet.
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medf r brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

e Se upp f raggregatet n r det ruppv rmt —
bastustenarna och ytterh ljet kan orsaka br nn-
skador p huden.

o Kasta inte f r mycket vatten p aggregatet p en
g ng, eftersom den uppstigande heta vatten-

ngan kan orsaka br nnskador.

e Barn, r relsehindrade, sjuka och personer med
svag h Isa f rinte | mnas ensamma i bastun.

e Eventuella begr nsningar i samband medbas-
tubad b r utredas i samr d med | kare.

e F r Idrar skall hindra sm barn fr n att komma i
n rheten av aggregatet.

e« Sm barns bastubadande b r diskuteras med
m drar dgivningen: Ider? badtemperatur? tid i
bastun?

e« R rdig mycket f rsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

e G inteinien het bastuomdu rp verkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger 0.d.).

1.11.1. Symbolernas betydelse

|M| L s bruksanvisningen.
F rejt ckas.

1.12. Vid st rningar

Bastuaggregatets v rme avtar, kontrollera f ljande:

e varmh liningseffekten ri LO-I get.

e att inte bastuaggregatets verhettningsskydd
har | st ut och brutit str mmen till motst n-
den. Detta visas av att bastuaggregatet kyls av
och blir kallt och att felet inte f rsvinner innan
bastuaggregatet blir funktionsdugligt p nytt
genom att verhettningsskyddet terst lls med
knappen. Se bild 3.

e str mst llaren f r elektroniken ril getp .

e bastuaggregatets s kringar i elcentralen r hela.

Obs! Propps kringens f rgade kontrollm rke lossnar

inte alltid n r proppen g r. F r att f full s kerhet

om proppens tillst nd r det d rf r b st att prova
med en ny s kring.

Om bastun v rms upp onormalt | ngsamt:

o Kontrollera om stenarna har sjunkit ned ovanligt
mycket, d.v.s. om de har vittrat och packats
samman, varvid luftcirkulationen genom stenut-
rymmet f rs mrats. Stapla vid behov om ste-
narna och byt ut “mjuka” stenar.

Virheilmoitukset/Felmeddelanden

ER1: Termoparin virtapiiri avoin / Temperaturgivarens m tkrets r ppen

ER3: Ylikuumenemissuojan mittauspiiri avoin / verhettningskyddets m tkrets r ppen
ER4: Yhteyskatko ala- ja yl kortin v lill / Kontaktbrott mellan nedre och vre kort

14
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen rakenne

SV

2. BASTU

‘ 2.1. Bastuns konstruktion

Kuva 7.
Bild 7.

A. Eristevilla, paksuus 50-100 mm. Saunahuone
tulee erist  huolellisesti, jotta kiuasteho voi-
daan pit  kohtuullisen pienen .

B. Kosteussulku, esim. alumiinipaperi. Aseta pape-
rin kiilt v puoli kohti saunan sis tilaa. Teippaa
saumat tiiviiksi alumiiniteipill .

C. Noin 10 mm tuuletusrako kosteussulun ja pa-
neelin v liss (suositus).

D. Pienimassainen 12-16 mm paksu paneelilauta.
Selvit ennen paneloinnin aloittamista laittei-
den s hk johdotukset sek kiukaan ja lautei-
den vaatimat vahvistukset seiniss .

E. Noin 3 mm tuuletusrako sein - ja kattopanee-
lin v liss .

F. Saunan korkeus on tavallisesti 2100-2300 mm.
V himm iskorkeus riippuu kiukaasta (katso
taulukko 2). YI lauteen ja katon v lin tulisi olla
enint n 1200 mm.

G. K yt keraamisia lattiap llysteit ja tummia
sauma-aineita. Kivist irronnut kiviaines ja
| ylyveden ep puhtaudet saattavat liata ja/tai
vaurioittaa herkki lattiap llysteit .

HUOM! Selvit paloviranomaisten kanssa mit pa-
lomuurin osia saa erist . K yt ss olevia hormeja
ei saa erist .

HUOM! Suoraan sein n tai katon pinnalle asen-
nettu kevytsuojaus voi aiheuttaa palovaaran.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puupintojen tummuminen ajan mit-

taan on normaalia. Tummumista saattavat nopeut-

taa

® auringonvalo

® kiukaan | mp

® sein pintoihin tarkoitetut suoja-aineet (suoja-
aineet kest v t huonostil mp )

® kiukaan kivist mureneva ja ilmavirtauksien
mukana nouseva hienojakoinen kiviaines.

A. Isoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun b r
isoleras omsorgsfullt f r att kunna h lla bastu-
aggregatets effekt relativt | g.

B. Fuktsp rr, t.ex. folie. Placera foliens glatta yta
mot bastuns inre. Tejpa fogarna t ta med alu-
miniumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsp rr och panel (rekommendation).

D. L tt panel i 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anl ggningarnas elanslutningar innan panel-
ningen inleds, samt v ggf rst rkningar som
aggregatet och lavarna kr ver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
v gg- och takpanel.

F. Bastuns h jd r normalt 2100-2300 mm. Mi-
nimih jden beror p aggregatet (se tabell 2).
Avst ndet mellan vre lave och taket r maxi-
malt 1200 mm.

G. Anv nd keramisk golvbel ggning och m rk
fogmassa. Stenmaterial som lossat fr n
stenarna och orenheter fr n badvattnet kan
smutsa och/eller skada k nsligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandv ggen f r isoleras. R kkanaler i an-
v ndning f r inte isoleras.

OBS! En direkt p v ggen eller i taket monterad
t ndskyddande bekl dnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. M rknande av bastuns v ggar

Det r normalt att tr ytorna inne i bastun m rknar

med tiden. M rknandet kan f rsnabbas av

® solljus

® v rmen fr n aggregatet

® skyddsmedel avsedda f r v ggytor (skyddsme-
delt I v rme d ligt)

® finf rdelat stenmaterial som smulats fr n ste-
narna och f rts med luftstr mningar.
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2.2. Saunahuoneen ilmanvaihto

Saunahuoneen ilman tulisi vaihtua kuusi kertaa tun-
nissa. Kuvassa 8 on esimerkkej saunahuoneen il-
manvaihtoratkaisuista.

SV

2.2. Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex g nger per timme.
Bild 8 visar exempel p ventilation av bastun.

Koneellinen ilmanvaihto
Mekanisk ventilation

Painovoimainen ilmanvaihto
Naturlig ventilation

500 mm

min

Kuva 8.
Bild 8.

pb ‘2

“mp)

W

\
“w

A. Tuloilmaventtiilin sijoitusalue. Jos ilmanvaihto
on koneellinen, sijoita tuloilmaventtiili kiukaan
yl puolelle. Jos ilmanvaihto on painovoimainen,
sijoita tuloilmaventtiili kiukaan alapuolelle tai
viereen. Tuloilmaputken halkaisijan tulee olla
50-100 mm.

B. Poistoilmaventtiili. Sijoita poistoilmaventtiili
mahdollisimman kauas kiukaasta ja | helle
lattiaa. Poistoilmaputken halkaisijan tulisi olla
kaksi kertaa tuloilmaputken halkaisijaa suu-
rempi.

C. Mahdollinen kuivatusventtiili (suljettu I mmit-

t misen ja saunomisen aikana). Saunan voi
kuivattaa my sj tt m Il oven auki saunomi-
sen j lkeen.

D. Jos poistoilmaventtiili on pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysraon tulee olla v hint n
100 mm. Koneellinen poistoilmanvaihto olisi
suotavaa.

2.3. Kiuasteho

Kun sein t ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riitt v eristys, kiukaan teho m ritet n
saunan tilavuuden mukaan. Erist m tt m t sein -
pinnat (tiili, lasitiili, lasi, betoni, kaakeli yms.) lis -
v t kiuastehon tarvetta. Lis saunan tilavuuteen
1,2 m?® jokaista erist m t nt sein pintaneli t koh-
ti. Esim. 10 m® saunahuone, jossa on lasiovi vastaa
tehontarpeeltaan n. 12 m® saunahuonetta. Jos sau-
nahuoneessa on hirsisein t, kerro saunan tilavuus
luvulla 1,5. Valitse oikea kiuasteho taulukosta 2.

2.4. Saunahuoneen hygienia
Suosittelemme k ytt m n saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei valuisi lauteille.

V hint n puolen vuoden v lein kannattaa saunan
lauteet, sein t ja lattia pest perusteellisesti. K yt
juuriharjaa ja saunanpesuainetta.

Pyyhi kiuas p lyst ja liasta kostealla liinalla. Pois-
ta kalkkitahrat kiukaasta 10 % sitruunahappoliuok-
sella ja huuhtele.
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A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen
r maskinell placeras tilluftsventilen ovanf r
aggregatet. Vid sj lvdragsventilation placeras
tilluftsventilen under eller bredvid aggrega-
tet. Tilluftsr ret b r ha en diameter p 50-
100 mm.

B. Fr nluftsventil. Placera fr nluftsventilen s
I ngt fr n aggregatet och s n r golvet som
m jligt. Fr nluftsr ret b r ha en diameter som

rtv g nger st rre n tilluftsr rets.

C. Eventuell torkventil (st ngd under uppv rm-
ning och bad). Bastun kan ocks torkas genom
att | mna d rren ppen efter badandet.

D. Om fr nluftsventilen r i badrummetb r
bastud rren ha en springa p minst 100 mm
nertill. Maskinell ventilation rekommenderas.

2.3. Aggregateffekt

N r v ggarna och taket r panelade och det finns
en tillr cklig isolering bakom panelerna fastst lls ef-
fekten enligt bastuns yta. V ggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kr ver kad aggre-
gateffekt. L gg till 1,2 m?3 till bastuns yta f r varje
kvadrat v ggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasd rr p 10 m® motsvarar ca 12 m?® till effekt-
behovet. Om bastun har stockv ggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. V [j r tt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anv nds i bas-
tun s att inte svett rinner p lavarna.

Tv tta bastuns lavar, v ggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv rs mellanrum. Anv nd
skurborste och tv ttmedel f r bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en fuk-
tig duk. Avl gsna kalkfl ckar fr n aggregatet med
10 % citronsyrel sning och sk Ij.
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3. ASENTAJAN OHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:

¢ kiukaan tehon tulee olla sopiva saunahuoneen
tilavuuteen n hden. Taulukossa 2 on annettu
ohjeelliset minimi- ja maksimitilavuudet kullekin
kiuasteholle. Taulukon tilavuusarvot edellytt -
v t hyvin | mp eristettyj puupaneelisia sein -
ja kattopintoja.

e hyv laatuisia kiuaskivi onriitt v . m r

e« sy tt j nnite on sopiva kiukaalle

o sulakkeet ja kytkent kaapelit ovat m r ysten
mukaiset ja mitoitukseltaan taulukon 2 mukaiset.

e jos talossa on s hk | mmitys, tarvitseeko sen
ohjainpiirin (kontaktori) v lirelett k nt m n
ohjaintoiminto potentiaalivapaaksi, sill kiukaalta
v littyy sen p |l ollessa j nnitteellinen ohjaus

o kiukaan asennuspaikka t ytt kuvassa 9 anne-
tut suojaet isyyksien v himm isarvot

Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niist

poikkeaminen aiheuttaa palovaaran.

Huom! Saunaan saa asentaa ainoastaan yhden s h-

k kiukaan.

3.2. Kiukaan asennuspaikka ja kiinnitys lattiaan
Forte-kiuas on lattialle asennettava malli. Kiukaan
voit asentaa suoraan puulattialle, kunhan huomioit
kiukaan n. 130 kg:n painon vaikutuksen alustaraken-
teisiin. Aseta kiuas suoraan alustalleen s dett vill
jaloillaan ja kiinnit kiuas vastakkaisista nurkistaan
alustaansa kiukaan mukana toimitetuilla kiinnityso-
silla.

Asenna kiuas siten, ett k ytt kytkimet ovat hel-
posti k sitelt viss ja | ylyaukkoon on helppo heit-
t vett .

Kiuas tulisi suunnata asennuspaikkaansa siten,
ett | ylynohjain (kiukaan kansi) suuntaa kiukaan
kuumista kivist tulevat vesih yryt sivulle, eik suo-
raan kylpij ihin p in.

3.3. Asentaminen sein syvennykseen
Kiuas voidaan asentaa sein syvennykseen, jonka
korkeus on min. 1900 mm. Katso kuva 9.
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3. MONTERINGSANVISNINGAR

3.1. F re montering

Innan du b rjar montera aggregatet b r du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

f ljande saker:

e aggregatets effekt skall vara | mpligif rh I-
lande till bastuns volym. | tabell 2 ges rekom-
menderade minimi- och maximivolymer f r
respektive aggregat. Tabellens volym v rden
f ruts tter att bastun har v lisolerade v ggar
och tak med tr panel.

e det finns en tillr cklig m ngd | mpliga bastustenar

e driftsp nningen rdenr ttaf r aggregatet

e s kringar och kablar skall fylla best mmelserna
och dimensioneras enligt tabell 2.

e om huset har elv rme, m ste du kontrollera om
styrkretsen (kontaktorn) beh ver ett mellanrel
som v xlar styrfunktionen till ett sp nningsl st
tillst nd, eftersom aggregatet leder en sp n-
ningsf rande styrning d det r p kopplat

e placeringen av aggregatet uppfyller de minimi-
avst nd som anges i bild 9.

Avst nden m ste ovillkorligen f ljas. Om s kerhets-

avst ndet r alltf r litet uppst r brandfara.

Obs! Endast ett aggregat f r monteras i en bastu.

3.2. Placering och inf stning i golvet
Forte-aggregat placeras fritt p golvet. Aggregatet
kan placeras direkt p ett tr golv, om du kontrollerat
att underlaget t | den stora vikten, ca 130 kg. Pla-
cera bastuaggregatet rakt p underlaget med hj Ip
av de justerbara f tterna och f st bastuaggregatets
motst ende h rn i underlaget. Anv nd de f sten
som levereras med bastuaggregatet.

Placera aggregatet s att det r| tt att komma t
omkopplarna och | tt att kasta bad.

Aggregatet b rriktas s , att dess lock (som f ngar
upp det kastade vattnet) styr den uppstigande heta

ngan t sidan — inte rakt mot badarna.

3.3. Montering i v ggnisch
Aggregatet kan monteras i en v ggnisch, vars h jd
r minst 1900 mm. Se bild 9.
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Kuva 9. Kiukaan minimisuojaet isyydet (mm) Kuva 10. Asennus sein syvennykseen (mm)
Bild 9. Minimum s kerhetsavst nd (mm) Bild 10. Montering i v ggnisch (mm)
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3.4. Suojakaide
Jos kiukaan ymp rille tehd n suojakaide, on nouda-
tettava kuvassa 9 annettuja suojaet isyyksi .

3.5. S hk kytkenn t

Kiukaan liit nn ns hk verkkoon saa suorittaa vain
siihen oikeutettu ammattitaitoinen s hk asentaja
voimassaolevien m r ysten mukaan.

S hk kytkenn t on teht v asennusohjeen mu-
kaisesti.

Kiukaan riviliittimell on tehonsy t n lis ksi yli-
m r inen liitinpaikka (P) ulkoiselle, j nnitteelliselle
s hk | mmityksen ohjaukselle kiukaalta. Katso kuva 12.

S hk | mmityksen ohjauskaapeli vied n suoraan
kiukaan kytkent rasiaan, josta edelleen kytkent joh-
don paksuisella kumikaapelilla kiukaan riviliittimelle.
Esim. 6 kW kiukaalle sopiva kaapelion 2 x 1,5 mm?
HO7RN-F.

Kiuas liitet n puolikiinte sti saunan sein Il ole-
vaan kytkent rasiaan. Liit nt johtona tulee k ytt
kumikaapelityyppi HO7RN-F tai vastaavaa.

HUOM! PVC-eristeisen johdon k ytt kiukaan lii-
t nt kaapelina on kielletty sen | mp haurauden ta-
kia. Kytkent rasian on oltava roiskevedenpit v ja
sen korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liit nt - tai asennuskaapelit tulevat saunaan tai
saunan seinien sis n yli 100 cm:n korkeudelle lat-
tiasta, tulee niiden kest  kuormitettuina v hint n
170 °C | mp tilan (esim. SSJ). Yli 100 cm:n kor-
keudelle saunan lattiasta asennettavien s hk laittei-
den tulee olla hyv ksyttyj k ytett viksi 125 °C:n
ymp rist | mp tilassa (merkint T125).

Tarkempia ohjeitat st ohjeesta poikkeaviin asen-
nuksiin antavat paikalliset s hk viranomaiset.

3.5.1. Ohjauspaneelin asentaminen

Ohjauspaneeli on roisketiivis ja pienj nnittein-
en. Ohjauspaneeli voidaan asentaa esimerkiksi
pesuhuoneeseen, pukuhuoneeseen tai asuintiloihin.
Jos ohjauspaneeli asennetaan saunahuoneeseen,
katso suojaet isyydet kuvasta 13.

Johtoputkitus (halkaisija 30 mm) sein n rakenteis-
sa antaa mahdollisuuden vied datakaapeli piiloasen-
nuksena ohjauspaneelin asennuspaikalle, muutoin
asennus tehd n pinta-asennuksena.
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3.4. Skyddsr cke
Om ett skyddsr cke monteras runt aggregatet, m ste
de i bild 9 angivna s kerhetsavst nden iakttas.

3.5. Elinstallation
Endast en auktoriserad elmont r f r — under iakt-
tagande av g llande best mmelser — ansluta ag-
gregatet till eln tet.

Elkopplingen m ste utf ras enligt installationsan-
visningen.

P bastuaggregatets kopplingslist finns f rutom
anslutningen f r effektmatning en extra anslutnings-
plats (P) f r reglering av yttre sp nningsf rande
eluppv rmning via bastuaggregatet. Se bild 12.

Styrkabeln f r eluppv rmning leds direkt in i aggre-
gatets kopplingsdosa, och d rifr n med gummikl dd
kabel av samma tjocklek som anslutningskabeln vi-
dare till uttagsplinten. L mplig kabel f r ett aggregat
p 6 kW r2x1,5mm?2HO7RN-F.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplingsdosa
p bastuns v gg. Anslutningskabeln skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande.

OBS! Det r f rbjudet att anv nda anslutningska-
bel med PVC-isolering, eftersom PVC:n r v rmes-
k r. Kopplingsdosan skall vara sk ljt tt och placeras
h gst 50 cm ver golvytan.

Om anslutnings- eller n tkablarna placeras p mer

n 100 cm:s h jd p eller i bastuv ggarna, skall
de under belastning t la minst 170 °C (t.ex. SSJ).
Elutrustning som placeras h gre n 100 cm ovanf r
bastugolvet skall vara godk nd f r anv ndning i
125 °C (m rkning T125).

N rmare anvisningar f r avvikande monteringss tt
ges av de lokala elmyndigheterna.

3.5.1. Montering av styrpanel
Kontrollpanelen r vattenskyddad och drivs av
| gsp nning. Panelen kan monteras i badrummet,
omkl dningsrummet eller i bostaden. Om man ver-
panelen installeras i bastuutrymmet, se anvisningar
om s kerhetsavst nd p bild 13.

R rdragning (diameter 30 mm) i v ggkonstruktio-
nen m jligg r dold montering av kabeln till kontroll-
panelen. | annat fall m ste ytmontering ske.

3.6. S hk kiukaan
eristysresistanssi

S hk asennusten lopputar-
kastuksessa saattaa kiukaan
eristysresistanssimittauksessa
esiinty “vuotoa”, mik joh-
tuu siit , ett | mmitysvas-
tuksien eristeaineeseen on
p ssyt imeytym n ilmassa
olevaa kosteutta (varastointi/

Liit nt johto

kuljetus). Kosteus saadaan E/
poistumaan vastuksista parin €
I mmityskerran j lkeen. S
I kytke s hk kiukaan te- o
honsy tt vikavirtakytkimen ;
kautta! g
/

Anslutningskabel |

3.6. Elaggregatets
isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av
elinstallationerna kan det
vid m tningen av aggre-
gatets isoleringsresistans
f rekomma ”I ckage” till
f ljd av att fukt fr n luf-
ten tr ngt in i v rmemot-
st ndens isoleringsmaterial
(lagertransport). Fukten
f rsvinner ur motst nden
efter n gra uppv rmningar.
Anslut inte aggregatets
str mmatning via jordfels-
brytare!

T e

Kuva 11. Kiukaan s hk kytkenn t
Bild 11. Aggregatets elinstallationer

18
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Kiuas malli ja mitat Teho |[Muhimisteho |L ylyhuone/Bastuutrymme |K ytt j nnite |Liit nt johto Sulake

Modell, m tt Effekt Vfa;rr'r:th linings- Tilavuus Korkeus Driftssp nning | Anslutningskabel | S kring
etie Volym H jd

lev./bred 500 mm Katso kohta 2.3. Katso kuva 11. Mitatp tev t

syv./djup 535 mm Se punkt 2.3. vain liit nt johtoon!

kork./h jd 830 mm Se bild 11. Avm ttarnag ller

paino/vikt 30 kg bara till anslutningskabeln!

kivet/stenar n./ca

100 kg kW |W min m?® |max m? |min mm mm? A

AFB4 4,0 440 5 8 1900 400 V 3N~ 5x1,5 3x10A

AFB6 6,0 660 7 12 1900 400 V 3N~ 5x1,b 3x 10 A

AFB9 9,0 1000 10 15 1900 400 V 3N~ 5x2,5 3x 16 A

Taulukko 2. AFB-kiukaan asennustiedot

Tabell 2.

Installatioschema f r AFB-aggregat

0o
5o 108

Ohjauspaneeli

N

Kontrollpanel

|
|
| .
| Ohjaus- :
| elektroniikka |
! Styr- I
| elektronik —— | :
| |
! [ [ I
' - 2 |9 1l
I I~ 8 [8)78) | |
| < 11
B EE Ipe | '
| N _[Ln o = I
I = > < S |
(b al el ww T g|_;
&5
_ _ oqQ
™ - [e)Ne]
=11 £E
| | < o [l
| L I el 20
i . :
N
('WN('WMFW < ®
r —i—‘J-, — (=
— | =
| : >
L R T o
PENPRNY c O
5P s =
+—
;-w
< €
fug
Sh
400 V 3N~ .”g 230 V IN~ ,__||}g
HLLLE mi
SRR SN sy
|
[ I
ZTsssalsl = == T ol &
= o Io_: o z z O 1% a
T
] | | ]

i
C

1—|
L

Kuva 12. Kiukaan s hk kytkenn t
Bild 12. Aggregatets elinstallationer
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Kuva 13. Ohjauspaneelin asentaminen (mitat millimetrein )
Bild 13.  Montering av styrpanel (m tten i millimeter)

/
Harvia kiuasmalli / Harvia aggregatmodell |:| AFB4 |:| AFB6 |:| AFB9
Mallinumero / Modellnummer

Ostop iv /Ink psdatum

Alkuper inen hankkija / Ursprunglig k pare

Osoite / Adress

Ostopaikka / Ink psst lle

Kytkent p iv m r / Datum f r inkoppling

Asentajan allekirjoitus / Mont rens underskrift

N
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4. VARAOSAT

SV

4. RESERVDELAR

/\
ni ©
‘f%
I 0 0|
0
0
0
)
\j\j

Irroitettavat osat vaihdettaessa
vastuksia/L stagbara delar n r

v rmeelementen byts:

——
/‘?f%’

1. |Kansi/Lock WX272
2. |Kahva/Handtag ZSF-210
3. |Tiiviste/T tning ZSF-230
4. | Ohjauspaneeli/Styrpanel WX611
5. |Vastus/V rmeelement 1333 W 8266182 ZSF-20

Vastus/V rmeelement 2000 W 8266183 ZSF-30

Vastus/V rmeelement 3000 W 8266185 ZSF-50
6. |Vastusaukon eriste/

V rmeelements ppningens isolering ZSF-510
7. |Ylikuumenemissuoja/ verhettningsskydd |8266 189 |ZSF-710
8. |Kontaktori/Kontaktor K1 WX207
9. |Kontaktori/Kontaktor K2 WX208
10. | Elektroniikan virtakytkin/Str mst llare f r elektroniken |ZSK-684
11.|S hk sarja/Effektenhet WX612
12.|Saranan korjaussarja/Repareringsats f r g ngj rn WX260
13. | Datakaapelin jatke 10 m (lis varuste)/

Datakabelns f rl ngning 10 m (tillval) WX313

Datakaapeli 5 m/Datakabeln 5 m WX311

Datakaapeli 10 m (lis varuste)/

Datakabeln 10 m (tillval) WX315
14. | Luukku/Lucka WX272

Suosittelemme k ytt m n vain valmistajan varaosia.

Anv nd endast tillverkarens reservdelar.
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. General

The Harvia Forte electric heater is the right choice
for bathers who use the sauna several times a week
but not necessarily at fixed times. The heater is
always ready for use as long as standby heat is
maintained in it. Users need not wait long as the
sauna room can be quickly (5-15 minutes) heated
to a pleasant bathing temperature (+50... +60 °C).
This happens quite fast, when you open the heater
cover, and at the same time full capacity is turned
on.

The thermal insulation of the heater is very effi-
cient, to ensure that a bathing temperature can be
maintained in the stone space using as little thermal
energy as possible. The daily energy consumption
of the heater in standby state is only 4-6 kWh.
This is converted into thermal energy for the sauna
room, effectively making the sauna heater an elec-
tric heater.

The thermal power released by the heater does
not go to waste as it can be used to keep a sauna
room with good insulation both warm and dry. The
required amount of thermal energy can be adjusted
by decreasing the power of the sauna heating equip-
ment. If the sauna room gets too hot, the tempera-
ture of the stone space can be lowered. The tem-
perature of the chamber should not, however, fall
under 250 degrees Celsius since the water thrown
on the stones may run down the stone space and
leave the lower stone layers moist at lower tem-
peratures.

Technical data

o full capacity/standby power (HI/LO):
4 kW/440 W, 6 kW/660 W, 9 kW/1000 W

e Heating power electronically controlled

« A K-type thermocouple serves as the temperature
sensor for the sauna stones

e Sauna stone temperature can be adjusted at
the control panel. At HI-mode 220-300 °C and
at LO-mode 220-280 °C.

e The heater provides voltage control (230 V 1N ~)
for external power reduction, for example

e Heater dimensions: width 500 mm, depth
535 mm, height 830 mm

e« Amount of stones approximately 100 kg

The Forte heaters are Fl approved and comply with

all the regulations applicable to CE marked equip-

ment. Proper authorities monitor that the regulations

are being followed.

1.2. Operation Switches and Parts

See figure 1.

1. Cover with silicone rubber gasket used to con-
trol the heat emitted.

2. Handle to safely open and close the cover.

3. The cover hinge is equipped with a spring-
loaded latching device that keeps the cover

22
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1. ANLEITUNG F R DEN BENUTZER

1.1. Allgemeines

Der Harvia Forte-Elektrosaunaofen ist die richtige
Wahl, wenn Sie an mehreren Tagen in der Woche
in die Sauna gehen, ohne die Saunazeiten vorher
genau zu planen. Der Saunaofen ist stets f r einen
Saunabesuch bereit, solange er auf Standby-Betrieb
geschaltet ist. Bereits nach einer kurzen Wartezeit
(5-15 Min.) hat die Saunakabine eine angenehme
Saunatemperatur (+50...+60 °C) erreicht. Dies
geschieht recht schnell, wenn Sie den Saunaofen-
deckel ffnen und gleichzeitig die volle Leistung
aktiviert ist.

Der Saunaofen verf gt ber eine sehr effiziente
W rmed mmung, damit er seine Aufgusstemperatur
in der Steinkammer mit m glichst geringer W rme-
energie aufrechterhalten kann. Im Standby-Betrieb
verbraucht der Saunaofen nur 4-6 kWh Netzstrom
am Tag, diese werden in der Saunakabine in W rme-
energie umgewandelt, d.h. der Saunaofen fungiert
als elektrischer Heizk rper.

Die vom Saunaofen an seine Umgebung abgegebe-
ne W rme geht nicht verloren, denn sie reicht aus,
um eine gut w rmeisolierte Saunakabine warm und
trocken zu halten. Indem man die Leistung der im
Saunabereich vorhandenen Heizk rper verringert,
kann die ben tigte W rmeenergiemenge ausgegli-
chen werden. Sollte jedoch die Temperatur in der
Saunakabine aufgrund der vom Saunaofen abgege-
benen W rme zu sehr ansteigen, kann dem entge-
gengewirkt werden, indem man die Temperatur der
Steinkammer des Saunaofens verringert. Die Tem-
peratur in der Steinkammer sollte jedoch nicht unter
250 Grad gesenkt werden, da das Aufgusswas-
ser bei einer geringeren Temperatur m glicherwei-
se durch die Steinkammer sickern k nnte, was zu
N sse an den unteren Steinschichten f hren k nnte.

Technische Daten

« vollst ndige Leistung/Standby-Betrieb (HI/LO):
4 kW/440 W, 6 kW/660 W, 9 kW/1000 W

e elektronische Steuerung der Saunaofenleistung

e Thermos ule des Typs K als Temperaturf hler
der Saunaofensteine

e Die Temperatur der Saunasteine kann auf dem
Bedienfeld eingestellt werden. Im HI-Modus
220-300 °C und im LO-Modus 220-280 °C.

e spannungsf hrende Steuerung des Sauna-
ofens (230 V 1N ~) z.B. f r einen externen
Leistungsabfall

e« Abmessungen des Saunaofens: Breite 500 mm,
Tiefe 535 mm, H he 830 mm

e Menge der Saunaofensteine ca. 100 kg

Forte-Sauna fen besitzen die FI-Zulassung, und da

sie alle vorgegebenen Bestimmungen erf llen, tra-

gen die Sauna fen auch die CE-Kennzeichnung. Die
entsprechenden Beh rden kontrollieren, ob diese

Bestimmungen eingehalten werden.

1.2. Bedienschalter und Teile

Siehe Abb 1.

1. Der Deckel, der mit einer Dichtung aus Silikon-
gummi versehen ist, fungiert als Aufgussleiter
des Saunaofens.

2. Mit dem Griff kann der Deckel sicher geschlos-
sen und ge ffnet werden.
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either open or closed.
4. Separate control panel.
5. Electric switch.

1.2.1. Control panel

See figure 2.

Display screen (1)

From the display screen you can read operations
states (LO or HI) temperatures. In the LO state,
the stone space is heated up using standby heat.
The heater’s three heating elements are connected
in series to one phase. The HI state uses all of the
heating power of the heater: the heating elements of
the three-phase electric system are star-connected
between phases.

1/0 button (2)

The /0 button is used to switch the heater heating
elements on and off. For this to happen, the electric
switch must be switched on (see figures 1 and 6).
The indicator light burns under the 1/0 button to indi-
cate standby mode. Exit from control panel standby
mode and access to other functions of the control
panel by pressing the I/O button for couple seconds.
When the heater is switched on, the display screen
shows the factory setting 220 for a while. This is
the lowest temperature that can be set. After this,
the display shows a number in the range from 40
to 60, which is the lowest stone space temperature
that can be displayed.

MENU button (3)
Access to adjusting the sauna stones temperature
and remaining on-time by pressing the MENU button.

Standby power (LO) button (4)
In the initial state, the heater is at the lower state
(LO). In this state temperature can be adjust be-
tween 220-280 °C. The temperature can be adjust
by pressing the MENU button

DE

3. Das Scharnier des Deckels verf gt ber eine
federbelastete Verriegelungsvorrichtung, die
den Deckel sowohl in ge ffneter als auch in
geschlossener Position h It.

4. Getrennte anzeigetafel

5. Stromschalter der Elektronik

1.2.1. Bedienfeld

Siehe Abb 2.

Anzeige (1)

Auf dem Display des Bedienfeldes k nnen sie die
Temperaturen des jeweiligen Betreibszustands able-
sen. Im LO-Status kommt zur Erw rmung der Stein-
kammer der Standby-Betrieb zum Einsatz, wobei
die drei Widerst nde des Saunaofens in Reihe an
eine Phase angeschlossen sind. Im HI-Status ist
je nach Saunaofentyp die volle W rmeleistung in
Betrieb, d.h. die Widerst nde sind im dreiphasigen
Stromnetz in Sternschaltung zwischen den Phasen
angeschlossen.

1/0-Taste (2)

Mit der 1/0O-Taste k nnen die Widerst nde des
Saunaofens ein- und ausgeschaltet werden. Damit
dies geschehen kann, muss der Stromschalter der
Elektronik eingeschaltet sein (siehe Abb. 1 und 6).
Als Zeichen f r die Bereitschaft leuchtet die unter
der Taste befindliche Kontrolllampe der 1/O-Taste.
Beenden Sie auf dem Bedienfeld den Standby-Be-
trieb und rufen Sie andere Funktionen des Bedien-
felds auf, indem Sie einige Sekunden lang die 1/0O-
Taste dr cken. Wenn der Saunaofen eingeschaltet
wird, zeigt die Anzeige zun chst f r kurze Zeit den
werkseitig eingestellten Sollwert 220 an, dies ist die
niedrigste einstellbare Temperatur. Danach zeigt die
Anzeige einen Wert zwischen 40-60 an, dies ist die
niedrigste anzeigbare Temperatur der Steinkammer.

MENU-Taste (3)

Durch Dr cken der MENU-Taste k nnen Sie die
Temperatur der Steinkammer einstellen und einstel-
len und die restliche Betriebszeit ablesen.

and after that temperature can
be decreased or increased with
the adjustment buttons.
ECO-mode: ECO-mode switches
on when LO buttonis pressed for
a couple seconds. In this state
temperature drops to 150 °C.
ECO-mode should be switch on
if it is known that the sauna is
not used for days. Exit from the
ECO-mode by pressing the LO
button again.

Full capacity (HI) button (5)

In the HI-mode temperature can
be adjust between 220-300 °C.
Adjusting the temperature hap-
pens same way as in the LO-
mode. In the Hl-mode you can
set the remaining on-time to the

Figure 1. Heater parts

| &
a1

Tastef rStandby-Betrieb (LO)
(4)
Der Ofen ist zun chst im LO-
Modus (niedrigere Tempera-
. tur). In diesem Modus kann die
) = Temperatur auf einen Wert von
— ’ 220-280 °C eingestellt wer-
- = l||||-|| den. Dr cken Sie zum Einstel-
len der Temperatur zun chst
die MENU-Taste und erh hen
oder verringern Sie dann die
Temperatur mit den Einstell-
tasten.
ECO-Modus: Der ECO-Modus
wird aktiviert, wenn die LO-
Taste einige Sekunden lang
gedr ckt wird. In diesem Mo-
- dus sinkt die Temperatur auf
| 150 °C. Der ECO-Modus sollte
aktiviert werden, wenn Sie wis-
sen, dass die Saunaeinige Tage
lang nicht verwendet wird. Sie
beenden den ECO-Modus, in-
dem Sie die LO-Taste erneut
dr cken.

Abbildung 1. Teile des Saunaofens
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Figure 2. Control panel
Abbildung 2. Bedienfeld

Display screen

Heater on/off switch (/O button)

MENU button

Standby power button (LO)

Full capacity button (HI)

Adjusting button (-)

Adjusting button (+)

Indicator light (Temperature of the stones)
Indicator light (Remaining on-time)

0. Indicator light (Control panel lock)

SYoNoahwh =

Anzeige

Saunaofen Ein/Aus-Schalter (I/O-Taste)
MENU-Taste

Taste f r Standby-Betrieb (LO)

Taste f r vollst ndige Kapazit t (HI)
Einstelltaste (-)

Einstelltaste (+)

Kontrollleuchte (Temperatur der Steinkammer)
Kontrollleuchte (Restliche Betriebszeit)

0. Kontrollleuchte

SYoNoahwN =

heater (10 min-2h). When the selected on-time has
been passed, the heater drops to the LO-mode. Press
the MENU button two times and select the appropri-
ate remaining on-time with the adjusting buttons.
If the sauna room temperature raises too high, it is
necessary switch to the LO-mode.

Adjusting buttons (6 and 7)

Adjusting buttons 6 (-) and 7 (+) are needed to
set the sauna stones temperature and remaining
on-time. Holding the button down speeds up the
setting process.

Indicator light — temperature of the stones (8)
Indicator light 8 is used to shown the stone space
temperature. When the indicator light blinks, tem-
perature can be set with the adjustment buttons.

Indicator light — remaining on-time (9)

Indicator light 9 is used to shown the remaining
on-time. When the indicator light blinks, remaining
on-time can be set with the adjustment buttons.

1.2.2. Control Panel Lock

You can lock and unlock the control panel buttons by
holding buttons 3 (MENU), 6 (-) and 7 (+) pressed
for three seconds. Indicator light 10 is lit when the
control panel is locked.

1.3. Thermostat and Overheat Protector

1.3.1. Thermostat
Heating of the stone space is monitored by a ther-
mostat. Because the thermocouple sensor is fixed
to the casing of the stone space, the sensor is at
the same temperature as the stones. Thanks to
the short, pre-set connection time, the thermostat
maintains the temperature of the stone space very
close to the selected value. Even if the heater cover
were closed and the heater turned on to full capac-
ity, the thermostat would not let the temperature of
the heater rise high enough to damage the rubber
gasket. If, however, the gasket is damaged for some
reason, it can be replaced.

Continuous use of standby heat (AFB4; 440 W,

24

Taste f r vollst ndige Kapazit t (HI) (5)

Im HI-Modus kann die Temperatur auf einen Wert von
220-300 °C eingestellt werden. Die Temperatur wird
auf die gleiche Weise wie im LO-Modus eingestellt.
Im HI-Modus k nnen Sie dierestliche Betriebszeit des
Saunaofens (10 Min. bis 2 h) einstellen. Nachdem die
eingestellte Betriebszeit abgelaufenist, wechselt der
Saunaofeninden LO-Modus. Dr cken Sie zweimal die
MENU-Taste und w hlen Sie mit den Einstelltasten
die gew nschte restliche Betriebszeit aus. Wenn die
Temperatur der Saunakabine zu hoch ansteigt, muss
in den LO-Modus gewechselt werden.

Einstelltasten (6 und 7)

Mit den Einstelltasten 6 (-) und 7 (+) werden die
Temperatur der Steinkammer und die restliche Bet-
riebszeit eingestellt. Wenn Sie die Taste gedr ckt
halten, beschleunigen Sie den Einstellvorgang.

Kontrollleuchte — Temperatur der Steinkammer (8)
Die Kontrollleuchte 8 zeigt die Temperatur der Stein-
kammer an. Wenn die Kontrollleuchte blinkt, kann
die Temperatur mit den Einstelltasten eingestellt
werden.

Kontrollleuchte — restliche Betriebszeit (9)

Die Kontrollleuchte 9 zeigt die restliche Betriebszeit
an. Wenn die Kontrollleuchte blinkt, kann die rest-
liche Betriebszeit mit den Einstelltasten eingestellt
werden.

1.3. Thermostat und berhitzungsschutz

1.3.1. Thermostat

Die Erw rmung der Steinkammer im Saunaofen wird
von einem Thermostat berwacht. Der Thermos u-
lenf hler ist fest mit dem Mantel der Steinkammer
verbunden, so dass der F hler genau dieselbe Tem-
peratur hat wie die Saunaofensteine.Der Thermostat
kann somit die Temperatur der Steinkammer dank
seines schnellen, programmierten Schaltintervalls
genau auf dem eingestellten Wert halten. Auch wenn
der Deckel bei voller Saunaofenleistung geschlossen
sein sollte, | sst der Thermostat die Temperatur des
Saunaofens nicht so hoch ansteigen, dass die Gum-
midichtung besch digt w rde. Sollte die Dichtung
aus irgendeinem Grund besch digt werden, muss sie
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AFB6; 660 W ja AFB9; 1000 W) ensures that the
stone space can provide heat as soon as the heater
cover is opened.

1.3.2. Overheat Protector

If, for some reason, the temperature of the heater
rises too high (over 340 °C), the overheat protector
protects the heater by permanently switching off the
current in the heating elements. To signify this, the
error message Er3 flashes on the display.

The overheat protector cannot be reset to allow
current to flow to the heating elements until the
heater has cooled down and the temperature has
fallen below the switch-off value. The error message
Er3 must also dissappear from the display. The me-
chanical reset button (see figure 3) is used to reset
the overheat protector. Only a qualified electrician
should operate the reset button. To reset the protec-
tor, press the button until you hear a click.

The reason for the malfunction must be deter-
mined before the button is pressed:

e Are there enough stones?

« Have the stones started to crumble and pile up
more compactly in the stone space?

e Has the heater been on for a long time at full
capacity with the cover closed?

1.4. Piling of the Sauna Stones

The sauna stones for a heat-storing electric heat-
er should be 10 to 15 cm in diameter. The sauna
stones must be solid blocks of stone specially in-
tended for use in the heater. Ceramic, light or porous
stones, stones with a small number of edges and
stones of equal size must not be used. They may
hinder the air circulation in the stone space and
cause the heating elements to overheat and become
damaged. Also using of soft soapstones as sauna
stones is forbidden.

Stone dust should be washed off before piling
the stones. The stones are piled on the bottom
of the heater’s stone space and the grate in be-
tween the heating elements (resistors) so that the
stones support one another. The stones should not
be piled too tightly to allow
the air to freely flow through
the stone space. The weight
of the stones should not lie
on the heating elements. The
stones should not be piled
too tightly, so that air can
flow through the heater. See
Figure 4. The stones should
be not wedged between the
heating elements. The heat- |
ing elements should neither |§
be in contact with the walls |
of the stone space nor touch

Figure 3.
Abbildung 3.
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gegen eine neue ausgetauscht werden.

Wenn der Standby-Betrieb (AFB4; 440 W, AFB6;
660 W und AFB9; 1000 W) st ndig eingeschaltet
ist, wird sichergestellt, dass die Steinkammer des
Saunaofens gleich nach dem ffnen des Saunaofen-
deckels f r Aufg sse bereit ist.

1.3.2. Dberhitzungsschutz

Falls die Temperatur des Saunaofens aus irgendei-
nem Grund zu hoch ( ber 340 °C) ansteigen sollte,
kommt der separate berhitzungsschutz des Sauna-
ofens als Schutzvorrichtung zum Einsatz und schal-
tet den Strom der Saunaofenwiderst nde auf Dauer
ab. Dies wird durch einen blinkenden Fehlercode Er3
auf dem Display angezeigt.

Erst wenn sich der Saunaofen unter die Abschalttem-
peratur abgek hlt hat, kann der berhitzungsschutz
in die Stellung zur ckgesetzt werden, in der wieder
Strom zu den Widerst nden flieRen kann. Der Fehler-
code Er3 darf dann auf dem Display nicht mehr zu se-
hen sein. Zum Zur cksetzen des berhitzungsschutzes
ist der mechanisch zu bet tigende R cksetzungsknopf
zu verwenden (siehe Abb. 3). Der R cksetzungsknopf
des berhitzungsschutzes darf nur von Personen bet -
tigt werden, die ber eine sachgem e Berechtigung
f r Elektroinstallationen verf gen. Die Zur cksetzung
erfolgt, indem der Knopf des berhitzungsschutzes so
kr ftig gedr ckt wird, dass ein Knacken zu h ren ist.

Vor Bet tigung des Knopfes muss der Grund der
Fehlfunktion festgestellt werden:

e zU wenig Steine

e zerbr ckelte Steine, die sich in der Steinkam-
mer verdichten

e der Saunaofen war mit geschlossenem Deckel
lange auf volle Leistung eingeschaltet

1.4. Aufschichten der Saunaofensteine

Die passenden Steine f r einen w rmespeichernden
Elektrosaunaofen haben einen Durchmesser von 10—
15 cm. Als Saunaofensteine sollten speziell f r Sau-
na fen bestimmte, bekannte, massive Bruchsteine
verwendet werden. Die Verwendung keramischer,
leichter, por ser, kantenarmer und gleichgroBer Stei-
ne ist verboten. Sie k nnten aufgrund der schlechten
Luftzirkulation in der Steinkammer eine berhitzung
und Besch digung der Heizelemente verursachen.
Als Saunaofensteine d rfen auch keine weichen
Topfsteine verwendet werden.

Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden. Die Steine werden auf
dem Rost im Saunaofen in den Zwischenr umen
der Heizelemente (Widerst nde) so aufgeschich-
tet, dal3 die Steine einander tragen und
{ genug Platz f r eine gute Luftzirkulation
in der Steinkammer bleibt. Das Gewicht
| der Steine darf nicht von den Heizelemen-
ten getragen werden. Die Steine d rfen
nicht zu dicht gesetzt werden, damit die
Luftzirkulation nicht behindert wird. Sie-
he Abb. 4. Auch d rfen die Steine nicht
eng zwischen den Heizelementen verkeilt
werden. Die Widerst nde d rfen nicht mit
den Saunaofenw nden und nicht mitein-
ander in Ber hrung kommen. Siehe Abb.
5. Die Steinkammer muf vollst ndig mit
Saunaofensteinen gef It werden, dabei ist

Overheat protector
berhitzungsschutz
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one another. See Figure 5. The entire stone space
should be filled with stones, but there should be
enough space for the lid to close properly.

Note! When the stones have been placed inside
the heater, the heater should be warmed up to re-
move moisture from the stones. See item 1.5.

The heater should not be used without stones!

The guarantee does not cover any faults caused
by the use of stones not recommended by the plant.
Neither does the guarantee cover any faults caused
by disintegrated or too small stones blocking the
heater ventilation.

No such objects or devices should be placed inside
the heater stone space or near the heater that could
change the amount or direction of the air flowing
through the heater, thus causing the resistance tem-
perature to rise too high, which may set the wall
surfaces on fire!

1.4.1. Repositioning and Replacing of Stones

It is recommended that the stones be repositioned
every time the stone level has stopped descending
or no less than once a year. Depending on the fre-
quency of use, the stones should be replaced with
new ones at intervals of every 2-3 years. When re-
positioning or replacing the stones, the small pieces
of stone should be removed from the bottom of
the heater and the stones that have become “soft”
should be replaced. The heater should be warmed
up to remove moisture from the new stones. See
Point 1.5.

1.5. Setting the Heater in Standby Mode and
Heating It for the First Time

The electronics of the heater are switched on and off
using the small electric switch with a swing mecha-
nism at the front panel (fig. 6). When the switch is
in the ON position, the indicator light under the 1/0
button burns as an indication of the standby mode.
In standby mode, the heater heating elements do
not carry current. Electric switch should be switched
off if it is known that the sauna is not used for a
long time. The person installing the heater sets it
in standby mode when making the electrical con-
nections.
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jedoch zu beachten, dal3 der Deckel ohne Hindernis-
se verschlieBbar sein mul3.

Achtung! Wenn die Saunaofensteine aufgeschich-
tet sind, muB zun chst eine Ersterw rmung erfol-
gen, damit die Feuchtigkeit aus den Steinen ent-
weicht! Siehe Kapitel 1.5.

Der Betrieb des Saunaofens ohne Saunaofensteine
ist nicht gestattet!

Die Garantie kommt nicht f r Sch den auf, die
durch Verwendung anderer als vom Werk emp-
fohlener Saunaofensteine entstehen. Die Garantie
kommt auch nicht f r Sch den des Saunaofens auf,
die durch Verstopfung der Luftzirkulation durch bei
Gebrauch spr de gewordene Steine oder zu kleine
Steine entstehen.

In der Steinkammer oder in der N he des Sauna-
ofens d rfen sich keine Gegenst nde oder Ger -
te befinden, die die Menge oder die Richtung des
durch den Saunaofen f hrenden Luftstroms ndern,
und somit eine berhitzung der Widerst nde sowie
Brandgefahr der Wandfl chen verursachen!

1.4.1. Neuaufschichtung und Austausch der Steine
Es empfiehlt sich, die Saunasteine neu aufzuschich-
ten, wenn keine Absenkung der Steine mehr erfolgt
oder mindestens einmal j hrlich. Abh ngig von der
H ufigkeit des Gebrauchs sollten die Steine min-
destens alle 2-3 Jahre ausgetauscht werden. Im
Zusammenhang mit der Neuaufschichtung und dem
Austausch sollten loses Gesteinsmaterial und neue
“erweichte” Steine vom Boden des Saunaofens ent-
fernt werden. Um die Feuchtigkeit der erneuerten
Steine zu entfernen, mul® eine sogenannte Erster-
w rmung erfolgen. Siehe Kapitel 1.5.

1.5. Versetzen des Saunaofens in den Stand-
by-Betrieb und erste Erw rmung

An der Vorderseite des Saunaofens befindet sich am
unteren Rand der mit einem Kippmechanismus ver-
sehene Schalter der Elektronik (Abb. 6). Befindet
sich der Schalter in der Position ON, leuchtet die
Kontrolllampe der 1/0-Taste auf dem Bedienfeld
(unter der Taste) als Zeichen f r die Bereitschaft
des Saunaofens. Im Standby-Betrieb werden die
Heizelemente des Saunaofens noch nicht mit Strom
versorgt. Der Schalter f r die Stromversorgung sollte
ausgeschaltet werden, wenn Sie wissen, dass die
Sauna f r | ngere Zeit nicht verwendet wird. Die f r
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Figure 4. Piling of the sauna stones
Abbildung 4. Aufschichtung der Saunaofensteine
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Control panel cable

Thermocouple connector

Electronic card

Overheat protector with reset option
Control contactor

Security contactor

Terminal strip for feeder cable
Electric switch

ITOomMmMoow»

Kabel des Bedienfeldes

Anschluss der Thermos ule
Elektronikkarte

R cksetzbarer berhitzungsschutz
Steuerkontaktgeber
Sicherheitsschalter

Klemmleiste des Netzkabels
Stromschalter der Elektronik

TOmMmMoow»

Figure 6. Layout of heater components
Abbildung 6. Anordnung der Saunaofenkomponenten

When the heater is switched on for the first time
after the stones have been put in place, it should be
run at full capacity with the cover open (see chap-
ters 1.5.1. and 1.5.2.). The big stone space needs
at least two hour-long heating periods at full capac-
ity to ensure that the temperature of the chamber
rises high enough. When the heater is switched on
for the first time, both the heater and the stones
emit odour. To remove this, the sauna room needs
to be efficiently ventilated. These actions should
also be taken when stones are rearranged or added
to the heater.

1.5.1. Standby Mode
Heater electric power is switched on by pressing
the control panel 1/0O button for a few seconds. To
indicate that current has been connected to the
heating elements the display shows the symbol
LO, and after that a number, that shows current
temperature of the stone space (e. g 24). Press the
MENU button and set the temperature higher (+)
or lower (-) if needed.

To ensure a pleasant bath and sufficient heat, we
recommend that the temperature of the chamber be
set at 260-280 degrees Celsius.

1.5.2. Full Capacity
Full capacity is switched on by pressing the control
panel 1/0 button for a few seconds and after that
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die Installation des Saunaofens verantwortliche Per-
son versetzt den Saunaofen an den elektrischen An-
schl ssen anleitungsgem [ in den Standby-Betrieb.

Wenn der Saunaofen zum ersten Mal eingeschaltet
wird, nachdem die Steine in die Steinkammer gelegt
wurden, muss er bei voller Kapazit t betrieben wer-
den, und der Deckel muss dabei ge ffnet sein (siehe
Kapitel 1.5.1 und 1.5.2). Die massive Steinkammer
erfordert mindestens zwei einst ndige Erw rmungs-
phasen bei voller Leistung, um die Temperatur der
Steinkammer ausreichend ansteigen zu lassen. Beim
ersten Erw rmen sondern sich von Saunaofen und
Saunaofensteinen Ger che ab. Um diese zu ent-
fernen, muss die Saunakabine gr ndlich gel ftet
werden. Diese Vorkehrungen m ssen auch dann
getroffen werden, wenn die Steine des Saunaofens
ausgetauscht oder neue Steine hinzugef gt werden.

1.5.1. Einschalten des Standby-Betriebs
Um die Stromversorgung des Saunaofens
einzuschalten, dr cken Sie einige Sekunden lang die
I/0-Taste auf dem Bedienfeld. Um anzugeben, dass
die Heizelemente mit Strom versorgt werden, wird
auf dem Display ,LO", gefolgt von einer Zahl, die
die aktuelle Temperatur der Steinkammer angibt (z.
B. 24), angezeigt. Dr cken Sie die MENU-Taste und
stellen Sie die Temperatur ggf. auf einen h heren
(+) oder niedrigeren (-) Wert ein.

Damit der Saunaofen ordentliche Aufg sse in aus-
reichender Menge hergibt, sollte die Temperatur in
der Steinkammer zwischen 260 und 280 °C liegen.

1.5.2. Einschalten der vollen Leistung
Die vollst ndige Kapazit t wird aktiviert, indem
Sie einige Sekunden lang die I/O-Taste auf dem
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pressing the HI button. Display screen shows
adjusted HI mode temperature. After a while, the
display changes to show the current temperature of
the heater stone space. Press the MENU button and
set the stone space temperature to the maximum
(300 °C) for the first heating. After the first heating,
heater cover must be closed. If the stone space
seems to emit odours, the cover should be left
open for a while when the heater operates on full
capacity.

To get a really good bath, wait for one full day
to allow the heat to distribute itself evenly in the
closed stone space.

1.6 Heating the Sauna Room for a Bath
After the heater has been properly pre-heated, the
stones are ready for a bath at any time. However,
a certain amount of time is needed to raise the
temperature of the sauna room to a pleasant level.
The size, wall materials and thermal insulation of the
sauna room play a significant part in this respect.
When heater is at LO mode, heater cover is opened
and HI mode is switched on, a well-insulated sauna
room warms up to a proper bathing temperature in
about 5-15 minutes. The best bathing temperature
when using this heater model is +55 ...+ 60 °C.
At this temperature, enough water can be used to
produce a pleasant humidity in the sauna room.
The same humidity conditions cannot be reached
at higher temperatures.

1.7. Throwing Water on Heated Stones

When the sauna room air warms up, it becomes
dry and, therefore, it is necessary to throw water
on the hot stones.

The bather should throw water on the stones with
a small ladle (approx. 0,2 I). The frequency will de-
pend on the effect of the increasing humidity on the
bather’s skin. Humid air is easy to breath and the
skin begins to sweat. Both too high a temperature
and air humidity will give an unpleasant feeling.

The maximum volume of the ladle is 0,2 litres.
The amount of water thrown on the stones at a
time should not exceed 0,2 |, because if an exces-
sive amount of water is poured on the stones, only
part of it will evaporate and the rest may splash as
boiling hot water on the bathers.

Never throw water on the stones when there are
people near the heater, because hot steam may
burn their skin.

Note! Sauna water thrown on the stones cools
the stones down and if thrown on the front edge of
the heater’s stone space, where the thermocouple
sensor that follows the temperature is also located,
it may cause a sharp drop in the temperature display
screen reading. However, the reading will begin to
rise towards the pre-set temperature as the heat is
distributed throughout the stone space.

Staying in the hot sauna for long periods of time
makes the body temperature rise, which may be
dangerous.
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Bedienfeld und dann die HI-Taste dr cken. Auf dem
Display wird die eingestellte Temperatur des HI-
Modus angezeigt. Nach einer Weile wird stattdessen
die aktuelle Temperatur der Steinkammer angezeigt.
Dr cken Sie die MENU-Taste und stellen Sie f r das
erste Heizen die Temperatur der Steinkammer auf
den maximalen Wert (300 °C) ein. Nach dem ersten
Heizen muss der Ofendeckel geschlossen werden.
Wenn die Steinkammer einen Geruch zu verbreiten
scheint, sollte der Deckel eine Weile ge ffnet
bleiben, w hrend der Saunaofen bei vollst ndiger
Kapazit t betrieben wird.

F rein optimales Saunabad sollten Sie einen vollen
Tag lang warten, damit sich die Hitze gleichm RBig
in der geschlossenen Steinkammer verteilen kann.

1.6 Erw rmen der Saunakabine auf Sauna-
temperatur

Die Steine des Saunaofens sind nach ordnungsge-
m Rer Vorw rmung jederzeit f r die Saunanutzung
bereit, jedoch erfordert die Erw rmung der Saunaka-
bine auf angenehme Saunatemperatur ein gewisse
Zeit und ist wesentlich vom Volumen, den Wandma-
terialien und der W rmed mmung der Saunakabine
abh ngig.

Wenn der Saunaofen im LO-Modus betrieben wird,
der Ofendeckel ge ffnet und der HI-Modus akti-
viert ist, erreicht eine gut isolierte Saunakabine in
ca. 5-15 Minuten die korrekte Saunatemperatur.F r
den betreffenden Saunaofen eignet sich am besten
eine Saunakabinentemperatur von +55 ... + 60 °C,
denn dann kann reichlich Aufgusswasser verwendet
werden, um in der Saunakabine eine angenehme
Feuchtigkeit zu erreichen. Bei h heren Temperaturen
ist der Feuchtigkeitsanteil geringer.

1.7. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erw rmung aus, deshalb
sollte auf die heiRen Steine des Saunaofens Wasser
gegossen werden.

Der Badende sollte mit einer kleinen Saunakelle
(ca. 0,2 1) AufguRwasser auf den Ofen gief3en und
die Wirkung der zunehmenden Feuchtigkeit auf der
Haut erproben. Die feuchte Luft ist leicht zu at-
men und die Haut beginnt zu schwitzen. Zu hohe
Temperaturen und Feuchtigkeitsprozente f hlen sich
unangenehm an.

Die Kapazit t der Saunakelle sollte h chstens 0,2 |
betragen. Auf die Steine sollten keine gr Beren Was-
sermengen auf einmal gegossen werden, da beim
Verdampfen sonst kochend heiRes Wasser auf die
Badenden spritzen k nnte.

Achten Sie auch darauf, daB Sie kein Wasser auf
die Steine gieRen, wenn sich jemand in deren N he
befindet. Der heiBe Dampf k nnte Brandwunden
verursachen.

Achtung! Wird Saunawasser auf die Steine gegos-
sen, k hlen diese ab. Wird das Wasser vorne in die
Steinkammer gegossen, wo sich der Thermosen-
sor befindet, kann dies zu einem starken Abfallen
der Temperaturanzeige f hren. Die Anzeige steigt
jedoch wieder auf die voreingestellte Temperatur,
wenn sich die Hitze in der Steinkammer verteilt.

Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna f hrt
zum Ansteigen der K rpertemperatur, was gef hr-
lich sein kann.
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The water to be thrown on the heated stones
should meet the requirements of clean household
water (table 1). Only special aromas designed for
sauna water may be used. Follow the instructions
given on the package.

1.7.1. Temperature and Humidity of the Sauna Room
Both thermometers and hygrometers suitable for
use in a sauna are available. As the effect of steam
on people varies, it is impossible to give an exact,
universally applicable bathing temperature or per-
centage of moisture. The bather’s own comfort is
the best guide.

The sauna room should be equipped with proper
ventilation to guarantee that the air is rich in oxygen
and easy to breathe. See item 2.2.

Bathing in a sauna is considered a refreshing expe-
rience and good for the health. Bathing cleans and
warms your body, relaxes the muscles, soothes and
alleviates oppression. As a quiet place, the sauna
offers the opportunity to meditate.

1.8. After Bathing

When you have stopped bathing, make sure that
the stones are dry and the timer is turned to zero
before closing the heater lid. If the stones are still
wet, the lid should be left open until the stones are
dry. If the heater cover is left open and the stone
space temperature drops to 140 °C, heater will turn
off after 4 hours.

Due to the large number of stones in the heater, it is
economical to keep the standby power switched on
continuously even if the sauna is not used on a daily
basis. The reason for this is that it is rather slow to
raise the temperature of the nearly 100 kilograms of
stones to a level suitable for bathing (+280-300 °C).

1.9. Steam Bath

The AFB heater also allows you to enjoy low-tem-

perature steam bathing in the following manner:

e go into the sauna room

e turn on the full capacity (HI)

e open the lid

e throw a lot of water on the stones with the
ladle (0,2 1)
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F r den Aufguss sollte nur Wasser verwendet wer-
den, das die Qualit tsvorschriften f r Haushaltswas-
ser erf lit (Tabelle 1). Darin d rfen nur f r diesen
Zweck ausgewiesene Duftstoffe verwendet werden.
Befolgen Sie die Anweisungen auf der Packung.

1.7.1. Temperatur und Feuchtigkeit in der Saunakabine
Zur Messung der Temperatur und Feuchtigkeit gibt
es Mel3ger te, die f r den Gebrauch in einer Sauna
geeignet sind. Es ist allerdings unm glich, allgemein-
g Itig und genau die zum Saunen geeigneten Tem-
peraturen oder Feuchtigkeitsprozente zu nennen,
da jeder Mensch die Wirkung des Aufgusses in der
Sauna anders empfindet. Das eigene Empfinden ist
das beste Thermometer des Badenden!

Eine sachgem RBe Ventilation in der Sauna ist
wichtig, denn die Saunaluft muR sauerstoffreich
und leicht zu atmen sein. Siehe Kapitel 2.2.

Menschen empfinden das Saunen als gesund und er-
frischend. Das Saunen s ubert, erw rmt, entspannt,
beruhigt, lindert psychische Bedr cktheit und bietet
als ruhiger Ort die M glichkeit zum Nachdenken.

1.8. Das Beenden des Saunabades

Nach Beenden des Saunabades sicherstellen, daB die
Saunaofensteine trocken sind und der Uhrschalter in
der Nullstellung ist, bevor der Saunaofendeckel ge-
schlossen wird. Wenn die Steine feucht sind, muss
der Deckel lange genug ge ffnet bleiben, damit die
Steine trocknen. Wenn der Ofendeckel offen bleibt
und die Temperatur der Steinkammer auf 140 °C
sinkt, schaltet sich der Saunaofen nach 4 Stunden
aus.

Aufgrund der groRen Steinmenge im Saunaofen
ist es am g nstigsten, den Standby-Betrieb st ndig
eingeschaltet zu lassen, auch wenn Sie nicht t g-
lich in die Sauna gehen, denn die Erw rmung der
Steinmasse von fast 100 kg auf Saunatemperatur
(+280-300 °C) dauert relativ lange.

1.9. Dampfbad

Der AFB-Saunaofen erm glicht auch Dampfb der mit

niedrigen Temperaturen, diese erreicht man wie folgt:

e das Saunabad ohne besondere Vorbereitungen
beginnen

¢ die Saunaofenleistung einschalten (HI)

e den Deckel ffnen

o« mit der Saunakelle (0,2 |) reichlich AufguRwas-
ser auf den Saunaofen gielRen

Eisengehalt

Water property Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mg/l
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen

Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/l

Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Hardness: most important substances are
manganese (Mn) and lime, i.e. calcium (Ca)
Wasserh rte: Die wichtigsten Stoffe sind
Mangan (Mn) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)

Precipitates

Ablagerungen

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/l

Chlorinated water Health risk

Gechlortes Wasser

Gesundheitssch dlich

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Seawater Rapid corrosion Forbidden to use
Salzwasser Rasche Korrosion Darf nicht verwendet werden
Table 1. Water quality requirements

Tabelle 1. Anforderungen an die Wasserqualit t
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In this way, the temperature will remain extremely
low, the sauna room will be filled with steam and it
is as if you were in a Turkish bath.

After steam bathing, the sauna room structures
should be carefully dried by keeping the heater lid
and the air circulation valve open for as long as it
is necessary. The sauna room should also be well
ventilated to remove humidity!

Finally, set the heater power to the LO position
and close the heater cover.

1.10. Instructions for Bathing

o Begin by washing yourself; for example, by
taking a shower.

e Stay in the sauna for as long as you feel com-
fortable.

e According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

¢ Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

o Forget all your troubles and relax.

o Cool your skin down as necessary.

e If you are in good health, you can have a swim
if a swimming place or pool is available.

o« Wash yourself properly after bathing. Have
a drink of fresh water or a soft drink to bring
your fluid balance back to normal.

¢ Rest for a while and let your pulse go back to
normal before dressing.

1.11. Warnings

e Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

o Do not hang clothes to dry in the sauna, as this
may cause a risk of fire. Excessive moisture
content may also cause damage to the electri-
cal equipment.

« Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may burn
your skin.

e Do not throw too much water on the stones.
The evaporating water is boiling hot.

¢« Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

e Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

o Parents should keep children away from the
hot heater.

e Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna. - age? - temperature
of the sauna? - time spent in the warm sauna?

o Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.

¢« Never go to a hot sauna if you have taken alco-
hol, strong medicines or narcotics.

1.11.1. Symbols descriptions

|M| Read operators manual.
Do not cover.
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Die Temperatur bleibt auf diese Weise sehr niedrig,
die Sauna f It sich mit Dampf und er herrscht eine
Atmosph re wie in einer t rkischen Sauna.

Nach dem Dampfbad m ssen die Saunakonstruk-
tionen gr ndlich getrocknet werden, indem man den
Saunaofendeckel und das Luftzirkulationsventil lan-
ge genug ge ffnet h It. Die Saunakabine muR auch
mit einer guten Luftzirkulation versehen sein, damit
die Feuchtigkeit entweichen kann!

Schalten Sie zum Schluss die Saunaofenleistung
auf LO, danach schlieBen Sie den Saunaofendeckel.

1.10. Anleitungen zum Saunen

e Waschen Sie sich vor dem Saunen. Eine Du-
sche d rfte gen gen.

e Bleiben Sie dann in der Sauna, solange Sie es
als angenehm empfinden.

e Zu guten Saunamanieren geh rt, dal3 Sie R cksicht
auf die anderen Badenden nehmen, indem Sie diese
nicht mit unn tig I rmigem Benehmen st ren.

o Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen Aufg ssen.

e Vergessen Sie jeglichen Stref3, und entspannen
Sie sich.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch
abk hlen.

o Falls Sie gesund sind, und die M glichkeit dazu
besteht, gehen Sie auch schwimmen.

e« Waschen Sie sich nach dem Saunen. Nehmen
Sie zur R ckgewinnung der verlorenen Fl ssig-
keit ein erfrischendes Getr nk zu sich.

e Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
f hlen und ziehen Sie sich an.

1.11. Warnungen

¢ Meer- und feuchtes Klima k nnen die Metal-
loberfl chen des Saunaofens rosten lassen.

e Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandge-
fahr nicht zum Kleider- oder W schetrocknen,
auBerdem k nnen die Elektroger te durch die
hohe Feuchtigkeit besch digt werden.

e Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Geh use werden sehr heiR und k n-
nen die Haut verbrennen.

o Auf die Steine darf nicht zuviel Wasser auf einmal
gegossen werden, da das auf den heien Steinen
verdampfende Wasser die Haut verbrennen kann.

¢ Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
d rfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

¢ Gesundheitliche Einschr nkungen bezogen auf das
Saunen m ssen mit dem Arzt besprochen werden.

o Eltern d rfen ihre Kinder nicht in die N he des
Saunaofens lassen.

e ber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie sich
in der M tterberatungsstelle beraten lassen.

- Alter? - Saunatemperatur? - Saunadauer?

o Bewegen Sie sich in der Sauna mit besonderer
Vorsicht, da die B nke und der FuBboden glatt
sein k nnen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter
dem EinfluB von Narkotika (Alkohol, Medika-
menten, Drogen usw.) stehen.

1.11.1. Symbol Beschreibung

|M| Benutzerhandbuch lesen.
Nicht bedecken.
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1.12. Troubleshooting

If the heater loses its heat, check that

e the standby heat is in the LO position.

o the thermostat overheat protector has perma-
nently switched off the current in the heating
elements. This is the case if the heater cools
down completely and the only way to solve the
malfunction is to reset the heater using the
overheat protector reset button. See fig. 3.

o the electric switch is turned on.

o the fuses in the fuse box are in good condition.

Note! The pin of rotatable fuses does not always fly

off when the fuse blows. The only way to make

sure that the fuses used for the heater have not
blown is to replace them.

If the rising of the sauna room temperature has
slowed down, check whether:

« the level of the stone space has descended, ie,
the stones have disintegrated and become tighter
and, therefore, the air flow through the stone
space is partly obstructed. Reposition the stones if
necessary and replace the “soft” ones.

DE

1.12. St rungen

Die W rme des Saunaofens geht verloren.

fen Sie die folgenden Punkte:

o Der Standby-Betrieb ist auf LO gestellt .

e Der berhitzungsschutz des Saunaofenthermostats,
hat den Strom der Heizelemente nicht dauerhaft
abgeschaltet. Dies erkennt man daran, dass der
Saunaofen v llig abk hlt und die St rung nicht be-
seitigt werden kann, ehe der Saunaofen am R ck-
setzungsknopf des berhitzungsschutzes wieder in
Betriebsbereitschaft versetzt wird. Siehe Abb. 3.

o Der Stromschalter der Elektronik ist eingeschaltet.

o Die Sicherungen des Saunaofens sind intakt.

Achtung! Der Stift von Schraubsicherungen springt

nicht immer heraus, wenn die Sicherung besch digt

wird. Nur durch Austausch der Sicherungen kann
sichergestellt werden, daR die Sicherungen des Sau-
naofens in Ordnung sind.

Die Temperaturzunahme in der Saunakabine hat
sich verlangsamt:

o berpr fen, ob sich die Oberfl che der Steine
abgesenkt hat, d.h. die Steine zerbr ckelt sind
und sich verfestigt haben, so dal3 der Luftstrom
durch die Steinkammer teilweise behindert ist.
Schichten Sie die Steine bei Bedarf neu auf und
tauschen “erweichte” Steine aus.

berpr -

Error messages/Fehlermeldungen

ER1: | Temperature sensor measuring circuit broken/Temperaturf hler-Messschaltkreis unterbrochen

ER3: | Overheat protector’'s measuring circuit broken/ berhitzungsschutz-Messschaltkreis unterbrochen

ER4: | Connection between upper and lower card interrupted/Kontaktst rung zwischen unterer- und oberer Platine
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2. THE SAUNA ROOM

DE

2. SAUNAKABINE

2.1. Sauna Room

Structure

A. Insulation wool,
thickness 50—

100 mm. The sauna
room must be
insulated carefully
so that the heater
output can be kept
moderately low.

B. Moisture protection,
e.g. aluminium paper.
Place the glossy
side of the paper
towards the sauna.
Tape the seams with
aluminium tape.

C. Vent gap of about
10 mm between
the moisture
protection and panel
(recommendation).

D. Low mass 12-16 mm

Abbildung 7.

2.1. Struktur der
Saunakabine

A. Isolierwolle, St rke
50-100 mm. Die Sauna-
kabine muss sorgf lItig
isoliert werden, damit
der Ofen nicht zu viel
Leistung erbringen muss.
B. Feuchtigkeits-
schutz, z.B. Aluminium-
papier. Die gl nzende
Seite des Papiers muss
zur Sauna zeigen. N h-
te mit Aluminiumband
abdichten.

C. Etwa 10 mm Luft
zwischen Feuchtigkeits-
schutz und T felung
(Empfehlung).

D. Leichtes, 12-

16 mm starkes T fel-
brett. Vor Beginn der

T felung elektrische

thick panel board.

Before starting the panelling, check the electric
wiring and the reinforcements in the walls
required by the heater and benches.

E. Vent gap of about 3 mm between the wall and
ceiling panel.

F. The height of the sauna is usually 2100-

2300 mm. The minimum height depends on
the heater (see table 2). The space between
the upper bench and ceiling should not exceed
1200 mm.

G. Use floor coverings made of ceramic materials
and dark joint grouts. Particles disintegrating
from the sauna stones and impurities in
the sauna water may stain and/or damage
sensitive floor coverings.

NOTE! Check from the fire authorities which parts
of the firewall can be insulated. Flues which are in
use must not be insulated.

NOTE! Light protective covers which are installed
directly to the wall or ceiling may be a fire risk.

NOTE! Make sure that the water dripping onto the
sauna floor enters the floor drain.

2.1.1. Blackening of the Sauna Walls

It is perfectly normal for the wooden surfaces of the

sauna room to blacken in time. The blackening may

be accelerated by

® sunlight

® heat from the heater

® protective agents on the walls (protective
agents have a poor heat resistance level)

® fine particles disintegrating from the sauna
stones which rise with the air flow.

2.2. Sauna Room Ventilation

The air in the sauna room should change six times
per hour. Figure 8 illustrates different sauna room
ventilation options.
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Verkabelung und f r
Ofen und B nke ben tigte Verst rkungen in
den W nden berpr fen.

E. Etwa 3 mm Luft zwischen Wand und Decken-

t felung.

F. Die H he der Sauna ist normalerweise 2100-
2300 mm. Die Mindesth he h ngt vom Ofen
ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen
oberer Bank und Decke sollte h chstens
1200 mm betragen.

G. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle
Zementschl mme verwenden. Aus den Sau-
nasteinen entweichende Partikel und Verunrei-
nigungen im Wasser k nnen sensible B den
verf rben oder besch digen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Beh rden, welcher Teil
der feuerfesten Wand isoliert werden kann. Rauchf n-
ge, die benutzt werden, d rfen nicht isoliert werden.

ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand oder Decke an-
gebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko.

ACHTUNG! Auf den Boden der Sauna flieRendes
Wasser muss in den Abfluss geleitet werden.

2.1.1. Schw rzung der Saunaw nde

Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberfl chen

einer Sauna mit der Zeit verf rben. Die Schw rzung

wird beschleunigt durch

® Sonnenlicht

® Hitze des Ofens

® T felungsschutz an den W nden (mit geringem
Hitzewiderstand)

® Feinpartikel, die aus den zerfallenden Sauna-
steinen in die Luft entweichen.

2.2. Bel ftung der Saunakabine

Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausge-
tauscht werden. Abb. 8 zeigt verschiedene Optio-
nen der Saunabel ftung.
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Mechanical ventilation
Maschinelle Ventilation
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Natural ventilation
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A. Supply air vent location. If mechanical exhaust
ventilation is used, place the supply air vent
above the heater. If gravity exhaust ventilation
is used, place the supply air vent below or
next to the heater. The diameter of the supply
air pipe must be 50-100 mm. Do not place
the supply air vent so that the air flow cools
the temperature sensor (see the temperature
sensor installation instructions in the control
unit installation instructions)!

B. Exhaust air vent. Place the exhaust air vent near
the floor, as far away from the heater as possible.
The diameter of the exhaust air pipe should be
twice the diameter of the supply air pipe.

C. Optional vent for drying (closed during heating
and bathing). The sauna can also be dried by
leaving the door open after bathing.

D. If the exhaust air vent is in the washroom, the
gap underneath the sauna door must be at
least 100 mm. Mechanical exhaust ventilation
is mandatory.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels
and insulation behind the panels is adequate, the
heater output is defined according to the volume of
the sauna. Non-insulated walls (brick, glass block,
glass, concrete, tile, etc.) increase the need for
heater output. Add 1,2 m® to the volume of the
sauna for each non-insulated wall square meter. For
example, a 10 m® sauna room with a glass door
equals the output requirement of about a 12 m?3
sauna room. If the sauna room has log walls,
multiply the sauna’s volume by 1,5. Choose the
correct heater output from Table 2.

2.4. Sauna Room Hygiene
Bench towels should be used during bathing to
prevent sweat from getting onto the benches.

The benches, walls and floor of the sauna should
be washed thoroughly at least every six months.
Use a scrubbing brush and sauna detergent.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth. Remove lime stains from the heater using a
10% citric acid solution and rinse.

A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entl ftung Luft-
zufuhr ber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentl ftung Luftzufuhr unter oder neben
dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50-100 mm betragen.
Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den
Temperaturf hler abk hit (zur Anbringung des
Temperaturf hlers siehe Installationsanweisun-
gen des Steuerger ts)!

B. Entl ftung. Entl ftung in Bodenn he anbrin-
gen, so weit weg vom Ofen wie m glich. Der
Durchmesser des Entl ftungsrohres sollte
doppelt so grol3 sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale L ftung zum Trocknen (w hrend Hei-
zung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene T r getrocknet werden.

D. Wenn die Entl ftung im Waschraum liegt,
muss die L cke unter der Saunat r mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entl ftung ist
Pflicht.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vert felt und ausreichend
isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe des
Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte
W nde (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton, Kacheln)
erh hen die ben tigte Ofenleistung. Jeder Quadrat-
meter nicht isolierter Wand entspricht 1,2 m® mehr
Saunavolumen. Eine 10 m® groRe Saunakabine mit
Glast r z.B. entspricht in der Leistungsabgabe einer
12 m® grof3en Sauna. Bei Balkenw nden Saunavo-
lumen mit 1,5 multiplizieren. Korrekte Leistungsab-
gabe des Ofens aus Tabelle 2 w hlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine
Lieget cher benutzen, um die B nke vor Schweil}
zu sch tzen.

B nke, W nde und Boden der Sauna mindestens
alle sechs Monate waschen. B rste und Saunarei-
nigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch
abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronens ure entfernen und sp len.
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Prior to Installation

Prior to installing the heater, study the instructions for

installation, as well as checking the following points:

e The heater power should be suitable for the
sauna room volume. Table 2 shows the directive
minimum and maximum volumes for each heater
output. A precondition for the given values is that
the sauna room has well heatinsulated walls
and a ceiling with timber cladding.

e Are there a sufficient number of high quality
sauna stones?

e Is the supply voltage suitable for the heater?

e The fuses and the connection cables conform
with valid regulations and their dimensions are
in accordance with table 2.

o If the house is heated by electricity, does the
pilot circuit (contactor) require a supplementary
relay to make the pilot function potentialfree,
because voltage control is transmitted from the
heater when it is switched on?

e The location of the heater fulfils the minimum
requirements concerning safety distances
given in fig. 9.

It is absolutely necessary to ensure that the instal-

lation is carried out according to these values. Ne-

glecting them can cause a risk of fire.

Note! Only one electrical heater may be installed in

the sauna room.

3.2. Installation Place and Floor-Attachment
of Heater

The AFB heater is fixed to the floor. It can be di-
rectly placed on a wooden floor provided that the
effect of the heater’s weight of approx. 130 kg on
the substructure is taken into consideration. Place
the heater on its platform in a straight orientation
on its adjustable feet, and fasten it to the platform
at opposite corners using the fasteners supplied
with the heater.

Install the heater so that the operating switches
are easy to use and it is easy to throw water on
the stones.

The heater should be positioned so that the heater
lid directs the steam from the hot stones to one side
and not directly towards the bathers.

DE

3. INSTALLATIONSANLEITUNG

3.1. Vor der Montage

Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die Mon-

tageanleitung und berpr fen Sie folgende Dinge:

e Die Leistung des Saunaofens mul3 auf das
Volumen der Saunakabine abgestimmt sein. In
Tabelle 2 sind die minimalen und maximalen
Volumenspezifikationen f r die jeweiligen Sau-
naofenleistungen angegeben. Die Volumenwer-
te der Tabelle setzen gut w rmeisolierte Wand-
und Deckenfl chen mit Holzpaneelen voraus.

e Sind genug Saunaofensteine von guter Quali-

t t vorhanden?

e Ist die Netzspannung f r den Saunaofen geeig-
net?

o Falls das Haus elektrisch beheizt wird, ben -
tigt der Steuerkreis (Kontaktor) der Heizung
ein Zwischenrelais, um die Steuerfunktion auf
potentialfrei zu stellen, da vom Saunaofen bei
Gebrauch eine Spannungssteuerung bertra-
gen wird.

e Der Montageort des Ofens erf It die in Abb.9
angegebenen Sicherheitsmindestabst nde.

Diese Abst nde m ssen unbedingt eingehalten

werden, da ein Abweichen Brandgefahr verursacht.

Achtung! In einer Sauna darf nur ein Saunaofen

installiert werden.

3.2. Installationsort des Saunaofens und
Montage am Boden

Der AFB-Saunaofen ist ein Standmodell. Der Ofen
kann direkt auf einem Holzboden montiert werden, da-
bei mul’ jedoch die Wirkung des Gewichts von 130 kg
auf die Bodenstrukturen ber cksichtigt werden. Stellen
Sie den Saunaofen mit seinen justierbaren F Ren direkt
auf seinen Untergrund und befestigen Sie den Sauna-
ofen an den gegen berliegenden Ecken mit den mit-
gelieferten Befestigungsteilen an seinem Untergrund.

Den Saunaofen so montieren, dal® die Betriebs-
schalter leicht zug nglich sind und leicht Wasser
aufgegossen werden kann.

Der Saunaofen sollte so ausgerichtet werden, dal}
der Aufgulleiter (der Saunaofendeckel) den von den
heiBen Steinen kommenden Wasserdampf zur Seite
und nicht direkt in Richtung der Badenden lenkt.

Heater/Ofen Output |Standby | Sauna room Supply voltage Supply voltage

Model and Leistung | power | Saunakabine Netzspannung Netzspannung

dimensions Modell Standby | Cubic vol. |Height |400 V 3N ~ 230V 1IN~

und Masse Betrieb | Rauminhalt [H he |Connecting Fuse Connecting | Fuse
cable/ Sicherung | cable/ Sicherung
AnschluBkabel AnschluRkabel

Width/Breite 500 mm See item See fig. 11. The measurements apply to the

Depth/Tiefe 535 mm 2.3. connection cable only!

Height/H he 830 mm Siehe Kap. Siehe Abb. 11. Die Messungen beziehen sich

Weight/Gewicht 2.3. ausschlieBlich auf das AnschluRkabel!

30 kg

Stones/Steine ca min |max |min

100 kg kW W mé  |md mm mm? A mm? A

AFB4 4,0 440 5 8 1900 |5x 1,5 3x10A |3x6 1x25 A

AFB6 6,0 660 7 12 1900 |[5x 1,5 3x10A |3x6 1x3b6A

AFB9 9,0 1000 10 |15 1900 |5x 2,5 3x16A |3x10 1x50A

Table 2. Installation details of a AFB-heater

Tabelle 2. Montageinformationen zum AFB-Saunaofen
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3.3. Installation of the Heater in a Recess
The heater can be mounted in a recess with a mini-
mum height of 1900 mm. See figure 10.

3.4. Safety Railing
If a safety railing is built around the heater, the mini-
mum distances given in figure 9 must be observed.

3.5. Electrical Connections

The heater may only be connected to the electrical
network in accordance with the current regulations
by an authorised, professional electrician.

The electrical connections must be made as speci-
fied in the installation instructions.

In addition to the power feed, the terminal strip
of the heater also features an additional connector
unit (P) for external live control of electric heating.
See figure 12.

The control cable for electrical heating is brought
directly into the junction box of the heater, and from
there to the terminal block of the heater along a
rubber cable with the same thickness as that of the
connection wire. For example, a cable suitable for a
6 kW heater is 2 x 1,5 mm? HO7RN-F.

The heater is semi-stationarily connected to the junc-
tion box on the sauna wall. The connection cable must
be of rubber cable type HO7RN-F or its equivalent.

NOTE!. Due to thermal embrittlement, the use
of PVC-insulated wire as the connection cable of
the heater is forbidden. The junction box must be
splashproof, and its maximum height from the floor
must not exceed 50 cm.

If the connection and installation cables are higher
than 100 cm from the floor in the sauna or inside
the sauna room walls, they must be able to endure a
minimum temperature of 170 °C when loaded (for
example, SSJ). Electrical equipment installed higher
than 100 centimetres from the sauna floor must
be approved for use in a temperature of 125 °C
(marking T125).
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3.3. Installation des Saunaofens in einer Nische
Der Saunaofen kann in einer Wandnische angebracht
werden, deren H he min. 1900 mm betr gt. Siehe
Abb. 10.

3.4. Schutzgel nder

Falls um den Saunaofen ein Schutzgel nder gebaut
wird, muR dies unter Ber cksichtigung der in Abb. 9
angegebenen Mindestsicherheitsabst nde geschehen.

3.5. Elektroanschl Re

Der Anschlu des Saunaofens ans Stromnetz darf nur
von einem zugelassenen Elektromonteur unter Beach-
tung der g Itigen Vorschriften ausgef hrt werden.

Die elektrischen Anschl sse m ssen gem R der
Montageanleitung erfolgen.

Auf der Klemmleiste des Saunaofens befindet sich
neben dem Netzanschluss ein weiterer Anschluss (P)
f r eine externe spannungsf hrende Steuerung der
Elektroheizung vom Saunaofen aus. Siehe Abb. 12.

Das Steuerungskabel f r die Elektroheizung wird
direkt zur Klemmdose des Saunaofens gelegt und
von dort aus ein Gummikabel der gleichen St rke
weiter zur Reihenklemme des Saunaofens. Beispiels-
weise ist ein f r einen 6 kW Ofen passendes Kabel
ein 2 x 1,5 mm? HO7RN-F.

Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose
an der Saunawand befestigt. Als Anschlu3kabel
wird ein Gummikabel vom Typ HO7RN-F oder ein
entsprechendes Kabel verwendet.

ACHTUNG! PVC-isolierte Kabel d rfen wegen ihrer
schlechten Hitzebest ndigkeit nicht als AnschluRka-
bel des Saunaofens verwendet werden. Die Klemm-
dose muld spritz-wasserfest sein und darf h chstens
50 cm ber dem FuBboden angebracht werden.

Falls der Anschlul3 oder die Montagekabel in die
Sauna oder die Saunaw nde in einer H he ber
100 cm ber dem Boden m nden, m ssen sie be-
lastet mindestens eine Temperatur von 170 °C
aushalten (z.B. SSJ). Elektroger te, die h her als
100 cm vom Saunaboden angebracht werden, m s-
sen f r den Gebrauch bei 125 °C Umgebungstem-
peratur zugelassen sein (Vermerk T125).
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Figure 9. Minimum safety distances from the Figure 10. Installation of the heater in a recess

heater (mm)
Abbildung 9. Minimum Sicherheitsmindestabst nde
des Saunaofens (mm)

Abbildung 10. Montage des Saunaofens in einer
Wandnische
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Further instructions concerning exceptional installa-
tions can be obtained from local electrical authorities.

3.5.1. Installing the Control Panel
The control panel is splashproof and has a small
operating voltage. The panel can be installed in the
washing or dressing room, or in the living quarters.
If the panel is installed in the sauna room, see the
minimum safety distances from Figure 13.
Conductor tubing (g 30 mm) inside the wall struc-
ture allows you to thread the data cable hidden
within the wall — otherwise the installation will have
to be on the wall surface.

3.6. Electric heater insulation resistance
When performing the final inspection of the electrical
installations, a “leakage” may be detected when meas-
uring the heater’s insulation resistance. The reason
for this is that the insulating material of the heating
resistors has absorbed moisture from the air (storage
transport). After operating the heater for a few times,
the moisture will be removed from the resistors.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

DE

Genauere Anweisungen zu abweichenden Mon-
tagen erhalten Sie von den f r Elektroinstallationen
verantwortlichen lokalen Beh rden.

3.5.1. Montage des Bedienfeldes

Das Bedienfeld ist spritzwassergesch tzt und hat
eine niedrige Betriebsspannung. Das Bedienfeld kann
im Wasch-, Umkleide- oder Wohnraum montiert wer-
den. Falls das Bedienfeld in der Saunakabine instal-
liert ist, beachten Sie die Sicherheitsabst nde in
Abbildung 13.

Mit Hilfe der Kabelverrohrung (g 30 mm) in den
Wandkonstruktionen | sst sich das Kabel verdeckt zur
Montagestelle des Bedienfeldes legen, andernfalls ist
eine Oberfl cheninstallation durchzuf hren.

3.6. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zur ckzuf hren ist,
dalR Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmateri-
al der Heizwiderst nde eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerst nden nach zwei Erw rmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht ber den Fehlerstromschalter ein!

AnschluRkabel

max. 500 mm

Connecting cable {

Figure 11.
Abbildung 11.
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Electrical connections of heater

Abbildung 12. Elektroanschl sse der Sauna fen

Figure 12.
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Figure 13. Installing the control panel (all dimensions in millimeters)

Abbildung 13.

Montage des Bedienfeldes (alle Abmessungen in Millimetern)

-

N

Harvia heater model / Harvia-Ofenmodell l:, AFB4 l:, AFB6

Serial number / Seriennummer

[ | AFB9

Date of purchase / Kaufdatum

Original purchaser / Urspr nglicher K ufer

Address / Adresse

Purchased from / Gekauft bei

Signature of the installer/
Unterschrift des Installateurs

Date of electrical installation /
Datum der Elektroinstallation
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4. SPARE PARTS

4. ERSATZTEILE

2

® Harvia

O @
T

\
\J\\J\,
Parts to be removed when replacing
the heating elements:/ Teile, die beim
Austausch von Heizelementen gel st
werden m ssen:

1. |Cover/Deckel WX272
2. |Handle/Griff ZSF-210
3. | Gasket/Dichtung ZSF-230
4. Control panel/Bedienfeld WX611
5. |Heating element/Heizeelement 1333 W ZSF-20

Heating element/Heizeelement 2000 W ZSF-30

Heating element/Heizeelement 3000 W ZSF-50
6. Insulation of heating element/

Isolierung der Heizeelement ffnung ZSF-510
7. Overheat protector/ berhitzungsschutz ZSF-710
8. Contactor/Kontaktgeber K1 WX207
9. Contactor/Kontaktgeber K2 WX208
10. |Electric switch/Stromschalter der Elektronik ZSK-684
11. | Circuit board/Platine WX612
12. | Cover hinge mechanism/Abdeckung Gelenkscharnier |WX260
13. |Data cable extension 10 m (optional)/

Verl ngerungskabel 10 m (wahlweise) WX313

Data cable 5 m/

Datenkabel 5 m WX311

Data cable 10 m (optional)/

Datenkabel 10 m (wahlweise) WX315
14. |Hatch/Luke WX272

We recommend to use only the manufacturer’s spare

parts.

Es dirfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers

verwendet werden.

.
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1. CONSIGNES D’UTILISATION

1.1. G n ralit s

Le po le lectrique Harvia Forte est le choix id al
pour les personnes prenant un sauna plusieurs
fois par semaine sans connatre |'avance |'heure
pr cise de leurs s ances de sauna. Le po le est
toujours pr t pour le sauna, il suffit de le laisser
en mode veille. Seules quelques minutes (de 5
15 min) sont n cessaires pour que la temp rature du
sauna atteigne un niveau agr able (de 50 60 °C)
pour les s ances de sauna. Cela arrive assez vite,
lorsque vous ouvrez le couvercle du po le et que la
pleine puissance est allum e en m me temps.

Le po le dispose d’un calorifugeage extr mement
efficace pour lui permettre de conserver une temp -
rature ad quate pour le sauna dans le compartiment

pierres avec une nergie calorifique la plus faible
possible. En mode veille, la consommation quoti-
dienne d’ nergie du po le n’est que de 4 6 kWh ;
cette nergie se transforme en chaleur pour chauffer
le sauna, autrement dit le po le fait office de radia-
teur lectrique.

La chaleur produite par le po le n’est pas gaspil-
| e, car elle suffit garder un sauna bien isol la
fois chaud et sec. Il est possible d’ quilibrer I’ ner-
gie calorifique requise en r duisant celle produite
par les autres dispositifs de chauffage du sauna.
Si toutefois la temp rature du sauna devenait trop

lev e en raison de la chaleur d gag e par le po le,
il est possible d'y rem dier en r duisant la temp ra-
ture dans le compartiment pierres. La temp rature
du compartiment pierres ne saurait cependant

tre inf rieure 250 degr s, car I'eau jet e sur les
pierres descendrait travers le compartiment sans
se transformer en vapeur et les couches de pierres
inf rieures pourraient rester mouill es.

Donn es techniques

e pleine puissance/alimentation de secours
(HI/LO) : 4 kW/440 W, 6 kW/660 W,
9 kW/1000 W

« commande lectronique de la puissance du po le

« thermocouple de type K comme capteur de
temp rature des pierres du po le

e« La temp rature des pierres du sauna peut tre
r gl e sur le panneau de commande. En mode
«Hl», 220-300 °C, et en mode LO 220-280 °C.

e le po le peut tre command sous tension
(230 V 1N ~), p. ex. vers une chute de puissance
ext rieure

e dimensions du po le : largeur 500 mm, profon-
deur 535 mm, hauteur 830 mm

e quantit de pierres : env. 100 kg

Les po les Forte sont homologu s la norme Fl et

les po les dot s du marquage CE satisfont toutes

les dispositions stipul es. Le contr le de leur respect

est assur par les autorit s comp tentes.

1.2. Commandes et composants
Voir figure 1.

1. Le couvercle, dot d’un joint d” tanch it en
caoutchouc silicon , oriente la vapeur prove-
nant du po le.

2. La poign e du couvercle permet de fermer et
d’ouvrir ce dernier en toute s curit .
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1. INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

1.1. Informacje ogdlne

Piec elektryczny Harvia Forte jest doskonatym wybo-
rem dla uzytkownikéw korzystajacych z sauny kilka
razy w tygodniu, jednak nie zawsze o statych porach.
Piec jest zawsze gotowy do uzycia, o ile nagrzewanie
znajduje sie w trybie gotowosci. Dzieki temu uzytkow-
nik nie musi oczekiwac¢ dtugo — saune mozna szybko
(w 5-15 minut) nagrza¢ do przyjemnej temperatury
kapieli (od +50 do +60°C). Proces przebiega szybko
po otwarciu pokrywy pieca oraz przy nastawieniu pet-
nej mocy nagrzewania.

Izolacja termiczna pieca jest bardzo wydajna, co
umozliwia utrzymanie temperatury kapieli w komorze
na kamienie przy zuzyciu jak najmniejszej ilosci ener-
gii cieplnej. Dzienny pobdr energii pieca znajdujacego
sie w stanie gotowosci wynosi zaledwie 4-6 kWh. Jest
ona przeksztatcana w energie cieplng dla sauny, cow
praktyce sprawia, ze piec do sauny staje sie piecem
elektrycznym.

Moc cieplna generowana przez piec nie marnuje sie
— moze zosta¢ wykorzystana do utrzymania dobrze
zaizolowanej sauny w cieple i suchosci. Zuzywana
ilos¢ energii cieplnej mozna dostosowacd, zmniejszajgc
moc urzadzenh grzewczych w saunie. Jezeli sauna na-
grzeje sie zbyt mocno, mozna obnizy¢ temperature w
komorze na kamienie. Nie powinna ona jednak spas¢
ponizej 250 stopni Celsjusza, poniewaz w nizszych
temperaturach woda wylewana na kamienie moze
sptywad wewnatrz komory i przyczynia¢ sie do wil-
gotnosci warstw kamiennych.

Dane techniczne

e peftna moc/moc w trybie gotowosci (HI/LO):
4 kW/440 W, 6 kw/660 W, 9 kW/1000 W

o Elektronicznie regulowana moc grzewcza

e Termopara typu K petni funkcje czujnika
temperatury kamieni sauny

e Temperature kamieni mozna wyregulowa¢ za
pomoca panelu sterowania. Zakres w trybie Hl:
220-3009°C, a w trybie LO: 220-280°C.

e Piec umozliwia regulacje napieciowg (230V 1N~)
m.in. dla redukcji mocy zewnetrznej

e Wymiary pieca: szerokos¢ 500 mm, gtebokos¢
535 mm, wysokos$¢ 830 mm

o llo$¢ kamieni: okoto 100 kg

Piece Forte posiadajg aprobate Fl i sg zgod-

ne ze wszystkimi przepisami dotyczgcymi

urzadzen z oznakowaniem CE. Przestrzega-

nia przepiséw nadzorujg odpowiednie organy.

1.2. Przetaczniki i czesci

Zob.rys. 1

1. Pokrywa z uszczelka z kauczuku silikonowego
kontrolujgca generowane ciepto.

2. Uchwyt do bezpiecznego otwierania i zamykania
pokrywy.
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3. La charni re du cou-

PL

3. Zawias pokrywy

vercle est dot e d’'un
dispositif de blocage
maintenant le cou-
vercle en position
ouverte comme fer-
m e.

4. Panneau de com-
mande

5. Interrupteur du sys-
t me lectronique

1.2.1. Panneau de
commande
Voir figure 2.
cran (1)
L'affichage indique les
temp ratures des tats
de fonctionnement (LO
ou HI). Le mode LO fait
appel pour le chauffage
du compartiment pierres
la puissance minimale
du mode veille ; les trois
r sistances du po le sont
alorsreli esens rie une
phase. En mode Hl, la puis-
sance calorifique nominale

Rysunek 1. Elementy pieca

|||Ii|||||'

Figure 1. Composants du po

wyposazony jest w
blokade sprezynowa,
utrzymujaca pokrywe w
potozeniu otwartym lub
zamknietym.

4. Oddzielny panel
— O sterowania.
s < f 5 Przetacznik
A I elektryczny.

1.2.1. Panel sterowania
Zob. rys. 2.
Wyswietlacz (1)
Wyswietlacz umozliwia
odczyt temperatur trybu
pracy (LO lub HI). W trybie
LO nagrzewanie komory na
kamienie pracuje w trybie
/<5> gotowosci. Trzy elementy
LN grzejne pieca podtaczone
sg szeregowo do jednej
| fazy. W trybie HI wykorzy-
stywana jest petna moc
le pieca: elementy grzejne
tréjfazowego uktadu elek-

du po le est utilis e dans
sa totalit ;lesr sistances
sont alors connect es en toile entre les phases
dans un syst me lectrique triphas .

Bouton-poussoir 1/0 (2)

Le bouton I/O permet d’activer et de d sactiver les
r sistances du po le. Pour ce faire, l'interrupteur
du syst me lectronique doit tre enclench . (Voir
figures 1 et 6.) Le bouton 1/O est fonctionnel lorsque
le t moin lumineux situ sous le bouton est allum .
Quittez le mode veille du panneau de commande
et acc dez aux autres fonctions du panneau de
commande en appuyant sur le bouton E/S pendant
quelques secondes. Lorsque |I'on allume le po le,
I” cran indique tout d"abord la valeurr gl e Il'usine
(220), qui est la plus faible temp rature qu’il est pos-
sible de r gler. L’ cran affiche ensuite des valeurs
entre 40 et 60, qui repr sentent la temp rature la
plus faible qu’il est possible d'afficher pour le com-
partiment pierres.

Bouton MENU (3)

Acc dez aur glage de latemp rature des pierres du
sauna et la dur e de fonctionnement en appuyant
sur le bouton MENU.

Bouton d’alimentation de secours (LO) (4)

I” tat initial, le po le se trouve |’ tat inf rieur

(LO). Sous cet tat, la temp rature peut trer gl e
entre 220 et 280 °C. La temp rature peut trer gl e
en appuyant sur le bouton MENU, puis la temp ra-
ture peut trer duite ou augment e via les boutons
de r glage.
Mode ECO : Le mode ECO s’allume quand le bouton
LO est enfonc pendant quelgques secondes. Sous
cet tat, la temp rature chute 150 °C. Le mode
ECO doit tre allum s’il est pr vu de ne pas utiliser
le sauna pendant plusieurs jours. Quittez le mode
ECO en rappuyant sur le bouton LO.

trycznego potgczone sg w
gwiazde.

Przycisk wytacznika (2)

Przycisk wytacznika stuzy do wtaczania i wytaczania
elementéw grzejnych pieca. Aby byto to mozliwe,
przetacznik elektryczny musi by¢ wiaczony (zob. rys.
1 6). Lampka kontrolna pod przyciskiem wytgcznika
sSwieci sie, kiedy piec pracuje w trybie gotowosci. Aby
wyjs¢ z trybu gotowosci i uzyska¢ dostep do pozosta-
tych funkcji panelu sterowania, nalezy przytrzyma¢
przycisk wytgcznika przez kilka sekund. Po wtgczeniu
pieca wyswietlacz przez chwile wyswietla ustawienie
domyslne, tj. 220 stopni. Jest to najnizsza temperatu-
ra, jaka mozna nastawi¢. Nastepnie na wyswietlaczu
pokazywana jest warto$¢ z zakresu od 40 do 60, tj.
najnizsza mozliwa do wyswietlenia temperatura ko-
mory na kamienie.

Przycisk MENU (3)

Nacisniecie przycisku MENU umozliwia dostep do
opcji regulacji temperatury kamieni oraz pozostate-
go Czasu pracy.

Przycisk trybu gotowosci (LO) (4)

Poczatkowo piec pracuje w trybie nizszej mocy (LO).
W tym stanie mozliwa jest regulacja temperatury w
zakresie 220—-280°C. Temperature mozna wyregulo-
wad, naciskajgc przycisk MENU, a nastepnie zwiek-
szajac lub zmniejszajac wartos¢ za pomoca przyci-
skéw regulacji.

Tryb ECO: tryb ten aktywuje sie po przytrzymaniu
przycisku LO przez kilka sekund. W tym trybie tem-
peratura spada do 150°C. Tryb ECO nalezy wiaczy¢
w sytuacji, kiedy sauna nie bedzie uzywana przez
dtuzszy czas. Ponowne nacisniecie przycisku LO spo-
woduje dezaktywacje trybu ECO.
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1. cran
2. Interrupteur pour allumer/ teindre le po le (bouton-poussoir 1/0) 2 8 9 3
3. Bouton MENU | | | |
4. Bouton d’alimentation de secours (LO) & @
5. Bouton de pleine puissance (HI) 5L ?(? @:}_ 7
6. Bouton de r glage (-) ) 0
7. Bouton de r glage (+) @ @
8. T moin lumineux (temp rature des pierres) 4——@ (:)—— 6
9. T moin lumineux (dur e de fonctionnement restante) & HAaRrvia
Wyswietlacz 1|O 1

Przycisk wt./wyt. pieca (przycisk wytacznika)
Przycisk MENU

Przycisk trybu gotowosci (LO)

Przycisk trybu petnej mocy (HI)

Przycisk regulacji (-)

Przycisk regulacji (+)

Lampka kontrolna (temperatura kamieni)

. Lampka kontrolna (pozostaty czas pracy)

0. Lampka kontrolna (blokada panelu sterowania)

Box~NoUukwWNE

Figure 2. Panneau de commande
Rysunek 2. Panel sterowania

Bouton de pleine puissance (HI) (5)

En mode « HI », la temp rature peut trer gl e entre
220 et 300 °C. R gler la temp rature se fait de la
m me mani re qu’en mode LO. En mode HI, vous
pouvez d finir la dur e de fonctionnement restante
sur le po le (10 min-2 h). Lorsque la dur e de fon-
ctionnement est coul e, le po le chute en mode
LO. Appuyez sur le bouton MENU  deux reprises
et s lectionnez la dur e de fonctionnement restante
appropri e via les boutons de r glage. Si la temp -
rature du sauna monte trop haut, il est n cessaire
de passer en mode LO.

Boutons de r glage (6 et 7)

Les boutons de r glage 6 (-) et 7 (+) sont requis
pour r gler la temp rature des pierres du sauna et
la dur e de fonctionnement restante. Maintenir le
bouton enfonc acc | re le processus de r glage.

T moin lumineux — temp rature des pierres (8)

Le t moin lumineux 8 sert afficher la temp rature
du compartiment pierres. Lorsque le t moin lumi-
neux clignote, la temp rature peut tre r gl e via
les boutons de r glage.

T moin lumineux - dur e de fonctionnement res-
tante (9)

Le t moin lumineux 9 sert afficher la dur e de
fonctionnement restante. Lorsque le t moin lumi-
neux clignote, la dur e de fonctionnement restante
peut trer gl e viales boutons de r glage.

1.3. Thermostat et protection contre la sur-
chauffe

1.3.1. Thermostat

La temp rature du compartiment pierres est
contr | e par un thermostat. Le capteur thermo-
couple est en contact direct avec |'enveloppe du
compartiment  pierres et il est par cons quent
expos exactement lam me temp rature que les
pierres du po le. Le thermostat est ainsi m me de
maintenir avec une grande pr cision la temp rature
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Przycisk trybu petnej mocy (HI) (5)

W trybie petnej mocy mozliwa jest regulacja tempe-
ratury w zakresie 220—-300°C. Regulacja temperatu-
ry przebiega podobnie jak w trybie LO. W trybie HI
mozliwe jest nastawienie pozostatego czasu pracy
pieca (od 10 min do 2 godz.). Po uptywie nastawione-
go czasu pracy piec przechodzi w tryb LO. Aby nasta-
wi¢ pozostaty czas pracy, nalezy dwukrotnie nacisna¢
przycisk MENU i wybra¢ zadang wartos¢ za pomoca
przyciskéw regulacji. Jezeli temperatura sauny zbyt-
nio wzrosnie, konieczne bedzie przejscie do trybu LO.

Przyciski regulacji (6 i 7)

Przyciski regulacji 6 (-) i 7 (+) stuzg do nastawiania
temperatury kamieni oraz pozostatego czasu pracy.
Przytrzymanie przyciskéw przyspiesza proces nasta-
wy.

Lampka kontrolna - temperatura kamieni (8)
Lampka kontrolna 8 wskazuje temperature komory
kamieni. Kiedy lampka miga, mozna nastawi¢ tem-
perature za pomocg przyciskéw regulacji.

Lampka kontrolna - pozostaty czas pracy (9)

Lampka kontrolna 9 wskazuje pozostaty czas pra-
cy. Kiedy lampka miga, mozna nastawi¢ pozo-
staty czas pracy za pomoca przyciskéw regulacji.

1.3. Termostat i bezpiecznik termiczny

1.3.1. Termostat

Nagrzewanie komory na kamienie monitorowane jest
przez termostat. Poniewaz czujnik termopary zamo-
cowany jest do obudowy komory na kamienie, ma on
taka sama temperature, jak kamienie. Dzieki krétkie-
mu, wstepnie nastawionemu czasowi potaczenia ter-
mostat utrzymuje temperature komory na kamienie
na poziomie bardzo zblizonym do nastawy. Nawet je-
zeli pokrywa pieca zostanie zamknieta, a piec zosta-
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du compartiment pierres dans la plage program-
m e gr ce sap riode de connexion rapide. M me
si le couvercle du po le est referm et la puissance
maximale activ e, le thermostat ne laissera pas la
temp rature du po le atteindre un niveau susceptible
d’endommager le joint d* tanch it en caoutchouc.
Si le joint est endommag pour une raison ou pour
une autre, il est possible de le changer.

Si la puissance minimale du mode veille (AFB4 :
440 W, AFB6 : 660 W et AFB9 : 1000 W) reste
activ e en permanence, le compartiment pierres du
po le sera en mesure de d gager de la vapeur d s
I’ouverture du couvercle.

1.3.2. Protection contre la surchauffe
Si le po le atteint pour une raison ou une autre une
temp rature trop lev e (plus de 340 °C), la pro-
tection contre la surchauffe du po le fera office de
dispositif de s curit et mettra de facon permanente
hors tension ses r sistances. Le message d’erreur
Er3 clignote alors sur I’affichage.

Ce n’est qu’une fois le po le refroidi (niveau inf rieur

la temp rature de coupure) que la protection contre
la surchauffe pourra tre remise dans la position
permettant au courant de repasser travers les
r sistances. Le message d’erreur Er3 doit galement
dispara tre de I'affichage. Le r enclenchement de la
protection contre la surchauffe s’effectue au moyen
d’un bouton-poussoir enfoncer. (Voir figure 3.) La
validation de ce bouton ne pourra tre faite que par
une personne habilit e effectuer des installations

lectriques. Elle s’effectue en appuyant sur le bouton
de protection contre la surchauffe avec suffisamment
de force pour que I'on entende un d clic.

Avant de r enclencher le bouton-poussoir, il
convient de d terminer la cause de la panne :
« les pierres sont-elles en quantit insuffisante ?
« les pierres se sont-elles effrit es et tass es

dans le compartiment pierres ?
o le po le est-il rest longtemps chauff plein
r gime avec le couvercle ferm ?

1.4. Mise en place des pierres du po le.

Les pierres adapt es un po le lectrique accu-
mulation auront un diam tre compris entre 10 et
15 cm. Il convient d’utiliser dans les po les sauna
des pierres concues sp cifiquement cet effet, de
marque connue et taill es dans la masse. L'utilisa-
tion de pierres ¢ ramiques, | g res, de composition
poreuse et de calibre identique est interdite. Elles
seraient en effet susceptibles de causer un chauf-
fement excessif et une cassure des r sistances, en
raison de la mauvaise circulation de
I"air dans le compartiment pierres.
Il en est de m me des pierres ol-
laires.

Laver les pierres avant leur ins-
tallation. Placer les pierres dans
le compartiment  pierres, sur la
grille, entre les | ments chauffants
(r sistances), empil es en appuiles
unes sur les autres. Les pierres ne
doivent pas tre entass es trop
dens ment. L air doit circuler libre-
ment. Le poids des pierres ne doit
pas reposer sur les | ments chauf-
fants. Les pierres ne doivent pas

tre entass es trop dens ment afin

Bouton-poussoir de remise
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nie nastawiony na petng moc, termostat nie pozwoli
na wzrost temperatury pieca do poziomu mogacego
spowodowad uszkodzenie uszczelki gumowej. Jeze-
li jednak z innej przyczyny dojdzie do uszkodzenia
uszczelki, mozna jg wymienic.

Ciggte podtrzymywanie nagrzewania w trybie goto-
wosci (AFB4; 440 W, AFB6; 660 W ja AFB9; 1000 W)
umozliwia natychmiastowe rozpoczecie nagrzewania
sauny po otwarciu pokrywy pieca.

1.3.2. Bezpiecznik termiczny

Jezeli z jakiejkolwiek przyczyny dojdzie do nadmier-
nego wzrostu temperatury pieca (powyzej 340 °C),
bezpiecznik termiczny ochroni piec poprzez perma-
nentne odciecie doptywu pradu do elementéw grzej-
nych. Sytuacja ta zostanie zasygnalizowana poprzez
kod btedu Er3 na wyswietlaczu.

Zresetowanie bezpiecznika termicznego oraz przy-
wrdécenie przeptywu pradu do elementéw grzejnych
nie jest mozliwe az do momentu ostygniecia pieca i
spadku temperatury ponizej wartosci wytgczenia. Po-
nadto z ekranu znikng¢ musi komunikat btedu Er3. Do
resetowania bezpiecznika termicznego stuzy mecha-
niczny przycisk resetowania (zob. rys. 3). Przycisku
resetowania powinien uzywacé wytacznie wykwalifi-
kowany elektryk. W celu zresetowania bezpiecznika
nalezy nacisna¢ przycisk do momentu, gdy rozlegnie
sie klikniecie.

Przed wcisnieciem przycisku nalezy ustali¢ przy-
czyne awarii:

e Czy w komorze znajduje sie wystarczajaca liczba
kamieni?

o Czy kamienie krusza sie i $cislej przylegajg do
siebie w komorze?

e Czy piec pracowat zbyt dtugo z petng moca i przy
zamknietej pokrywie?

1.4. Uktadanie kamieni uzywanych w sau-
nie

Kamienie do elektrycznego pieca akumulacyjnego
powinny miec¢ $rednice od 10 do 15 cm. Powinny to
by¢ specjalne bloki przeznaczone do uzytku w sau-
nie. Nie nalezy stosowa¢ ceramicznych, lekkich lub
porowatych kamieni o niewielkiej liczbie krawedzi
ani kamieni o jednakowych rozmiarach. Cechy te
moga utrudnia¢ przeptyw powietrza w komorze na
kamienie i powodowac przegrzewanie oraz uszko-
dzenia elementéw grzejnych. Za-
brania sie takze uzywania w saunie
steatytow.

Przed utozeniem kamieni nalezy
usungc¢ z nich pyt. Kamienie uktada-
ne sa na dolnej powierzchni komo-
ry pieca oraz na kracie pomiedzy
elementami grzejnymi (rezystora-
mi), tak aby opieraty sie na sobie.
Kamieni nie nalezy uktada¢ zbyt
ciasno, aby mozliwy byt swobodny
przeptyw powietrza przez komore.
Ciezar kamieni nie powinien spo-

Figure 3. Protection contre la surchauffe
Rysunek 3. Bezpiecznik termiczny
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de ne pas emp cher la circulation d"air travers le
po le. Se reporter la figure 4. Ne pas non plus
trop les coincer entre les | ments chauffants. Les

| ments chauffants ne doivent ni se toucher, ni
entrer en contact avec les parois du logement des
pierres. (Figure 5). Le logement r serv aux pierres
doit tre rempli sans toutefois que cela emp che le
couvercle de se refermer ais ment.

Important ! Une fois les pierres correctement
mises en place, r chauffer le po le afin d’en extraire
I"humidit . Se reporter au paragraphe 1.5.

La garantie ne couvre pas les d fauts r sultant de
I"utilisation de pierres non conformes aux recom-
mandations de I'usine. La garantie ne concerne pas
non plus les d fauts r sultant du fait que des pierres
effrit es par I'usure, ou de trop petit calibre, ont
bouch la ventilation normale du po le.

Ne jamais placer dans I'espace r serv aux pierres,
oum me proximit imm diate, des objets ou des
appareils qui pourraient modifier la quantit et la
direction de l'air circulant travers le po le. Ceci
pourrait provoquer une surchauffe des | ments
chauffants et entra ner un risque d’incendie sur les
parois du sauna !

1.4.1. Repositionnement et remplacement des pierres
Il est recommand de repositionner les pierres
lorsque leur niveau s’est stabilis ou au moins une
fois par an. En fonction de la fr quence d’utilisation
du sauna, remplacer les pierres tous les deux ou trois
ans. Lors de cette op ration, enlever les d bris de
pierres accumul s au fond du po le et remplacer les
pierres devenues friables. Chauffer ensuite le po le
pour extraire I’humidit accumul e dans les pierres.
Se reporter au paragraphe 1.5.

1.5. Programmation du po le en mode veille
et premi re mise en service

Un petit interrupteur  bascule (fig. 6) est situ
I"avant du po le, dans le coin inf rieur, pour allumer
et teindre le syst me lectronique du po le. Lorsque
I'interrupteur est en position ON, le t moin lumineux
de la touche I/O (sous la touche) est allum pour
indiquer que le po le est en mode veille. En mode
veille, les r sistances du po le ne sont pas encore
sous tension. Le commutateur doit tre teint s’il est
pr vu de ne pas utiliser le sauna avant longtemps.
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czywad na elementach grzejnych. Kamieni nie na-
lezy uktadad zbyt ciasno, aby mozliwy byt przeptyw
powietrza przez piec. Zob. rys. 4. Kamieni nie nalezy
wktadac pomiedzy elementy grzejne. Elementy grzej-
ne nie powinny stykac sie ze $cianami komory na ka-
mienie ani ze soba nawzajem. Zob. rys. 5. Komora
powinna by¢ catkowicie wypetniona kamieniami, jed-
nak nalezy pozostawi¢ wystarczajaca ilos¢ miejsca do
prawidtowego zamkniecia pokrywy.

Uwaga! Po utozeniu kamieni w piecu nalezy roz-
grza¢ piec w celu osuszenia kamieni. Zob. punkt 1.5.

Nie wolno uzywa¢ pieca bez kamieni!

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych na
skutek uzycia innych kamieni niz zalecane przez pro-
ducenta. Nie obejmuje ona takze wszelkich awarii
bedacych skutkiem uzycia pokruszonych lub zbyt
matych kamieni, ktére blokuja przeptyw powietrza
przez piec.

Wewnatrz komory na kamienie lub w poblizu pie-
ca nie nalezy umieszcza¢ zadnych przedmiotéw ani
urzadzen, ktére mogtyby ograniczaé¢ przeptyw po-
wietrza przez piec lub zmieniac jego kierunek, tym
samym przyczyniajac sie do nadmiernego wzrostu
temperatury, mogacego powodowac zapton scian
pieca.

1.4.1. Przemieszczanie i wymiana kamieni
Zaleca sie zmiane uktadu kamieni za kazdym razem,
kiedy poziom kamieni przestanie sie obniza¢ lub nie
rzadziej niz raz w roku. Zaleznie od czestotliwosci
uzytkowania, kamienie nalezy wymienia¢ na nowe
co 2-3 lata. Podczas przemieszczania lub wymiany
kamieni nalezy usung¢ z dna pieca niewielkie kawat-
ki oraz wymieni¢ ,,zmiekczone” kamienie. Nastepnie
nalezy rozgrzac piec w celu osuszenia kamieni. Zob.
punkt 1.5.

1.5. Nastawianie pieca w tryb gotowosci
oraz pierwsze nagrzewanie

Uktad elektroniczny pieca wtacza i wytgcza sie za po-
moca niewielkiego przetgcznika elektrycznego z me-
chanizmem obrotowym, ktéry znajduje sie na przed-
nim panelu (rys. 6). Kiedy przetacznik znajduje sie
w potozeniu Wk., lampka kontrolna pod przyciskiem
wytacznika Swieci sie i sygnalizuje prace w trybie go-
towosci. W trybie gotowosci elementy grzejne pieca

Srei
BRI
s

Figure 4. Mise en place des pierres du po le
Rysunek 4. Uktadanie kamieni uzywanych w saunie
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Figure 5. Soutien des | ments chauffants par
I'interm diaire des pierres.
Rysunek 5. Podparcie elementow grzejnych



FR

C ble du panneau de commande

Connecteur du thermocouple

Carte du syst me lectronique

Protection contre la surchauffe r enclenchable
Contacteur du dispositif de commande
Contacteur du dispositif de s curit

Barrette de connexion du ¢ ble d’alimentation
Interrupteur du syst me lectronique

Kabel panelu sterowania

Ztacze termopary

Karta elektroniczna

Bezpiecznik termiczny z mozliwoscig reseto-
ania

Stycznik uktadu sterowania

Stycznik uktadu zabezpieczen

Listwa zaciskowa na kabel zasilajacy
Przetacznik elektryczny

IGMM=O0Om» IOMMUODP

Figure 6. Emplacement des composants du po le
Rysunek 6. Uktad elementéw pieca

La personne charg e de l'installation du po le met-
tra le po le en mode veille lors des raccordements

lectriques, conform ment aux instructions.

Quand le po le est allum pour la premi re fois
apr s avoir mis les pierres en place, il doit tre uti-
lis pleine puissance avec le couvercle ouvert (cf.
chapitres 1.5.1. et 1.5.2.). La masse imposante du
compartiment  pierres n cessite une p riode de
chauffage d’au moins deux heures pleine puis-
sance pour que celui-ci atteigne une temp rature
suffisamment lev e. Pour liminerles odeurs d ga-
g es par le po le et les pierres lors de la premi re
utilisation, il convient de veiller une bonne ven-
tilation du sauna. Il faudra r p ter ces op rations
lorsque |I'on rajoutera des pierres dans le po le ou
qu’on les changera.

1.5.1. Mise en service du mode veille
L’alimentation lectrique du po le s’allume en
appuyant sur le bouton E/S du panneau de commande
pendant quelques secondes. Pour indiquer que le
couranta t reli aux | ments chauffants, I’ cran
affiche le symbole LO, suivi d’'un num ro indiquant
la temp rature actuelle du compartiment pierres
(ex. 24). Appuyez sur le bouton MENU et augmentez
(+) ou diminuez (-) la temp rature au besoin.

Une temp rature ad quate dans le compartiment
pierres, permettant au po le de d gager de la vapeur
de qualit et en quantit suffisante, est comprise
entre 260 et 280 °C.

1.5.2. Mise en service de la puissance maximale

La pleine puissance s’allume en appuyant sur le
bouton E/S du panneau de commande pendant
quelques secondes, puis sur le bouton HI. L' cran
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nie przewodzg pradu. Przetacznik elektryczny nale-
zy wytaczyd, jezeli sauna nie bedzie uzywana przez
dtuzszy czas. Podczas wykonywania potgczen elek-
trycznych osoba montujgca piec nastawia go na tryb
gotowosci.

Podczas pierwszego zatgczania pieca po utozeniu
kamieni nalezy uruchomi¢ go z petng moca i otwartg
pokrywg (zob. rozdziaty 1.5.1.i 1.5.2.). Duzy rozmiar
komory na kamienie sprawia, ze do osiggniecia wy-
starczajgco wysokiej temperatury wymagany jest co
najmniej dwugodzinny okres nagrzewania z petng
mocg. Po pierwszym witgczeniu piec wraz z kamie-
niami wydziela charakterystyczny zapach. Aby go
usunad, trzeba dobrze przewietrzy¢ pomieszczenie
sauny. Jest to takze konieczne po zmianie uktadu ka-
mieni lub dodaniu nowych kamieni do pieca.

1.5.1. Tryb gotowosci
Zasilanie elektryczne pieca wtaczane jest poprzez
przytrzymanie przycisku wytacznika na panelu ste-
rowania przez kilka sekund. Na wyswietlaczu widocz-
ny jest symbol LO, sygnalizujgcy doptyw pradu do
elementéw grzejnych, a takze wartos¢ wskazujgca
aktualng temperature komory na kamienie (np. 24)
W razie potrzeby nalezy nacisng¢ przycisk MENU i
zwiekszy¢ (+) lub obnizy¢ (-) poziom temperatury.
Aby kapiel byta przyjemna i wystarczaja-
co ciepta, zalecane jest nastawienie tempe-
ratury komory na 260-280 stopni Celsjusza.

1.5.2. Tryb petnej mocy

Tryb petnej mocy aktywowany jest poprzez przytrzy-
manie przycisku wytacznika na panelu sterowania
przez kilka sekund, a nastepnie nacisniecie przycisku
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affiche la temp rature du mode HI r gl e. Au
bout d’'un moment, I’ cran change pour afficher
la temp rature actuelle du compartiment pierres
du po le. Appuyez sur le bouton MENU et r glez la
temp rature du compartiment pierres au maximum
(300 °C) pour le premier chauffage. Apr s le premier
chauffage, fermez le couvercle du po le. Si le
compartiment pierres semble d gager des odeurs,
laissez le couvercle ouvert quelque temps quand le
po le op re sa pleine puissance.

Pour une s ance vraiment d contractante, atten-
dez une journ e compl te que la chaleur se r par-
tisse uniform ment dans le compartiment pierres
ferm .

1.6. Chauffage du sauna avant une s ance
Apr s un pr chauffage ad quat, les pierres du po le
sont toujours pr tes, mais la temp rature du sauna
prendra un certain temps avant d’atteindre un ni-
veau agr able pour las ance ; ce temps d pend en
grande partie du volume du sauna, des mat riaux
des parois et de ses isolants thermiques.

Quand le po le se trouve en mode LO, avec le
couvercle du po le ouvert et le mode HI allum , un
sauna bien isol chauffe latemp rature de s ance
appropri e en 5-15 minutes environ. La meilleure
temp rature dans le sauna avec le po le en question
est comprise entre 55 et 60 °C, car elle permet de
recourir une grande quantit d’eau de vapeur afin
d’obtenir une hygrom trie agr able dans le sauna.
L'"hygrom trie p tirait d'une temp rature plus le-
vV e.

1.7. Production de vapeur par projection
d’eau sur les pierres chauff es

En se r chauffant, I"air du sauna devient plus sec.
Il est donc n cessaire de projeter de |'eau sur les
pierres.

La personne qui projette de I'eau sur les pierres
doit utiliser une petite louche d’une contenance
d’environ 0,2 litres. La fr quence des projections
d’eau d pend de I'effet produit sur la peau par I'aug-
mentation du taux d"humidit . Un air humide facilite
la respiration et la transpiration. Une chaleur et une
hygrom trie trop importantes sont d sagr ables
supporter.

La contenance de la louche utilis e ne doit pas ex-
c der 0,2 litres. Ne pas projeter ou verser d’un seul
coup sur les pierres une quantit d’eau sup rieure

0,2 litres. L'exc dent, bouillant lors de I’ vapora-
tion, pourrait clabousser les personnes pr sentes
dans le sauna.

Veiller aussi ne pas jeter d’eau sur les pierres
lorsque quelqu’un se trouve proximit du po le.
La vapeur bouillante peut, en effet, engendrer des
br lures.

NB ! L’eau avec laquelle on asperge les pierres re-
froidit ces derni res ; si on la jette sur la partie avant
du compartiment pierres du po le, o se trouve le
capteur thermocouple mesurant la temp rature,
cela risque de provoquer une brusque chute de la
valeur affich e |’ cran. La chaleur se propageant
dans tout le compartiment pierres, la valeur com-
mencera cependant augmenter en tendant vers la
temp rature pr programm e.

Une s ance prolong e dans un sauna chaud pro-
voque une | vation de la temp rature du corps qui
peut s’av rer dangereuse.
4é?EMARQUE : N'utiliser que de I'eau remplissant

PL

HI. Na wyswietlaczu pojawia sie nastawiona tempe-
ratura trybu HI. Po chwili wyswietlacz zaczyna wska-
zywac aktualng temperature komory na kamienie.
Podczas pierwszego nagrzewania nalezy nacisng¢
przycisk MENU i ustawi¢ temperature komory na ka-
mienie na maksymalng wartos$¢ (3009C). Po pierw-
szym nagrzewaniu nalezy zamkng¢ pokrywe pieca.
Jezeli z komory na kamienie wydobywa sie specyficz-
ny zapach, nalezy przez jakis$ czas pozostawic¢ otwar-
tg komore podczas pracy pieca z petng moca.

Aby zapewnic¢ dobrg jakos¢ kapieli, nalezy odczekad
jeden petny dzien, co pozwoli na réwnomierne roz-
prowadzenie ciepta w zamknietej komorze na kamie-
nie.

1.6 Nagrzewanie sauny do kapieli

Po odpowiednim wstepnym nagrzaniu pieca kamienie
sg stale gotowe do przygotowania kgpieli. Rozgrzanie
sauny do temperatury wymaganej do przyjemnej kg-
pieli zajmuje jednak nieco czasu. W tej kwestii duze
znaczenie ma wielko$¢ sauny, materiaty wykonania
$cian oraz izolacja termiczna.

Kiedy piec pracujacy w trybie LO zostanie przetg-
czony w tryb HI, a jego pokrywa zostanie otwarta,
dobrze zaizolowana sauna nagrzeje sie do tempera-
tury kapieli w ciggu okoto 5—15 minut. Optymalna
temperatura kgpieli z wykorzystaniem tego mode-
lu pieca wynosi od +55do+ 60°C. Temperatura ta
pozwala na uzycie wystarczajgcych ilosci wody do
wytworzenia przyjemnej wilgotnosci w saunie. Po-
dobnych warunkéw wilgotnosci nie da sie osiagna¢
w wyzszej temperaturze.

1.7. Polewanie rozgrzanych kamieni woda
Po nagrzaniu sauny powietrze staje sie suche, dla-
tego konieczne jest polewanie rozgrzanych kamieni
woda.

Nalezy robi¢ to za pomoca niewielkiej chochli (o
pojemnosci ok. 0,2 1). Czestotliwos$¢ polewania zalezy
od wptywu rosnacej wilgotnosci na skére uzytkownika.
Wilgotne powietrze utatwia oddychanie oraz wywotuje
pocenie na skérze. Zaréwno zbyt wysoka tempera-
tura, jak i zbyt duza wilgotnos¢ powietrza wywotuja
nieprzyjemne uczucie.

Maksymalna pojemnos¢ chochli wynosi 0,2 litra.
llos¢ wody wylewanej na kamienie nie powinna prze-
kroczy¢ 0,2 | naraz. Przy polaniu kamieni wieksza ilo-
$cig wody tylko jej czes¢ wyparuje, a reszta w postaci
wrzgtku moze rozprysnac¢ sie na osoby korzystajace
Z sauny.

Nie wolno polewa¢ kamieni woda, gdy w poblizu
pieca znajdujg sie inne osoby, poniewaz rozgrzana
para wodna moze spowodowacd oparzenia.

Uwaga! Woda wylewana na kamienie schiadza je,
a w przypadku wylania wody na przednia krawedz
komory na kamienie, gdzie znajduje sie takze czujnik
termopary monitorujacy poziom temperatury, moze
nastapi¢ gwattowny spadek odczytu temperatury na
wyswietlaczu. Jednak w miare rozprowadzania ciepta
w komorze odczyt ponownie wzrosnie do tempera-
tury nastawy.

Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dtuzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciata, co moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

Woda, ktéra polewa sie kamienie, powinna spetnia¢
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les exigences de qualit de I'eau domestique (ta-
bleau 1). Pour aromatiser I’eau de vapeur, n’utiliser
que des essences pr vues cet effet. Suivre les
consignes figurant sur I’'emballage.

1.7.1. Temp rature et hygrom trie du sauna
Il existe des thermom tres et des hygrom tres adap-
t s aux saunas. Chaque personne ressentant diff -
remment les effets de la vapeur, il est difficile de
donner des recommandations pr cises de temp ra-
ture et de degr d’humidit . Le meilleur thermom tre
de la personne participant au sauna est son corps.
La ventilation du sauna doit tre ad quate : |'air
du sauna doit tre suffisamment riche en oxyg ne
et facile respirer. Se reporter au paragraphe 2.2.
Les adeptes du sauna appr cient les bienfaits des
s ances d lassantes et salutaires. Une s ance de
sauna lave, r chauffe, relaxe, calme, apaise les an-
goisses et offre un lieu paisible propice lar flexion.

1.8. Apr s la s ance de sauna

Apr s la s ance de sauna, il importe de v rifier que
les pierres du po le sont s ches et que la puissance
maximale (mode « HI ») n’est plus activ e (touche
du mode de fonctionnement) lorsque I'on referme
le couvercle du po le. Si les pierres sont humides, il
faudra laisser le couvercle et la vanne de circulation
d’air en position ouverte suffisamment longtemps
pour permettre aux pierres de s cher. Si le couver-
cle du po le est laiss ouvert et que la temp rature
du compartiment pierres chute 140 °C, le po le
s’ teindra au bout de 4 heures.

L’eau du robinet est souvent calcaire, ce qui peut
laisser des traces sur les surfaces m talliques du
po le apr s vaporation ; c’est pourquoi il convient
d’essuyer les gouttes d’eau sur les structures du
couvercle avant de le refermer. De cette mani re,
les surfaces en inox du po le garderont leur clat le
plus longtemps possible. Le calcaire accumul sur
les surfaces en inox du po le s’enl ve assez facile-
ment avec une solution 10 % maximum d’acide
citrique. Essuyer les d p ts de calcaire avec un chif-
fon imbib de cette solution, puis rincer et s cher
les surfaces ainsi trait es.

En raison de la grande quantit de pierres, il est
int ressant de laisser le po le en mode veille en per-
manence, m me si I'on n’utilise pas le sauna tous
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wymagania okreslone dla czystej wody gospodarczej
(tabela 1). Dla zapachu mozna dodawa¢ do wody spe-
cjalne aromaty przeznaczone do saun. Nalezy je sto-
sowac zgodnie z instrukcja podana na opakowaniu.

1.7.1. Temperatura i wilgotnos¢ w saunie
Dostepne sg zaréwno termometry, jak i higrometry
do uzytku w saunie. Poniewaz wptyw pary na orga-
nizm moze rézni¢ sie w zaleznosci od osoby, niemoz-
liwe jest podanie doktadnej, uniwersalnej tempera-
tury kapieli lub poziomu wilgotnosci. Najlepiej jest
kierowac sie wtasnym poczuciem komfortu.

Sauna powinna by¢ wyposazona w odpowiednig wen-
tylacje, aby powietrze byto bogate w tlen i utatwiato
oddychanie. Zob. punkt 2.2.

Kgpielom w saunie przypisuje sie dziatanie odpreza-
jace i korzystne dla zdrowia. Kapiele oczyszczajg i
ogrzewaja ciato, rozluzniajg miesnie oraz tagodza na-
piecie. Panujgca w saunie cisza stwarza takze dobre
warunki do medytacji.

1.8. Po kapieli

Po zakonczeniu kapieli i przed zamknieciem komo-
ry pieca nalezy upewnic sie, ze kamienie sa suche,
a regulator czasowy nastawiony jest na zero. Jezeli
kamienie nadal sa wilgotne, nalezy pozostawic¢ po-
krywe otwarta az do momentu wyschniecia kamieni.
Jesli pokrywa pieca zostanie pozostawiona w pozycji
otwartej, a temperatura komory na kamienie spad-
nie do 1402C, piec wytaczy sie po 4 godzinach.

Ze wzgledu na duza liczbe kamieni w piecu, eko-
nomicznym rozwigzaniem jest state utrzymywanie
pieca w trybie gotowosci, nawet jezeli sauna nie jest
uzytkowana codziennie. Jest to uzasadnione dtugim
czasem, jaki wymagany jest do rozgrzania niemal 100
kilograméw kamieni do temperatury odpowiedniej do
kapieli (+280-300°C).

Nagromadzenie zwigzkéw zelaza

Propri t s de I'eau Effets Recommandations
Wiasciwos¢ wody Efekt Zalecenie
Concentration d’humus Couleur, go t, pr cipite <12 mg/l
Nagromadzenie osadéw organicznych Kolor, smak, wytrgcanie osaddéw

Concentration en fer Couleur, odeur, go t, pr cipite <0,2 mg/l

Kolor, nieprzyjemny zapach, smak,
wytrgcanie osadéw

Duret : Les substances les plus importantes sont le
mangan se (Mn) et la chaux, c’est- -dire du calcium (Ca).
Twardos¢: najgrozniejszymi substancjami sg mangan (Mn)
oraz wapno, czyli zwigzek wapnia (Ca)

Pr cipite
Wytracanie osadéw

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

Eau chlor e Risques sanitaires Usage interdit
Woda chlorowana Zagrozenie zdrowia Zakazana
Eau de mer Corrosion rapide Usage interdit
Woda morska Szybka korozja Zakazana

Tableau 1. Exigences en mati re de qualit de I'eau
Tabela 1. Wymagania dotyczace jakosci wody
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les jours ; en effet, I’ | vation de la temp rature
d’une masse de pierres d’environ 100 kg au niveau
requis pour la s ance (de 280 300 °C) n cessite
un certain temps.

1.9. Bain de vapeur

Le po le AF permet galement de prendre un bain de

vapeur basse temp rature. Pour ce faire, proc der

comme suit :

e P n trer dans le sauna.

e Activer la puissance maximale du po le. (HI)

e Ouvrir le couvercle.

o Projeter au moyen de la louche de 0,2 litres
une grande quantit d’eau sur les pierres.

La temp rature reste ainsi tr s basse, le sauna se
remplit de vapeur d’eau et |'effet produit est celui
d’un bain turc.

Apr s un bain de vapeur, s cher compl tement
I'int rieur du sauna en laissant le couvercle et la
vanne de circulation d’air en position ouverte aussi
longtemps que n cessaire. Veiller galement bien
ventiler le sauna pour extraire toute I’"humidit accu-
mul e !

Pour finir, mettre le po le en mode « LO » et refer-
mer la vanne de circulation d’air ainsi que le cou-
vercle du po le.

Y

.10. S ance de sauna

e« Se laver avant la s ance (par exemple en pre-
nant une bonne douche).

« S’asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agr able.

e« Le code des bonnes mani res dans un sauna
pr conise le respect du calme ; il faut donc vi-
ter de d ranger les autres par un comportement
bruyant.

o Ne pas faire fuir les autres participants en jetant
une quantit excessive d’eau sur les pierres.

o« Se d tendre et oublier le stress.

« Refroidir, en la rafra chissant, la peau trop
chauff e.

« Sil’on est en bonne sant , profiter d’une bai-
gnade rafra chissante dans la mesure du pos-
sible.

e Se laver apr s las ance de sauna et d guster
une boisson fra che pour r quilibrer la teneur
en eau.

e« Se reposer un moment jusqu’ ce que le

rythme cardiaque retrouve un niveau normal,

puis se rhabiller.

1.11. Remarques importantes

e L’air marin et humide peut engendrer la corro-
sion des surfaces m talliques.

¢ Ne pas utiliser le sauna comme local de s chage
du linge cause des risques d’incendie. En outre,
une humidit excessive risque d’endommager
les parties lectriques.

¢ Ne pas disposer d’objets inflammables (ser-
viettes, maillots de bain, seau ou r cipient en
bois) sur le po le !

e Se tenir loign du po le lorsqu’il est chaud. La
surface ext rieure du po le, ainsi que les pierres,
peuvent causer des br lures.

¢ Ne pas jeter trop d’eau fois sur les pierres. La
vapeur qui s’en chappe est br lante.

« Ne projeter sur les pierres que de I'eau du robinet.
L’eau de piscine contient du chlore qui peut
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1.9. Kapiel parowa

Piec AFB umozliwia tez zazywanie kgpieli parowych w

nizszej temperaturze. W tym celu nalezy:

o wejs¢ do sauny

e wiaczy¢ tryb petnej mocy pieca (HI)

o otworzy¢ pokrywe

o wyla¢ duza ilos¢ wody na kamienie za pomoca
chochli (0,2 1)

Dzieki temu temperatura pozostanie na bardzo ni-
skim poziomie, a sauna wypetni sie para. Warunki
przypominac beda te panujace w tazni tureckiej.

Po zakonczeniu kapieli parowej nalezy doktadnie
osuszyc¢ wnetrze sauny, pozostawiajac pokrywe pieca
oraz zawor cyrkulacji powietrza w potozeniu otwar-
tym tak dtugo, jak bedzie to konieczne. Nalezy tez
doktadnie przewietrzy¢ saune, aby zredukowa¢d wil-
gotnosc!

Na koniec nalezy ustawi¢ moc pieca w tryb LO i
zamkna¢ pokrywe pieca.

1.10. Wskazéwki dotyczace korzystania z

sauny
e Zaczynamy od umycia sie, na przyktad pod
prysznicem.

e W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo
czujemy sie tam komfortowo.

e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym gtosng rozmowa.

o Nie polewamy kamieni nadmierng ilosScig wody,
gdyz moze to by¢ nieprzyjemne dla innych oséb
korzystajacych z sauny.

o W saunie rozluzniamy sie i zapominamy o
ktopotach.

¢ Ochtadzamy skére w miare potrzeby.

e Jedli zdrowie na to pozwala, mozemy poptywac,
o ile w poblizu sauny jest basen lub inne miejsce
do kapieli.

e Po kapieli w saunie powtarzamy mycie catego
ciata. Pijemy wode lub napoje bezalkoholowe, by
przywréci¢ rbwnowage ptynédw w organizmie.

e Przed ubraniem sie odpoczywamy przez chwile,
aby tetno powrdécito do normy.

1.11. Ostrzezenia

e Stone, morskie powietrze i wilgotny klimat moga
powodowac korozje metalowych czesci pieca.

o Nie nalezy wiesza¢ ubran do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgo¢ moze takze spowodowacd
uszkodzenia podzespotéw elektrycznych.

o Nie nalezy zbliza¢ sie do rozgrzanego pieca.
Dotkniecie kamieni i zewnetrznej powierzchni
pieca moze spowodowad oparzenia.

e Nie nalezy wylewa¢ zbyt duzych ilosci wody na
kamienie. Odparowywana woda jest wrzaca.

e Dzieci, 0séb niepetnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawia¢ w saunie bez opieki.



FR PL

produire un gaz nocif et endommager les | - e Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskigj
ments chauffants. odnosnie do ewentualnych ograniczeh w
« Les enfants, les handicap s et les personnes korzystaniu z sauny spowodowanych stanem
faibles ou en mauvaise sant doivent tre accom- zdrowia.
pagn s lors des s ances de sauna. e Rodzice nie powinni pozwala¢ dzieciom na
¢ Les contre-indications m dicales concernant les zblizanie sie do goracego pieca.
s ances de sauna doivent tre claircies avec o W kwestii korzystania z sauny przez mate dzieci
un m decin. nalezy poradzi¢ sie lekarza pediatry (wiek,
o Les parents doivent veiller ce que leurs enfants temperatura sauny, czas spedzany w rozgrzanej
ne s'approchent pas du po le. saunie).
« Discuter avec un p diatre de la participation e W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
ventuelle aux s ances de sauna des enfants gdyz podest i podtoga moga by¢ Sliskie.
- en bas ge - limite d’ ge ? - temp rature du e Nigdy nie nalezy wchodzi¢ do goracej sauny
sauna ? - dur e des s ances ? po spozyciu alkoholu, zazyciu silnych lekéw lub
« Se d placer avec pr caution dans le sauna car narkotykdw.

les bancs et le sol peuvent tre glissants.

¢ Ne pas prendre un sauna chaud lorsqu’on est
sous l'effet de produits narcotiques (alcool,
m dicaments, drogues ou autres).

1.11.1. Description des symboles 1.11.1. Objasnienie symboli

|L.___!|| Manuel utilisateurs. |[!___!|| Zapoznaj sie z instrukcjg obstugi.

@ Ne pas couvrir. Nie zastania¢.

1.12. En cas de panne 1.12. Wykrywanie i usuwanie usterek

En cas de d perdition de la temp rature du po le, W przypadku utraty ciepta sprawdzi¢, czy:

v rifiez les points suivants : e wiaczony jest tryb gotowosci (pozycja LO).

¢ le mode veille est en position « LO » e bezpiecznik termiczny termostatu na state

o la protection contre la surchauffe du thermos- odciat doptyw pradu do elementéw grzejnych.
tat du po le n"a pas mis les r sistances hors Ma to miejsce w sytuacji, gdy nastgpi catkowite
tension de fagon permanente. Il est possible de ostygniecie pieca, a jedynym sposobem na
s’en rendre compte si le po le se refroidit com- rozwigzanie problemu jest zresetowanie pieca
pl tement et que le probl me ne disparat pas za pomoca przycisku resetowania bezpiecznika
lorsque I'on r enclenche le bouton-poussoir de termicznego. Zob. rys. 3.
la protection contre la surchauffe. Voir figure 3. e przetacznik elektryczny jest wigczony.

o l'interrupteur du syst me lectronique est e bezpieczniki w skrzynce bezpiecznikowej sg w
enclench . dobrym stanie.

o les fusibles du po le sur le tableau lectrique Uwaga! Zadziatanie bezpiecznika nie zawsze powo-
sont intacts. duje widoczne efekty. Jedynym sposobem na uzyska-

Important ! Les t moins des fusibles ne sont pas nie catkowitej pewnosci, ze bezpieczniki w piecu nie

toujours fiables. La seule facon de v rifier |’ tat des sa przepalone, jest ich wymiana.

fusibles est de les remplacer. Jezeli nagrzewanie temperatury sauny jest spowol-

Si I'augmentation de temp rature dans le sauna nione, nalezy sprawdzi¢, czy:

s’est ralentie, v rifier : e poziom kamieni w komorze opadt, tj. kamienie

¢ Que le niveau des pierres ne s’est pas abaiss , skruszyty sie i przylegajg scislej do siebie,
c’est- -dire que les pierres ne se sont pas czesciowo ograniczajac przeptyw powietrza w
d sint gr es et affaiss es sous |'effet de la komorze. W razie koniecznosci zmieni¢ ukfad
chaleur. En effet, dans un tel cas, I'air ne pourrait kamieni i wymienic¢ ,zmiekczone” kamienie.

pas circuler librement dans le logement. La
solution consiste repositionner les pierres et,
le cas ch ant, remplacer les pierres endom-
mag es.

Messages d’erreur
Komunikaty o btedach

ER1: Circuit de mesure du capteur de temp rature endommag .
Awaria uktadu pomiarowego czujnika temperatury

ER3: Circuit de la s curit de surchauffe coup .
Awaria uktadu pomiarowego bezpiecznika termicznego.

ER4: Connexion entre la carte sup rieure et la carte inf rieure interrompue.
Przerwane potgczenie pomiedzy gérna a dolng karta
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2. LE SAUNA

2.1. Structure de la cabine de sauna

PL

2. KABINA SAUNY

2.1. Konstrukcja kabiny sauny

Figure 7.
Rysunek 7.

A. Laine isolante, paisseur 50 100 mm. La
cabine doit tre soigneusement isol e, pour
pouvoir maintenir le po le une temp rature
assez basse.

B. Protection contre I"humidit , par ex., papier
aluminium. Placer le ¢ t brillant du papier vers
I'int rieur du sauna. Assembler les raccords
avec du ruban adh sif aluminium.

C. Espace d’a ration d’environ 10 mm entre la
protection contre I"humidit et le panneau
(recommandation).

D. Lambris | gerde 12 16 mm d’ paisseur.
Avant d’installer les lambris, v rifier le ¢ blage

lectrique et les renforts des murs, n cessaires
Iinstallation du po le et des banquettes.

E. Espace d’a ration d’environ 3 mm entre le mur
et le panneau de plafond.

F. La hauteur du sauna est g n ralement de 2100

2300 mm. La hauteur minimale d pend du
po le (voir tableau 2). L’espace entre la ban-
quette sup rieure et le plafond ne doit pas
d passer 1 200 mm.

G. Utiliser des rev tements de sol en ¢ ramique
et des joints en ciment sombres. Les particules
dues la d sit gration des pierres du po le et
les impuret s contenues dans I’'eau du sauna
peuvent noircir et/ou endommager les rev te-
ments de sol fragiles.

REMARQUE : demander aux autorit s de lutte
contre l'incendie quelles parties de la paroi-coupe
feu peuvent tre isol es. Les conduits de fum e
utilis s ne doivent pas tre isol s.

REMARQUE : les plaques de protection | g res
mont es directement contre le mur ou le plafond
pr sentent un risque d’incendie.
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A. Warstwa wetny izolacyjnej o grubosci
50-100 mm. Kabina sauny musi by¢
starannie izolowana, by moc pieca byta stale
umiarkowanie niska.

B. Zabezpieczenie przed wilgocig, np. papier
aluminiowy. Utozy¢ btyszczacq strong do wnetrza
sauny. taczenia zabezpieczy¢ tasma aluminiowa.

C. Szczelina wentylacyjna (ok. 10 mm) miedzy
warstwg zabezpieczajgca przed wilgocia a
panelem (zalecana).

D. Lekka ptyta pilsniowa (12-16 mm). Przed
montazem paneli sprawdzi¢ stan instalacji
elektrycznej i wzmocnienia wymagane do
zainstalowania pieca i faw.

E. Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miedzy
$ciang a sufitem.

F. Wysokos$¢ sauny to zwykle 2100-2300 mm. Jej
wysokos¢ minimalna zalezy od pieca (zob. tabela
2). Odlegtos¢ pomiedzy tawa gérng a sufitem nie
powinna przekracza¢ 1200 mm.

G. Stosowa¢ ceramiczne pokrycia podtogowe i
ciemne spoiny. Delikatne pokrycia podtogowe
moga ulec zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez
spadajgce czgsteczki kamieni sauny badz
zanieczyszczong wode.

UWAGA! Nalezy zasiegnac¢ u stuzb przeciwpoza-

rowych porady na temat tego, ktére czesci sciany

ogniowej mozna zaizolowac. Nie izolowa¢ uzywa-
nych przewodéw kominowych.

UWAGA! Lekkie pokrywy instalowane na scianie lub

suficie moga stanowi¢ zagrozenie pozarowe.

UWAGA! Upewni¢ sie, ze woda kapiaca na podtoge

sauny sptywa do kratki sciekowej w podtodze.
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2.1.1. Noircissement des murs du sauna

Avec le temps, il est tout fait normal que les sur-

faces en bois de la cabine de sauna noircissent. Ce

noircissement peut tre acc | r par

® |a lumi re du soleil

® |a chaleur du po le

® |es agents de protection appliqu s sur les murs
(les agents de protection pr sentent un faible
niveau de r sistance la chaleur)

® |es fines particules provenant des pierres du
po le qui sont soulev es par le flux d’air.

2.2. Ventilation de la cabine de sauna

L"air de la cabine de sauna doit se renouveler six
fois par heure. Le sch ma 8 pr sente diff rentes
options de ventilation de la cabine.

PL

2.1.1. Ciemnienie scian sauny

Ciemnienie drewnianych powierzchni sauny w miare

uptywu czasu jest zjawiskiem naturalnym. Zjawisko

to przyspieszaja:

e Swiatto stoneczne

e ciepto pochodzace z pieca

e preparaty ochronne zastosowane na $cianach
(maja one niska odpornosé¢ na wysokie
temperatury)

e drobne czastki odrywajgce sie od kamieni i
unoszgce w powietrzu.

2.2. Wentylacja kabiny sauny

Wymiana powietrza powinna zachodzi¢ szes¢ razy na
godzine. Rysunek 8 ilustruje rézne sposoby wentylo-
wania kabiny sauny.

Ventilation m canique
Wentylacja mechaniczna

1 \ —p - D
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Figure 8.
Rysunek 8

Ventilation naturelle
Wentylacja naturalna
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A. Emplacement de la bouche d’air. Pour une ventila-
tion m canique, placer la bouche d’air au-dessus
du po le. Pour une ventilation par gravit , placer
la bouche d'air en dessousou ¢ t dupo le. Le
diam tre du conduit d’arriv e d’air doit tre de 50
100 mm.

B. Bouche d’ vacuation d’air. Placer la bouche
d’ vacuation d’air pr s du sol, aussi loin que
possible du po le. Le diam tre du conduit
d’ vacuation d’air doit tre le double de celui
du conduit d'arriv e d’air.

C. Bouche d’air facultative pour le s chage (fer-
m e pendant le chauffage et les s ances de
sauna). Le sauna peut aussi tre s ch en lais-
sant la porte ouverte apr s las ance.

D. Si la bouche d’ vacuation d’air se trouve dans
la salle de toilette, |'espace sous la porte de la
cabine doit tre au moins de 100 mm. La venti-
lation m canique est obligatoire.

A. Potozenie wlotu powietrza. Jezeli stosowana jest
wentylacja mechaniczna, nalezy umiesci¢ wlot
nad piecem. Jezeli stosowana jest wentylacja
naturalna, nalezy umiesci¢ wlot pod piecem lub
obok niego. Srednica nawiewu powinna wynosi¢
50-100 mm. Nie umieszcza¢ wlotu powietrza
tak, by strumien powietrza chtodzit czujnik
temperatury (zobacz wskazéwki dotyczace
czujnika temperatury w opisie instalacji
sterownika)!

B. Wylot powietrza. Wylot powietrza nalezy
umiesci¢ w poblizu podtogi, jak najdalej od
pieca. Srednica wylotu powinna by¢ dwukrotnie
wieksza od $rednicy wlotu powietrza.

C. Dodatkowa wentylacja suszaca (zamknieta
podczas nagrzewania i korzystania z sauny).
Mozna tez suszy¢ saune przez pozostawienie
otwartych drzwi po zakonczeniu korzystania z
niej.

D. Gdy wylot powietrza znajduje sie w tazience,
wielkos¢ szczeliny pod drzwiami sauny musi
wynosi¢ co najmniej 100 mm. Stosowanie
mechanicznej wentylacji jest obowigzkowe.
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2.3. Puissance des po les

Lorsque les murs et le plafond sont couverts de pan-
neaux et que l'isolation derri re les panneaux est adap-
t e, la puissance du po le est d finie en fonction du
volume du sauna. Les murs non isol s (brique, bloc
de verre, b ton, tuiles, etc.) augmentent le besoin
en puissance du po le. Ajouter 1,2 m® au volume du
sauna pour chaque m tre carr de mur non isol . Par
exemple, une cabine de 10 m® quip e d’une porte en
verre n cessite un puissance quivalente celle d'une
cabine d’environ 12 m3. Si la cabine est quip e de
murs en madriers, multiplier le volume du sauna par
1,5. Choisir la puissance de po le adapt e dans le ta-
bleau 2.

2.4. Hygi ne de la cabine de sauna
Utiliser des serviettes pour banc pendant la s ance
de sauna, pour viter que la transpiration ne coule
sur les banquettes.
Les banquettes, les murs et le sol du sauna doivent
tre soigneusement lav s au moins tous les six mois.
Utiliser une brosse r curer et dud tergent pour sauna.
Essuyer la poussi re et la salet accumul es sur
le po le I'aide d’un chiffon humide. liminer les
traces de chaux pr sentes sur le po le avec une
solution d’acide citrique 10 % et rincer.
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2.3. Moc pieca

Jesli Sciany i sufit pokryte sa ptytami, a za ptytami
znajduje sie odpowiednia izolacja, moc wyjsciowa
pieca jest okreslana w zaleznosci od kubatury sauny.
Przy Scianach nieizolowanych (cegta, bloki szklane,
szkto, beton, ptytki itp.) moc ta musi by¢ wieksza.
Do kubatury sauny dodac¢ 1,2 m3 na kazdy metr kwa-
dratowy nieizolowanej $ciany. Np. kabina o kubaturze
10 m3 z drzwiami szklanymi wymaga pieca o mocy
potrzebnej dla kabiny o kubaturze ok. 12 m3. Jesli ka-
bina ma $ciany z bali, nalezy pomnozy¢ jej kubature
przez 1,5. Wybra¢ prawidtowg moc pieca z tabeli 2.

2.4. Higiena kabiny
Reczniki utozone na tawach zabezpieczaja je przed
potem sptywajagcym podczas kapieli.

tawy, Sciany i podtoge sauny nalezy starannie
oczyszczad przynajmniej raz na szes¢ miesiecy. Czy-
$cic¢ ostrag szczotka i sSrodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwac wilgotna Scierka. Kamien
usuwac 10% roztworem kwasu cytrynowego, po czym
sptukad.
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3. INSTRUCTIONS D’INSTALLATION

3.1. Avant l'installation

Avant de se lancer dans l'installation du po le, bien

lire les instructions et v rifier les points suivants :

e La puissance du po le doit tre adapt e au
volume du sauna. Le tableau 2 indique les
volumes maximum et minimum correspondant

chaque mod le de po le. Il est essentiel que
les murs du sauna soient bien isol s et que le
plafond soit recouvert de bois.

e Les pierres doivent tre de bonne qualit et en
quantit suffisante.

e La tension d’alimentation doit tre adapt e au
po le.

e Les fusibles et les ¢ bles de raccordement
doivent tre conformes aux r glements
en vigueur. Leurs dimensions doivent tre
conformes aux indications fournies dans le
tableau 2.

e Sil’habitation dispose d’'un chauffage

lectrique, le circuit pilote (contacteur)
n cessite-t-il un relais suppl mentaire pour
liminer le potentiel de la fonction pilote, la
commande de tension tant transmise depuis le
po le lorsque ce dernier est allum ?

e L’emplacement du po le doit tre conforme
aux exigences de s curit indiqu es dans la
figure 9. Ces valeurs doivent imp rativement

tre respect es. Dans le cas contraire on
pourrait provoquer un incendie.

o« IMPORTANT ! Le sauna ne doit recevoir qu’un
seul po le lectrique.

3.2. Emplacement du po le et fixation au sol
Le po le AFB doit tre fix au plancher. Il peut tre
plac directement sur un plancher en bois condi-
tion que celui-ci puisse supporter son poids (environ
130 kg). Disposer le po le de niveau sur son socle
au moyen de ses pieds ajustables et le fixer au
moyen des pi ces de fixation livr es sur le socle,
en utilisant deux coins oppos s.
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3. INSTRUKCJA MONTAZU

3.1. Uwagi przed montazem

Przed przystgpieniem do montazu pieca nalezy zapo-

znac sie z instrukcja montazu oraz sprawdzi¢ naste-

pujace kwestie:

e Moc pieca powinna by¢ odpowiednia do
kubatury kabiny sauny. W tabeli 2 przedstawiono
minimalng i maksymalng kubature dla
poszczegdlnych wartosci mocy. Warunkiem
wstepnym obowigzujgcym dla podanych
wartosci sg odpowiednia izolacja cieplna $cian
kabiny sauny oktadzing drewniang oraz sufit z
oktadzing drewniana.

e W piecu powinna znajdowa¢ sie wystarczajgca
ilos¢ wysokiej jakosci kamieni.

e Parametry zasilania powinny by¢ zgodne z
wymaganiami pieca.

e Bezpieczniki i kable przytgczeniowe powinny
by¢ zgodne ze stosownymi przepisami, a ich
wymiary — zgodne z tabelg 2.

o Dotyczy doméw z ogrzewaniem elektrycznym:
obwdd sterujacy (stycznik) moze wymagacd
przekaznika dodatkowego umozliwiajacego
bezpotencjatowe dziatanie obwodu ze wzgledu
na regulacje napieciowg pieca po jego witgczeniu.

e Usytuowanie pieca powinno spetnia¢ minimalne
wymagania dotyczgce zachowania bezpiecznych
odlegtosci podanych na rys. 9.

Przeprowadzenie montazu zgodnie z podanymi wy-

tycznymi jest bezwzglednie konieczne. Zaniedbania

moga spowodowac zagrozenie pozarowe.

Uwaga! W jednym pomieszczeniu sauny mozna zain-

stalowac tylko jeden piec.

3.2. Miejsce montazu i mocowanie pieca
do podtogi

Piec AFB jest mocowany do podtogi. Mozna ustawiad
go bezposrednio na drewnianej podtodze, o ile kon-
strukcja sauny uwzglednia dodatkowe obcigzenie
masg pieca wynoszaca ok. 130 kg. Piec nalezy usta-
wi¢ na przeznaczonej do tego platformie, w prostej
orientacji i na regulowanych nézkach, a nastepnie
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Figure 9. Minimum distances de s curit par
rapport au po le (mm)

Rysunek 9. Minimalne bezpieczne odlegtosci

od pieca (mm)

Figure 10. Installation encastr e du po le
Rysunek 10. Montaz pieca we wnece
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Le po le doit tre install de telle sorte que les
commandes soient la port e de 'utilisateur et qu’il
soit facile de projeter de I’eau sur les pierres.

Le couvercle doit tre orient de facon ce que
la chaleur provenant des pierres ne soit pas dirig e
directement vers les occupants du sauna.

3.3. Installation encastr e du po le
Le po le peut- tre encastr dans un recoin d’'une
hauteur minimum de 1900 mm. Voir figure 9.

3.4. Monture de s curit

Siune barre de s curit estinstall e autour du po le,
respecter les consignes de distance de s curit don-
n es dans la figure 10.

3.5. Connexions lectriques

Le raccordement du po le au secteur ne doit tre
r alis que par un lectricien professionnel qualifi
et conform ment aux r glements en vigueur.

Les raccords lectriques devront tre effectu s
conform ment aux consignes d’installation.

La barrette de connexion du po le dispose, en
plus de I'alimentation, d’une connexion suppl men-
taire (P) pour une commande externe, sous tension,
du chauffage lectrique en provenance du po le.
Voir figure 12.

Le ¢ ble de commande pour le chauffage lec-
trique est introduit directement dans le bo tier de
connexion du po le, et de | au botier bornes,
par un c ble caoutchout de m me paisseur que le
¢ ble de raccordement. Par exemple, un ¢ ble adap-
t un po le de 6 kW sera 2 x 1,5 mm? HO7RN-F.

Le chauffage est reli de fagon semi-fixe au bo -
tier de connexion sur le mur du sauna. Le ¢ ble de
connexion doit tre un ¢ ble caoutchout de type
HO7RN-F ou quivalent.

NB ! En raison de la fragilisation due la chaleur,
il est interdit de recourir des c bles isol s au PVC
comme c¢ ble de connexion au po le. Le bo tier de
connexion doit tre tanche aux claboussures et
ne doit pas tre install plus de 50 cm par rapport
au niveau du sol.

Siles ¢ bles de connexion et d’installation sont
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zamocowac go do platformy w przeciwlegtych naroz-
nikach za pomoca dotaczonych elementéw mocuja-
cych.

Piec nalezy zamontowa¢ w sposéb umozliwiajacy
tatwe uzycie przetacznikédw oraz wylewanie wody na
kamienie.

Piec powinien zosta¢ umiejscowiony tak, by pokry-
wa kierowata pare wydobywajgcg sie z rozgrzanych
kamieni w bok, nie bezposrednio na osoby korzysta-
jace z sauny.

3.3. Montaz pieca we wnece
Piec mozna montowa¢ we wnece o minimalnej wyso-
kosci 1900 mm. Zob. rys. 10.

3.4. Barierka ochronna

Jesli wokét pieca znajduje sie barierka ochronna, mu-
szg by¢ zachowane minimalne odlegtosci przedsta-
wione na rys. 9.

3.5. Potaczenia elektryczne

Piec nalezy podtaczy¢ do instalacji elektrycznej
zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Podtaczenie
moze wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

Potgczenia elektryczne muszg by¢ wykonane zgod-
nie z wytycznymi z instrukcji montazu.

Poza przytagczem zasilania listwa zaciskowa posiada
takze dodatkowe ztacze (P) do zewnetrznego sterowa-
nia nagrzewaniem elektrycznym. Zob. rys. 12.

Kabel sterujgcy nagrzewaniem elektrycznym pro-
wadzony jest bezposrednio do skrzynki przytaczy
pieca, a stamtad do listwy zaciskowej pieca razem
z gumowym przewodem o grubosci identycznej do
grubosci kabla przytaczeniowego. Przyktadowo, do
pieca o mocy 6 kW odpowiedni jest kabel 2 x 1,5 mm2
HO7RN-F.

Piec jest podistale poditgczony do skrzynki przy-
taczeniowej instalowanej na $cianie sauny. Nalezy
uzy¢ przewodu zasilajgcego w izolacji gumowej typu
HO7RN-F lub odpowiednika.

UWAGA! Ze wzgledu na zjawisko wzrostu kruchosci
na skutek temperatury do podtaczania pieca nie wol-
no stosowac przewodu zasilajacego w izolacji z PCV.
Skrzynka przytgczeniowa musi by¢ bryzgoszczelna i
zainstalowana nie wyzej niz 50 cm nad podtoga.

Jesli kabel przytagczeniowy i kable instalacyjne maja
biec wyzej niz 100cm nad podtoga sauny lub we-
wnatrz jej $cian, nalezy zastosowac kable zdolne

une hauteur de plus de 100 cm
par rapport au sol du sauna

ou qu’ils sont l'int rieur des

murs, ils devront tre en me-

sure de r sister une temp ra- C ble de

ture minimale de 170 °C sous raccordement
charge (par exemple, SSJ). Le Kabel zasilajacy

mat riel lectrique install
plus de 100 centim tres par
rapport au sol du sauna doit
tre homologu pour une uti-
lisation une temp rature de
125 °C (marquage T125).
Des informations suppl men-
taires concernant les installa-
tions hors-normes peuvent tre
obtenues aupr s des autorit s
locales en mati re d’ lectricit .

\ max. 500 mm

wytrzymac¢ pod obcigzeniem
temperature minimum 170 °C
(np. kable typu SSJ). Urzadzenia
elektryczne instalowane wyzej
niz 100 cm nad podtogg sauny
musza by¢ atestowane do pra-
cy w temperaturze otoczenia
125 °C (oznaczenie T125).
Wiecej instrukcji dotyczacych
instalacji niestandardowych
mozna uzyskac¢ od instytucji
lokalnych odpowiadajacych za
kwestie elektryczne.

I

Figure 11. Raccord du po le
Rysunek 11. Przytacza pieca
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P ele Puissance | Puissance en | Sauna Tension de service Tension de service
Mod le et dimensions Moc mode veille | Kabina sauny Napiecie zasilania Napiecie zasilania
Piec . wyjsciowa | Moc w trybie [\/olime/ | Hauteur  |400 V 3N~ 230V 1N~
Model i wymiary gotowosci | i ce Wysokoé¢ | C ble de rac- | Fusible C ble de rac- | Fusible
Kubatura cordement Bezpiecznik | cordement Bezpiecznik
Kabel Kabel
zasilajacy zasilajacy
Largeur 500 mm Voir le paragr. 2.3. |Voir fig. 11. Les mesures s’appliquent unique-
Szerokos¢ 500 mm Zob. punkt 2.3. ment au ¢ ble de raccordement!
Profondeur 535 mm Zob. rys. 11. Dane dotycza tylko kabla
Gtebokos¢ 535 mm zasilajacego!
Hauteur 830 mm
Wysokos$¢ 830 mm
Poids 30 kg
Masa 30 kg
Pierres environ 100 kg min | max
Masa kamieni ok. 100 kg | kW W m? |m® | min mm mm? A mm? A
AFB4 4,0 440 5 |8 1900 5x1,b 3x10A (3 x6 1x25A
AFB6 6,0 660 7 |12 |1900 5x1,5 3x10A |3x6 1x35A
AFB9 9,0 1000 10 {15 | 1900 5x2,5 3x16A [3x10 1 x50 A

Tableau 2. D tails de l'installation

Tabela 2. Dane montazowe pieca AFB
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Figure 12. Connexions lectriques des po les
Rysunek 12. Potaczenia elektryczne pieca
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3.5.1. Installation du panneau de commande

Le panneau de commande est tanche aux cla-
boussures et pr sente une faible tension de fonc-
tionnement. Il peut tre install dans la douche, le
vestiaire ou dans I’habitation. Si le panneau est ins-
tall dans le sauna, reportez-vous aux distances de
s curit minimum de la Figure 13.

Il est possible de faire passer le ¢ ble de donn es
dans le conduit pr vu cet effet (& 30 mm) dans
la structure des parois afin de le masquer ; sinon, il
doit tre install sur la surface de la paroi.

3.6. R sistance d’isolation du po le lectrique
Lors de l'inspection finale des installations lec-
triques, il est possible que le mesurage de la r sis-
tance d’isolatin pr sente une fuite. Cette fuite est
due [I"humidit ambiante qui a pu p n trer dans la
mati re isolante des r sistances de chauffe (pendant
le stockage/transport). L’humidit dispara tra des
r sistances, quand le sauna aura t chauff deux
ou trois fois.

Ne pas raccorder I'alimentation du po le lectrique
au disjoncteur diff rentiel.

PL

3.5.1. Montaz panelu sterowania

Panel sterowania jest bryzgoszczelny i ma niskie
napiecie robocze. Panel montowa¢ mozna w pral-
ni, szatni lub pomieszczeniach mieszkalnych. Je-
zeli panel montowany jest w kabinie sauny, nalezy
przestrzega¢ minimalnych bezpiecznych odlegtosci
przedstawionych na rys. 13.

Przewody rurowe (30 mm) znajdujgce sie w Scianie
pozwalajg na przeciggniecie kabla transmisji danych i
ukrycie go w $cianie - w przeciwnym razie instalacje
nalezatoby umiesci¢ na powierzchni Sciany.

3.6. Rezystancja izolacji pieca elektrycz-
nego
Podczas kohcowego sprawdzenia instalacji elek-
trycznej pomiar odpornosci izolacji na przebicie
moze wykazac ,uptywnos¢” izolacji pieca. Zjawisko
to jest spowodowane absorpcjg wilgoci z powietrza
przez materiat izolacji rezystoréw grzejnych (podczas
przechowywania i transportu). Po kilkakrotnym uru-
chomieniu pieca wilgo¢ odparuje z materiatu izolacji
rezystorow.

Nie nalezy podtaczad zasilania pieca poprzez wy-
tacznik réznicowopradowy!

A

min. 100

A

140

o o
t@ ©A

N U

Figure 13. Installation du panneau de commande (toutes les dimensions sont exprim es en millim tres)
Rysunek 13. Montaz panelu sterowania (wszystkie wymiary w milimetrach)
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-

Mod le de po le Harvia
Model pie?ca Harvia I:l AFB4

Num ro de mad le
Numer seryjny

[ |AarBe

[ | AFB9

Date d’achat
Data zakupu

Acheteur d’origine
Oryginalny nabywca

Adresse
Adres

Achet chez
Sprzedawca

Signature de l'installateur
Podpis instalatora

Date de l'installation lectrique
Data montazu elektrycznego

N
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4. Pl CES DE RECHANGE

PL

4. CZESCI ZAMIENNE

NN

N/
Pi ces d monter lors du changement

des r sistances:
Czesci, ktére nalezy wymieni¢ podczas
wymiany elementéw grzejnych:

1. | Couvercle Pokrywa WX272
2. Poign e Uchwyt ZSF-210
3. |Jointd’ tanch it Uszczelka ZSF-230
4. Panneau de commande | Panel sterowania WX611
5. |R sistance Element grzejny 1333 W ZSF-20
R sistance Element grzejny 2000 W ZSF-30
R sistance Element grzejny 3000 W ZSF-50
6. Isolant de I'ouverture I1zolacja elementu ZSF-510
pour la r sistance grzejnego
7. Protection contre la Bezpiecznik ZSF-710
surchauffe termiczny
8. Contacteur K1 Stycznik K1 WX207
9. Contacteur K2 Stycznik K2 WX208
10. |Interrupteur du Przetacznik Z5K-684
syst me lectronique | elektryczny
11. | Circuit imprim Ptytka drukowana WX612
uktadu
12. | Support de charni res | Mechanizm zawiasu WX260
du couvercle pokrywy
13. | Rallonge de c ble de Przedtuzacz do kabla
donn es (en option) transmisji danych 10m WX313
(opcja)
C ble de donn es Kabel transmisji 5m WX311
danych
C ble de donn es (en |Kabel transmisji 10 m WX315
option) danych (opcja)
14. | Trappe Klapa WX272

Nous vous recommandons d’utiliser uniqguement
les pieces d tach es du fabricant.
Zalecamy stosowanie wytacznie oryginalnych czesci
zamiennych od producenta.
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1. MHCTPYKU WA NO 3KCIMJYATALUUA

1.1. O6bwwiue cBepeHus

dnekTpuyeckas kameHka Harvia Forte — npaBubHbIN BbibOp
ANA Tex, KTO MoJib3yeTCs CayHON HECKONLbKO pas3 B Hefeslo,
HO He BCerga B OAHO W TO XXe ornpefesieHHoe BpeMms.
KameHKa Bcerga rotoea K MCMoJsib3oBaHWMio 6naropaps
nMeroLLenca yHKUMM NoLOrpeBa B peXXMMe OXMAaHWS.
Xenawowmm nonapuTbca He NPUAETCAa A0S0 XAaThb,
MOCKONbKY MAapWUJIbHI0O MOXXHO BbICTpO (33 5-15 MuHYT)
nporpeTb A0 KoMGopTHOWN TemnepaTypbl (50-60 rpagycos
no Uenbcuio). 3To nponcxoanT AOBOALHO BbICTPO Npu
OLHOBPEMEHHOM OTKPbITUMN KPbILLKW 1 BKIOYEHUIN NOAHOW
MOLLHOCTMW.

KameHka ob6nagaer o4YeHb 3ddeKTUBHON
TepMOU30IALMEN, YTO MO3BOASET NOALEPXKMBaATL paboyyto
TeMmrnepaTypy B MPOCTPaHCTBE AN KaMHeW, pacxonys
MUHUMaNbHO HeobXoAMMOe KOMMYeCTBO TEenJoBOW
3Heprun. CyTo4Hoe notpebneHne 3HepPrum KaMeHKon B
pexvnMe 0XuhaHusa cocTasaseT auwb 4-6 KBT*4. JTa
3Heprua npeobpa3yeTca B TEMJIOBYI 3HEPruo, YTO
no3BoJiseT KaMeHke 3(h(heKTUBHO paboTaTb B KayecTse
aneKTpunyeckoro oborpeBaTens cayHsbl.

Tennoeas 3Heprus, w3ny4yaemas KaMeHKoOW, He
pacxofyeTcs BryCTYI0, MOCKObKY ee MOXXHO UCM0J1b30BaTb
AN noALepXaHus cayHbl C Xopollei u3onsaumen B
TEenaoM U CyxXoM COCTOSHUWU. Koan4ecTBO BbiLensemMon
TEMnJI0BON 3HEPTUY MOXXHO PeryanpoBaTh B COOTBETCTBUM
C noTpebHOCTbIO MNYyTEM CHVWXEHUA MOLLHOCTHU
HarpesaTesibHOro obopynoBaHUs cayHbl. ECav napunbHs
HarpeBaeTCa CAUWKOM CUbHO, TeMnepaTypy KaMHem
MOXXHO NOHU3WTb. OfHaKo TemMnepaTypa B NPOCTPaHCTBe
4NA KaMHel He JoJKHa onycKaTbCa Hke 250 rpagycos
no Llenbcuio, NOCKOJSIbKY BOAA, BbIMJIECHYTas Ha KaMHW,
MOXEeT MPOHUKHYTb B HVXXHIOK 4YaCTb MPOCTPaHCTBa, U
HWXHME C/I0M KaMHEN OCTaHYTCA BAaXKHbIMU,

TexHu4yeckue paHHble

e MOJIHAsA MOLHOCTH/MOLLHOCTb B PEXUME 0XNAAHNS
(HI/LO): 4 kBT/440 BT, 6 kBT/660 BT, 9 kBT/1000 BT

e DJIEKTPOHHOE yMnpaB/ieHNEe PeXUMOM NporpeBa

e Tepmonapa K-Tuna cayxuT faT4ymKkoM TemnepaTypbl
KaMHen cayHbl

e TemnepaTypy KaMHeW CayHbl MOXKHO PeryanpoBaTh
Ha naHenn ynpasnenus. B pexume HI 220-3002C n B
pexume LO 220-280 °C.

e KameHka obecneyrBaeT BO3MOXXHOCTb MOAA4M
Hanps>xeHus (230 B 1N~) ons ynpaBieHUs BHELLUHUMNA
noTpebutenamu, HanpuMep

e Pa3mepbl KamMmeHKu: WwuprHa 500 MM, rnybrHa 535 MM,
BblcoTa 830 MM

e 06beM kamHen: npubnnsmtensHo 100 kr

KameHkn Forte wumetoT 3Hak opobperHus Fl un

COOTBETCTBYIOT BCeM TpeboBaHMAM, NPeAbABASEMbIM K

obopynoBaHuo, Mapkupyemomy 3Hakom CE. CobntogeHune

npaBua  KOHTPOAUPYETCA COOTBETCTBEHHbIMMU
ohMLMaNbHBIMUA MHCTAHLUAMN.

1.2. OpraHbl ynpaBJieHUs U COCTaBHbIe YacCTH

Cwm. puc. 1.

1. KpbillKa € NPOKIAAKON U3 CUIIMKOHOBOW PE3UHBI,
ncnosib3yemas Asia yripaBsieHUs KOan4ecTsoM
NMpov3BOAMMOro Tenna

2. PykoaTka pna 6e30MacHOro OTKpbIBaHWSA U 3aKpbITHA
KPbILLKW.

3. LWapHup KPbILLKY OCHALLEH NPYXUHHBIM (PUKCAaTOPOM,
KOTOPbI YAEPXKMBAET KPbILLKY IM60 B OTKPBITOM,
Nnb0 B 3aKPLITOM COCTOSHUN.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Idist

Harvia Forte elektrikeris on ige valik neile, kes
armastavad saunas k ia mitu korda n dalas, kuid
mitte tingimata alati samal ajal. Keris on alati ka-
sutusvalmis, kui seda hoida ootereziimis ja kergel
k ttel. Saunalistel pole vaja kaua oodata, sest leili-
ruumi saab kiiresti (5—15 minutiga) m nusalt soojaks
(+50...+60 °C). See toimub p rast kerise kaane
avamist sna kiiresti kui samal ajal | litatakse sisse
t isv imsus.

Kerise soojusisolatsioon on v ga hea, tagades
kivikambri temperatuuri s ilimise v imalikult v he
energiat kasutades. Kerise p evane energiatarve oo-
tereziimis on ainult 4-6 kWh. Elektrienergia muun-
datakse kerises soojusenergiaks, mis t hendab, et
keris t tab ootereziimis elektriradiaatorina.

Kerise eraldatav soojusenergia ei | he kaotsi, sest
selle abil saab hea isolatsiooniga leiliruumi hoida nii
sooja kui ka kuivana. Vajalikku soojusenergia hul-
ka saab reguleerida, v hendades kerise kivideruumi
temperatuuri. Kui leiliruum | heb liiga soojaks, saab
kivikambri temperatuuri madalamaks reguleerida.
Kivikambri temperatuur ei tohiks siiski langeda alla
250 °C, sest madalama temperatuuri juures v ib
kerisekividele visatav vesi kivikambri p hja voolata
ja alumise kivikihi m rjaks j tta.

Tehnilised andmed
e t isv imsus/ootev imsus (HI/LO):
4 kW/440 W, 6 kW/660 W, 9 kwW/1000 W
o kerise v imsuse elektrooniline reguleerimine
o kerisekivide temperatuuriandurina toimib
K-t pi termopaar
o Kerisekivide temperatuuri saab reguleerida
juhtpaneelilt. Hl-re iimis 220-300 °C ja LO-re ii-
mis 220-280 °C.
o kerise elektritoidet (230 V 1N ~) saab kaugjuhti-
misega sisse v i v ljal litada
e kerise m tmed: laius 500 mm, s gavus
535 mm, k rgus 830 mm
o kerisekivide kogus: umbes 100 kg
Forte-kerised on Fl-heakskiiduga. CE-t hist kand-
vad kerised vastavad k igile n uetele. Eeskirjade
j rgimist kontrollivad vastavad ametkonnad.

1.2. Kerise | litid ja muud osad
V1t joonis 1.

1. Silikoontihendiga kaas leiliruumi eralduva sooju-
se reguleerimiseks.

2. K epide kaane ohutuks avamiseks ja sulgemi-
seks.

3. Kaane hing on varustatud vedrumehhanismiga
mis hoiab kaant kas lahti v i kinni.
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4. TaHesnb ynpasneHns C AUCTJIeeM.
5. DneKTpryeckumn BblK4aTe N b.

1.2.1. MaHenb ynpaBneHus

Cm. pwuc. 2.

Ducnnen (1)

Ha 3kpaHe aucnnes oTobpa)kaeTca pexum paboThl
(LO nnm HI). B pexxume LO NpoCTpPaHCTBO O KaMHeWn
MPOrpeBaeTcsa C MCMNOJIb30BAaHMEM HarpeBa B pexunme
MaJfiol MOLLHOCTU. Tpy HarpeBaTeNbHbIX 3/1EMEHTa KaMEHKM
NOAK/0YEHbl MOCef0BaTeIbHO K 04HON (ha3e. B pexnme
HI ncnonb3yeTcs BCs HarpeBaTeNbHas MOLHOCTb KAMEHKM:
HarpeBaTe/ibHble 3IEMEHTbI TPex(a3HON 3NeKTPUYECKON
CUCTEMbI MOOKJIIOYEHbI MO CXEME «3Be3[a».

Knonka 1/0 (2)

KHonka 1/0 ucnonb3yeTcs A5 BKIOYEHUS U BbIKJIIOYEHNA
HarpeBaTesIbHbIX 3/1eMeHTOoB. YTobbl KHOMKa paboTana,
[OJKeH OblTb BKJIIOYEH 3/IEKTPUYECKUIA BbIKJIOYATEb
(cm.puc.1 n6). Nog kHonkow /O ropuT uHAWKaTOp,
YKa3bIBaOLWMIA Ha TO, YTO NCMOMIb3YETCH PEXMM 0XKNAAHNS.
Buinante n3 pexumma oXuhaHusa naHenn yrnpasiaeHus un
nepenaouTe K Opyrum ee yHKUUAM, HaxaB KHormky |/O
N yOepXxuBas ee B TeYeHUe HeCKOJIbKUX cekyHn. [Mpu
BKJIIOYEHUM KaMeHKW Ha [UCrJiee HekoTopoe Bpems
nMoKasblBaeTCA 3aBOACKAA HacTponka «220». 370
HavMeHblUas TemrepaTypa, KOTOPYIO MOXXHO 3ajaThb.
Mocne 3TOoro Ha Aucnsee rnokasbiBaeTca 3HavyeHne ot 40
[0 60, COOTBETCTBYIOLLEE HaUMeHbLUeA TemMnepaType B
NPOCTPaHCTBE AJ15 KaMHell, KoTopas MoXKeT oTobpaxkaTbcs
Ha gucnnee.

Knonka MENU (MEHIO) (3)

Mepexon K perynvpoBke TemnepaTypbl KaMHen W
OCTaBLUErocs BpeMeHu paboThl OCYLLECTBNAETCA HaXKaTueM
KHomku MENU (MEHIO).

KHonka MOLLHOCTHU B pe)xume oxugpanusa (LO) (4)

B NCXOAHOM COCTOSAHUN KaMeHKa HaX0AUTCA B PeXMMeEManon
mowHocTur (LO). B 3TOM COCTOSsHUM TemMnepaTypy MOXHO
perynnpoBaTb B Auana3oHe oT 220 go 280 °C. Y7obbl
OTperyimpoBaTb TeMmnepaTypy, Haxmute kKHonky MENU
(MEHIO) n ymeHbINTE nan yBenmybTe TeMmnepaTypy C

ET

4. Juhtpaneel.
5. L liti.

1.2.1. Juhtpaneel

V1t joonis 2.

N idik (1)

N idikul n ete talitlusoleku (LO v i HI) temperatuure.
LO-olekus kuumutatakse kivikamber ootekuumuse
abil. K ttekeha kolm k tteelementi on jada hen-
duses he faasi peal. Hl-olekus kasutatakse kogu
k ttekeha kuumutusv imsust: kolmefaasilise elekt-
ris steemi k tteelemendid on faaside vahel t ht -
henduses.

1/0-nupp (2)

I/0-nupu abil | litatakse kerise k tteelemente sisse
jav lja. Selleks peab elektril liti olema sisse | litatud
(vt joonised 1 ja 6). I/O-nupu all p lev n idikutuli osu-
tab ootereziimile. V ljuge juhtpaneeli ootere iimist
ning hoidke juhtpaneeli muude funktsioonide kasu-
tamiseks m ne sekundi v ltel all I/0-nuppu. Kerise
sissel litamisel kuvatakse n idikul esmalt hetkeks
tehase vaikes te 220, mis on madalaim seatav tem-
peratuur. Seej rel kuvatakse n idikul arv, misj b
vahemikku 40-60 - see on madalaim kuvatav kivide
temperatuur.

Nupp MENU (3)

Kerisekivide temperatuuri reguleerimiseks ja
j relej nud t aja vaatamiseks vajutage nuppu
MENU.

Ootev imsuse (LO) nupp (4)

Algselt on keris madalamas re iimis (LO). Selles
olekus saab temperatuuri reguleerida vahemikus
220-280 °C. Vajutage temperatuuri reguleerimiseks
nuppu MENU ning suurendage/v hendage
temperatuuri seej rel reguleerimisnuppude abil.
ECO-re iim: ECO-re iim aktiveerub, kui hoiate m ne
sekundi v Itel all nuppu LO. Selles olekus langeb
temperatuur v rtusele 150 °C. ECO-re iim tuleks
sisse | litada siis, kui on ette teada, et sauna ei

MOMOLLbIO KHOMOK PeryanpoBKu.
Pexxum ECO: YT06bl BKJIIOYNTL pPeXuM
ECO, HaxMuTe KHOMKy LO v yaepxuBante
ee B TeYeHMe HEeCKOJIbKUX CcekyHn. B
3TOM pexuMme TemnepaTypa yrnageT Lo
150 2C. Pexxum ECO MOXXHO BKJItOHATh,
€C/N M3BEeCTHO, YTO cayHa He bypeTt
NCMNONb30BaTbCSA B T€YEHME HECKOJIbKUX
OHeln. YTobbl BeINTK 13 pexunma ECO,
CHOBa HaXXMuTe KHonky LO.

KHonka nonHou MmowiHocTu (HI) (5)

B pexume HI TemnepaTypy MOXXHO
oTperynmposaTb B Auarna3oHe oT 220
o 300 °C. TemnepaTypa perynupyertcs
TakK Xe, Kak 1 B pexume LO. B pexume
HI MOXXHO 3afaTb OCTaBlLUeecs BpeMs
BKJIIOYEHUNA KaMeHKN (0T 10 MuH fo 2 4).
Mo ncTtevyeHMn oCTaBLUErocs BpeMeHu
BKJIIOYEHNSA KaMeHKa NepexofunT B PexuM
LO. OBaxabl HaxxmunTe KHonky MENU
(MEHIO) 1 BbibepuTe Hy>XXHOE 3HaYeHue
OCTaBLLErocs BpeMeHw, NCrob3ys KHOMKN

kasutata mitu p eva.
ECO-re iimist v ljumiseks
vajutage taas nuppu LO.

T isv imsuse (HI) nupp

b (5)
N Hl-re iimis saab

||.I|| temperatuuri reguleerida
vahemikus 220-300
°C. Temperatuuri
reguleerimine toimub
nagu LO-re iimiski. HI-
re iimis saate m rata
kerise j relej nud t aja
(vahemikus 10 minutit
kuni 2 tundi). Valitud
t aja | ppemise korral
| litub keris LO-re iimile.
Vajutage kaks korda
nuppu MENU ja valige
reguleerimisnuppude abil
soovitud j relej nud
t aeg. Kui leiliruumi

JHARL A

iy

Puc. 1.

Hdetann kKaMeHKH

Joonis 1. Kerise osad
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ET
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- HARVIA

Puc. 2. MaHenb ynpaBneHus
Joonis 2. Juhtpaneel

OKpaH gucnnes

BknoveHne/BbIkNt04eHMEe KaMeHKK (KHomnka 1/0)
KHonka MENU (MEHHO)

KHOMKa MOLLHOCTN B pexnme oxmnpanHus (LO)
KHomnka nonHon mowHocTu (HI)

KHOMKW perynmposku (-)

KHonku perynnposku (+)

NHonkaTopHas namnoyka (TemnepaTtypa KaMHen)
NHOnKaTopHasa namMnoyka (ocTaBLUeecs BpeMs
BKJ1OYEHUSA)

WeNoukwNEH

N idik

Kerise toitel liti (I/O-nupp)

Nupp MENU

Ootev imsuse (LO) nup

T isv imsuse (HI) nupp
Reguleerimis nupp (-)

Reguleerimis nupp (-)

Signaallamp (kivide temperatuur)
Signaallamp (j relej nudt aeg)
0. Indikaatorlamp (juhtpaneeli lukustus)

SOONoaR®N =

perynnpoBku. Ecnm TemMnepaTypa B CayHe CTaHOBUTCS
C/IMLUKOM BbICOKOW, HE0OXOAMMO MEPEKIUYNTLCS B PEXKUM
LO.

KHonku perynupoBku (6 n 7)

KHoNKK peryampoBkn 6 (-) n 7 (4) Hy>KHbl 419 yCTaHOBKM
TemnepaTypbl KAaMHEN CayHbl M OCTaBLUErocs BPEMEHU
BKJIOYEHUS. ECNM KHOMKa yAep>XMBaeTCs HaxaTol, To
3HaYeHus MeHsATCS BbicTpee.

WHpukaTopHaa naMnoyka - TeMnepartypa KamHeu (8)
WHankaTopHas namnoyka 8 wmcnonb3yeTca AnA
oTobpa)keHnsa 3HayYeHMsa TemnepaTypbl KamHen. Korga
MWUraeT MHAMKATOPHasa NlamMnoyka, TeMmnepaTypy MOXHO
3aflaTb C MOMOLLbIO KHOMOK PeryavpoBKy.

MHpouKaTopHaa fnaMnoyYyka - OCTaBLleecs BpeMs
BKJIlOYeHuA (9)

VHAnKaTopHas namnoyka 9 ncnonb3yercs ans otobparkeHuns
3HaYeHNs OCTaBLLEroCst BPEMEHN BKOYeHNs. Korfa Muraet
WHOMKATOPHAs NaMnoyka, OCTaBLUEeCs BPEMS BKIIOYEHNS
MO>XHO 3a7aTb C MOMOLLbIO KHOMOK PeryJsimpoBKMU.

1.3. TepMmocTaT ¥ 3aluMUTa OT Nneperpesa

1.3.1. TepMmocTaTt
HarpeB npocTpaHCTBa [ANA KaMHEW OTC/eXMBaeTCH
TepMocTaToM. [lOCKONbKY TepMonapa 3akpenseHa
Ha Kopryce NpPoCTpaHCTBa 419 KaMHen, TeMnepaTypa
TepMonapbl paBHa TemnepaType KamHen. bnarogaps
KOPOTKOMY 3aJaHHOMY UHTEPBaNy MeXAy KOHTPOJIbHbIMU
NOAK/YEHNAMI, TEPMOCTAT NOAAEPKMBAET 04eHb HIM3KOE
K 3afaHHOMY 3HayeHue TemnepaTypbl B MPOCTPAHCTBE
0N KamHen. [laxke ecnum Kpbilka KaMeHKW 3akpbiTa, a
KaMeHKa BKJIlOYEHA Ha MOJIHYI0 MOLHOCTb, TEPMOCTAT He
MO3BOJIUT TEMMEPATYPE KaMEHKMN NOAHATHCA A0 YPOBHS, NpU
KOTOPOM MOXeT ObITb NOBpEXLEHa Pe3MHOBasA NPOKIaLKa.
Ho paxke ecnm no kakon-nnbo npuydmnHe npoknagka byaet
NOBPEXAEHA, €€ MOXKHO 3aMEHUTb.

MpopomknTensHaa paboTa B pexmme oxungarHusa (AFB4
- 440 BT, AFB6 - 660 BT 1 AFB9 - 1000 BT) obecneymBaeT
nofayy Tensa oT KaMeHKM cpasy nocsie OTKPbITUS KPbILLKK.

1.3.2. 3awumTa OoT neperpesa

Ecnn no kakon-nnbo npuymHe TemnepaTypa KaMeHKu
cAMwKoM noaHumaeTcs (6onee 340 °C), yCTPOMCTBO 3aLLUThI
OT neperpeBa MOJIHOCTbIO OTKJ/IIOYAET HarpeBaTesbHble

temperatuur t useb liiga k rgele, | litage keris LO-
re iimile.

Reguleerimisnupud (6 ja 7)

Reguleerimisnuppudega 6 (-) ja 7 (+) saate m rata
kerisekivide temperatuuri ja j relej nud t aega.
Nuppu all hoides saate temperatuuri kiiremini
m rata.

Signaallamp - kivide temperatuur (8)

Signaallampi 8 kasutatakse kivikambri temperatuuri
t histamiseks. Kui signaallamp vilgub, saate
reguleerimisnuppude abil temperatuuri m rata.

Signaallamp - j relej nudt aeg (9)
Signaallampi 9 kasutatakse j relej nud t aja
t histamiseks. Kui signaallamp vilgub, saate
reguleerimisnuppude abil j relej nud t aega
m rata.

1.2.2 Juhtpaneeli lukustamine.

Juhtpaneeli v ib lukustada ja avada hoides 3
sekundit samaaegselt all nuppe 3 (MENU), 6 (-)
ja 7 (+). Indikaatorlamp 10 on sissel litatud kui
n idikulukk on aktiivne.

1.3. Termostaat ja lekuumenemiskaitse
1.3.1. Termostaat

Kivikambri k tmist j lgib termostaat. Termopaaran-
dur on kinnitatud kiviruumi sise mbrise k Ige, seega
on anduri temperatuur t pselt sama, mis kerise ki-
videl. T nu eelm ratletud | hikesele hendusajale
hoiab termostaat kivikambri temperatuuri valitud
v rtusele v ga | hedal. Isegi siis, kui kerise kaas
oleks suletud ja keris | litatud t isv imsusele, ei
laseks termostaat kerise temperatuuril t usta nii
k rgele, et see v iks kahjustada kummitihendit. Kui
tihend peaks siiski mingil p hjusel katki minema,
saab selle v lja vahetada.

Kerise pidev hoidmine ootekuumusel (AFB4;
440 W, AFB6; 660 W ja AFB9; 1000 W) tagab sel-
le, et kivikamber hakkab kuumust eraldama kohe,
kui kerise kaas avatakse.

1.3.2. lekuumenemiskaitse

Kui kerise temperatuur peaks mingil p hjusel liiga
k rgele t usma ( le 340 °C), kaitseb kerist le-
kuumenemiskaitse, | litades k tteelementides voolu
p sivalt v lja. Sellest annab m rku n idikul vilkuv
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aneMeHTbl. [pn 3TOM Ha Aucnnee muraeT coobuieHune 06
owwmnbke Er3.
3aWwmnTy OT neperpeBa Henb3s COHpocUTb, HTOOLI

BKJIIO4YUTb HarpesaTeJibHble 3/1eMeHTbI, A0 TeX NMop, Noka

KaMeHKa He OCTbIHET W TeMmrnepaTypa He ynadeT Huxe

3HaYeHUs oTkayveHusa. CoobuieHne o6 owunbke Er3

OOJDKHO NCHe3HYTb C gucnnes. MexaHnyeckas KHomMka

cbpoca (cM. puc. 3) ncnonb3yetca ans cbpoca 3alnThbl OT

neperpesa. Micnonb3oBaTh 3Ty KHOMKY CNefyeT TOJIbKO

KBaNNPULNPOBAHHbLIM 31eKTPUKOM. YT0bbl CHpOCKTH

3aLUNTY, HAXKMUTE KHOMKY 10 C/IbILLIMMOTO LWeNYKa.

[o Ha)KaTusi 3TON KHOMKM HEOBXOANUMO YCTaHOBUTb

npUYnHy Neperpesa.

e [JloCTaTO4YHO NN KaMHen?

e He pacTpeckanucb nm KaMHu, BCIeACTBME Yero nx
YK/1aAKa B NpOCTpPaHCTBe ANs KaMHel cTana 6onee
NAOTHOW?

e He paboTana nn KamMeHKa NPOAO/KUTENbHOE BPEMS
Ha MOJIHY0 MOLLHOCTb MNP 3aKPbITON KpblLLKe?

1.4. YKnagka KaMHeu

KaMHM 018 XOpOLLO Aep>KaLLEeN TEMO SNEKTPUYECKON
KaMeHKW LOJDKHbl uMeTb agnameTp oT 10 go 15 cm.
KaMHW ons cayHbl OOJ/DKHblI MMeTb OAHOPOAHYHO
CTPYKTYpPY 1 BbITb CNeunanbHO NpefHa3HayYeHbl 45
MCMOJIb30BaHNA B KaMeHKax. Kepamuueckue, nerkue
MAM MOPUCTbie KaMHU, a TaK)XXe KaMHM C MajbiM
YUCJIOM FpaHeh U KaMHM OAMHAKOBOro pasMepa
Mcnosb30BaTb He ponyckaeTca. Takue KaMHU MOTyT
npenATCTBOBaTb HOPMaJibHOM LMPKYALMM BO3ayXa
B MPOCTPaHCTBe AJI1 KaMHeW M Bbi3BaTb Neperpes u
noBpe>AeHue HarpesaTesibHbIX dJIeMeHTOB. Takxe
He A0NyCKaeTcs UCNOJib30BaHWe MArKUX ropLueyHbIX
KaMHeMn.

Mepel ykNagkon KaMHU HeoBXoAMMO BbIMbITb. KaMHuK
YKNaAblBAOT Ha AHO OTBELEHHOr0 ANS HWX MeCTa B Ka-
MEHKe 1 MOBEPX KOJIOCHWKOB MeXAY HarpeBaTesbHbIMU
3/leMeHTaMU TakK, 4ToObl KaMHW MOLAEep>XWBann Apyr
Apyra v oCTaBAsaM fOCTaTO4YHOE MPOCTPAHCTBO A4S BO3-
oyxoobMeHa B KaMeHKe. KaMHU He LOJ/KHbI OnupaThCs
Ha HarpeBaTefibHble 3/IeMeHTbl. KaMHW Henb3st yKnalbl-
BaTb CAMUWKOM MAOTHO, YTOOblI HE MPenaTCTBOBaTb BO3-
nyxoobmeHy B kameHke. CM. puc. 4. Tak)Ke KaMHWN HeJlb-
39 BKJIMHMBATb MeXAY HarpeBaTe/IbHbIMA 3/1eMEHTaMM.
HarpeBaTesibHble 3/IeMeHTbl HE LOXXHbI CONMPUKacaThCA
CO CTEHKaMW NPOCTPaHCTBa 419 KaMHEN 1 Mexay cobon.
CM. puc. 5. KameHka LomkHa 6bITb NOJIHOCTbLIO 3aMNo/IHEHA
KaMHSIMK, HO Heob6Xx04MMO NpocneanTb, Y4Tobbl KpbilKa
3aKpblBaiack 6ecnpenaTCTBEHHO.

BHuMaHue! Mocne yknapku KaMHEeW KaMeHKYy He-
obxogumMo nporpeTb gna TOoro, 4Todbl ypanutbh u3
KamHe#n Bnary! Cm. n. 1.5.

He ponyckaeTtcs ucnonb3oBaHue KaMeHKM 6e3 kam-
Hewn!

FapaHTuA He pacnpoCTpPaHAETCA Ha MOJIOMKH, Bbl-
3BaHHble UCMOJIb30OBaHUEM KaMHEeMW, He OTBeYaloL X
peKkoMeHpauumn n3rotoButTens. B kpyr rapaHTum Tak-
)Ke He BXOAAT MOJIOMKU, Bbi3BaHHble HapylLUeHUueM
LUPKYNALUK BO3AYXA BCAEACTBME pPa3pyLUEHUA WU
MUCNOJIb30BaHUA CJIMLLKOM MeJIKUX KaMHeMn.

B pesepByape pna KaMHEeW UM B HEMOCPEOCTBEH-
HOM

©21M30CTHM OT Hero 3anpeLLaeTca pa3MeLLaTb Kakue-
nub6o npeameTbl UM NpUbOpPbLI, KOTOPbLIE MOrYT CNO-
CcobCTBOBaTb M3MEHEHUIO KOJIMYECTBA UM HanpaBne-

Puc. 3.

Joonis 3. lekuumenemiskaitse
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3awumTa oT neperpesa

ET

veas num Er3.

lekuumenemiskaitse saab voolul j lle k tteele-
mentideni j udmise lubamiseks | htestada alles siis,
kui keris on jahtunud ja temperatuur on langenud
v ljal litamisv rtusest madalamale. Veas num Er3
peab samuti n idikult kustuma. lekuumenemis-
kaitse | htestamiseks saate kasutada mehaanilist
| htestusnuppu (vt joonis 3). L htestusnuppu pe-
aks kasutama ainult kvalifitseeritud elektrik. Kaitse
| htestamiseks vajutage nuppu, kuni kuulete kl p-
satust.
Enne nupu vajutamist tuleb kindlaks teha rikke p h-
jus:
o Kas kive on piisavalt?
e Ega kivid ole hakanud kivikambris purunema

ja liiga tihedalt kuhjuma?
o Ega keris ole suletud kaanega liiga kaua

t isv imsusel t tanud?

1.4. Kerisekivide ladumine
Elektrikerisele sobivate kivide | bim t peaks olema
10-15 cm. Kerisekividena tuleb kasutada just ke-
riste jaoks m eldud massiivseid murtud kerisekive.
Keraamiliste, kergete, urbsete, siledapinnaliste ja
hesuuruste kivide kasutamine on keelatud. Selliste
kivide puhul on huringlus kehv ning v ib p hjustada
kerise lekuumenemist ja purunemist. Ka pehmeid
voolekive ei tohi kasutada.

Enne ladumist tuleb kivid tolmust puhtaks pes-
ta. Kivid laotakse kerise kivipesa p hjale ja resti
peale, k ttekehade vahele selliselt, et kivid j ksid

ksteisele kandma ja asetuksid vabalt, tagades | bi
kivipesa hea huringluse. Kivide raskus ei ei tohi
langeda k ttekehadele. Kive ei tohi laduda liiga tihe-
dalt, et mitte takistada huringlust| bi kerise. Vaata
joonist 4. Samuti ei tohi kive kiiluda k ttekehade
vahele. K ttekehad peavad j ma eemale kivipesa
seintest ja need ei tohi omavahel kokku puutuda.
Vaata joonist 5. Kivipesa t ita kividega kogu mahus,
kuid tuleb arvestada sellega, et kaan peab t ielikult
sulguma.

T helepanu! Kui kerisekivid on kerisesse paigal-
datud, tuleb kividest niiskuse eemaldamiseks k ige-
pealt | bi viia eelk tmine! Vaata osa 1.5.

Keelatud on kivideta kerise kasutamine!

Garantii ei vastuta vigade eest, mille on p hjus-
tanud selliste kivide kasutamine, mida tehas ei ole
leilikivideks soovitanud. Ka ei vastuta garantii vigade
puhul, mis on tingitud kerises takistatud huringlu-
sest kasutuses murenenud v i liiga v ikeste kivide

=

KHomnka cbpoca
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HUA BO3AYyXa, NPOXOAALLEro Yepes KaMeHKy, Bbi3biBas
TakuMm oOpa3oM 3Ha4YMUTesNbHbIN HarpeB 3J1IeMEHTOB U
OMacHOCTb BO3ropaHusA CTEHHbIX NOBepXHOCTewn!

1.4.1. Nepeknapka KaMHEW U UX 3aMeHa
PekomeHaoyemM nepeknagbiBaTb KaMHU He
MeHee pa3a B rof. B 3aBMCUMMOCTM OT 4acToOThl
NCMNOJIb30BaHMS CayHbl KaMHN HEOBXO0AMMO MEHSTb
Kaxable 2-3 roga. lNpu nepeknagke M 3amMmeHe
KaMHel OHO KameHku TpebyeTcs oyuwaTb OT
KaMEHHOW KPOLLUKWU M 3aMeHsATb "pa3Msarime” KamMmHu.
Ons ypaneHusa Bnarv HOBbIX KaMHen NMpoOBOANTCSH
npeaBapuTeNbHbIA MPOrpeB KaMeHkn. Cm. n. 1.5,

1.5. NepeBoa KaMeHKU B PEXXUM OXXUOAHUA U
ee nepsbIv Nporpes

DNEeKTPOHHbIE KOMIMOHEHThLI KAMeHKWN BKJIHOYAOTCS
W BbIKJIlOYATCA C NomMouWbl HebonbLOro
3/IEKTPUYECKOro BbIKJlOYATENS C Kavarowmmcs
MeXaHW3MOM, PacMOJIOXKEHHOro B HUXXHEN YacTu
nepenHen naHenm (puc.6). Korga BbiktoYaTesb
HaxoauTcs B nonoxxeHum ON (BKOYEHO), CBETOBOMN
WHOMKATOp nof KHonkow I/O ropuT, yKkasbiBas Ha
TO, YTO NCMOJIb3YETCHA PEXUM 0OXXKNAAHUSA. B pexxnme
OXKNAAHNA TOK Yyepe3 HarpeBaTe/lbHble 3JIEMEHTHI
KaMeHKWN He TeyeT. DNeKTPUYeCKNI BbiKoYaTe b
MOXXHO BbIKJIIOYNTb, €CJ/IN N3BECTHO, 4YTO CayHa He
6yneT ncnosib3oBaThCA OANTENbHOE BpeMs. TOT, KTO
yCTaHaB/IMBAET KaMEHKY, MepeBoOAUT €€ B PeXXuMm
OXMAaHNSA, Korga MpoOu3BOAUT 3NeKTpuyeckme
noaKtoyYeHns.

Korfa kaMeHKa BKJIl04aeTCs NepBbl pa3 nocsie 3arpysku
KaMHen, ee cliegyeT BK/OYUTbL Ha MOJIHYIO MOLLHOCTb C
OTKPbLITON KpbIWKON (cM. pa3gensbl 1.5.1 n 1.5.2). bonb-
LLIOe MPOCTPAHCTBO A/ KaMHeln HeobxoanMo NporpeTh B
peXxnume rnoaHOM MOLLHOCTU NO MEHbLUEN Mepe B TeYeHne
[IByX YaCOBbIX NMepnoaoB, 4Tobbl rapaHTMPOBaTh LOCTATOY-
HO BbLICOKYIO TemnepaTypy B 3TOM npocTpaHcTee. Korga
KaMeHKa BKJI0YAeTCsl MepBblii pa3, U CaMa KaMeHKa, U
KaMHW SBASIOTCA UCTOYHMKOM 3anaxa. YTobbl n3baBnThbCs
0T 3anaxa, HeobxoAMMO XOpOLIO NPOBETPUTL CayHY. ITU
LEeNCTBMA CieayeT NPeanpuHATb TakxXe Mpu nepemelle-
HUM 1 0obaBNEHNN KaMHEN B KAMEHKY.

ET

t ttu.

Kerise kiviruumis ja ka selle | heduses ei tohi olla
selliseid esemeid v i seadmeid, mis muudavad | bi
kerise ringleva hu hulka v i suunda, kuna see p h-
justab takistite liigset kuumenemist ning tuleohtu
seinapindadel.

1.4.1. Kivide mberladumine ja asendamine
Tootja soovitab kerisekivide mberladumist hiljemalt
siis, kui kivide allalangemine tundub olevat peatunud
v i hiljemalt iga aasta tagant. Kasutusest s ltuvalt
tuleks kerisekivid asendada v hemalt iga 2—-3 aasta
tagant. mberladumisel ja asendamisel tuleb kerise
p hjast eemaldada murenenud kiviosad ja asendada
“pehmenenud” kivid. Asendatud kividest niiskuse
eemaldamiseks teostada nn. eelk tmine. Vaata osa
1.5.

1.5. Kerise ootereziimi seadmine ja
esmakordne k tmine

Kerise elektroonika sisse- ja v ljal litamiseks on ke-
rise esipaneeli allservas v ike vedrumehhanismiga
elektril liti (joonis 6). Kuil liti on sisse | litatud (ON),
p leb I/O-nupu all olev ootereziimi t histav n idiku-
tuli. Ootereziimis ei juhi kerise k tteelemendid voolu.
Elektril liti tuleks v lja | litada, kui on ette teada, et
sauna ei kasutata pikka aega. Kerise paigaldaja seab
elektri henduste loomisel kerise ootereziimi.

Kui keris p rast kivide paikaseadmist esmakordselt
sisse | litada, tuleks see t isv imsusel t le panna
ja avada kaas (vt | ike 1.5.1 ja 1.5.2). Suur kivikam-
ber vajab v hemalt kahte tunnipikkust t isv imsusel
k tteperioodi, et kambri temperatuur t useks piisa-
valt k rgele. Kui keris esimest korda sisse | litada,
eraldavad nii keris kui ka kivid iseloomulikku | hna.
L hna eemaldamiseks peab leiliruumi p hjalikult
tuulutama. Nende tingimustega tuleb arvestada ka
kerisesse kivide lisamisel v i vahetamisel.

s

G,

RS
X

T~ L
SE
=
o
” "‘}‘
‘l\;b
o
S

“‘\ﬂ'kxfg-.“
@)/ 85
,;0) s mz«'-gr'li‘i‘ﬁ
A Sanea
r" g)-i '0"”»"“%& zi
9870 LN

Puc. 4. Yknapka kaMHen
Joonis 4. Kerisekivide ladumine

Puc. 5. MonoxxeHne HarpesBaTesIbHbIX 3/1eMEHTOB.
Joonis 5. K ttekehade toestamine.

63



RU

1.5.1. PeXXum oXXxupaHusa

YT06bI BKIOYUTH MOLLHOCTb PEXUMa OXKUAAHNS, HAXXMUTE
KHOMKY /O Ha naHenu ynpasieHus n yaoepxusanTe ee B
TeyeHne HeCKOJIbKUX CeKyHZ. Korga K HarpeBaTesibHbIM
3N1eMeHTaM MOCTynaeT TOK, Ha Aaucnnee oTobpaxaeTcs
3Hak LO, a 3a HUM 0TOobparkaeTcsl 3HaAYeHMe TeKyLLen
TeMmnepaTypbl KaMeHKK (Hanpumep, 24). HaXKxMuTe KHOMKY
MENU (MEHKO) n yBenun4ybTe (+) nam ymeHblunTe (-)
TemnepaTypy.

YT106LI 06ecneunTb KOM(OpTHLIE YCOBUA U AOCTa-
TOYHbIA HarpeB, PeKOMeHAyeTCA 3aAaTh TeMnepary-
Py B NPOCTPaHCTBE A1 KAMHEW Ha ypoBHe 260-280
rpagycos no Lienbcuio.

1.5.2. Pe>xuM nosIHOW MOLLHOCTH
YT06bl BKIOYNTL MOJIHYIO MOLLHOCTb, HaXXMUTE KHOMKY
I/0 Ha naHenn yrnpaBieHus u yaoepXxunBanTe ee B Te4eHne
HEeCKONbKMX CEKYHA, a 3aTeM Ha)KMuTe KHomnKy HI. Ha 3kpaHe
ancnnes otobpasnTcsa 3aflaHHas TemnepaTypa pexuma Hl.
Yepes HEKOTOPOE BPEMS Ha fucrniee 0ToBpa3nTCs TekyLas
TemnepaTypa KameHkun. Haxmute kHonky MENU (MEHHKO) n
npv NepBoM Nporpese yCTaHOBUTE TEMMEPATYPy KaMeHKHN
Ha MakcuMym (300 2C). Mocne NepBOro NPorpeBa KPbILWKY
KaMeHKN HeobxoamMmo 3akpbiTb. ECIM 13 mpocTpaHCTBa
LN KaMHeN UCXOAWT 3anax, KPbIWKY MOXXHO OCTaBWUTb
OTKPbLITON Ha HeEKOTOpoe BpeMs Mpu paboTe KaMeHKW B
peXxmMme MoJsIHON MOLLHOCTH.

Y1066l NONY4UTL HanbonbLiee YA0BONALCTBUE OT CayHbI,
NnoaoXANTe OAUH [LeHb, 4TOoObl Tenno pPaBHOMEPHO
pacnpefennniock B 3aKpbITOM NPOCTPaHCTBE AN KaMHEN.

1.6. NMporpes NnapuabHU ONA NPUHATUA CayHbl
Mocne OOJIKHbIM obpazom BbINMOJIHEHHOI 0
npeaBapuTeNbHOMO MPOrpeBa KaMHU B 1toboe Bpems roToBbl
K MCnosb30oBaHuio. OfHaKOo A8 NOAHATUS TeMnepaTypbl B
napwabHe 10 KOM(OPTHOro ypoBHSA TpebyeTcs HEKOTOpoe
Bpems. 3peck 60/blIOe 3HAYEHUE UMEKT pasMepsl,
OTAEN0YHble MaTeprasbl U TEPMOU30IALINSA CayHbI.

Korga KameHka Haxoautcsa pexume LO, ee KpbllwKa
OTKpbIBAeTCA W BKJO4YaeTcs pexum HI, a xopowo
M30/IMPOBaHHOE MOMeLLeHNe CayHbl HarpeBaeTcs [0
HY>XHOWN TemnepaTypbl MapeHus npumepHo 3a 5-15
MUHYT. Haunydwasa TemnepaTypa 419 NPUHATUA CayHbI
npW MCMNOMb30BaHWN KaMeHKN 3TOW MOAenn cocTaBngeT
55-60 rpagycos no Lenbcuto. Mpu aTon TemnepaType
MOXXHO MCM0J/Ib30BaTh LOCTAaTOYHOE KOIMYECTBO BOAbI ANS
CO3LaHnNs KOMGOPTHON BNAXXHOCTU B MapuibHe. Te xe
napameTpbl BAaXKHOCTU He yAacTcs noayynTb npu 6onee
BbICOKMX TeMrepaTypax.

1.7. TemnepaTypa napuibHU

be3onacHOCTb NpexXxae BCero

Mpon3BOACTBO 3IEKTPOKAMEHOK HAXOAUTCS MO KOHTPOJIEM
roCyAapCTBEHHbIX CNY>KB, KOTOPbLIE Ha OCHOBE M3MEPEHUIA
YTBEPXXOAT KaXK bl TUM KaMeHKM B KayecTse npubopa,
6e30nacHOro B MCMOJIb30BaHWMW MpK NpeaHa3HaYeHHbIX 4s
Hero ycnoBusx. Mo KOHCTPYKLMKM, CXeMe 31eKTPOCHabxeHuns
N HarpeBy KaMeHKM U3roTaBAMBalOTCSA B COOTBETCTBUN C
HopMaMu 6€30MacHOCTY C y4eTOM YCNOBUIA CayHbl. HopMbI
6e3onacHOCTM npefycMaTpuBaloT, 4TO TeMnepaTypa
CTEHHbIX 1N MOTOJIOYHbLIX MOBEPXHOCTEWN BOAM3N KaMEHKM
He O0J/KHa NoaHMMaTbes Bbiwe 140 °C.

XoTs TeMmnepaTypa Ha TepMOMeTpe, MO0 MHEHWUI
napswerocs, n MOXeT Ka3aTbCH HU3KOW, Yy TFpaHuubl
MOTONIKa OHa MOXET, HecMoTpsa Ha 3To, ObITb
MaKcuMmanbHomn, T.e. 140 °C.
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1.5.1. Ootereziim
Kerise elektritoite sissel litamiseks hoidke m ne
sekundi jooksul all juhtpaneeli nuppu 1I/O. Voolu
j udmist k tteelementidesse t histatakse n idikul
kuvatava s mboliga LO, millele j rgneb kivikambri
praegust temperatuuri t histav arv (nt 24). Vajutage
nuppu MENU ja reguleerige temperatuuri soovi korral
k rgemaks (+) v i madalamaks (-).

M nusa leiliv tmise ja piisava kuumuse tagami-
seks on kivikambri temperatuuriks soovitatav seada
260-280 °C.

1.5.2. T isv imsus

Kerise t isv imsuse sissel litamiseks hoidke m ne
sekundi jooksul all juhtpaneeli nuppu I/O ja vajutage
seej rel Hl-nuppu. N idikul kuvatakse reguleeritud
Hl-re iimi temperatuur. M ne aja m dudes kuva-
takse n idikul kerise kivikambri praegune tempe-
ratuur. Kui k tate kerist esimest korda, vajutage
nuppu MENU ja m rake kivikambri temperatuuriks
maksimaalne 300 °C. P rast esimest k tmist sul-
gege kerise kaas. Kui kivikambrist levib spetsiifilist
| hna, peakst isv imsuselt tava kerise kaant veel
m nda aega lahti hoidma.

T eliselt m nusa leiliv tu tagamiseks oodake v -
hemalt ks p ev, et kuumus saaks suletud kivikam-
bris htlaselt jaotuda.

1.6. Leiliv tuks leiliruumi k tmine

Kui keris on korralikult eelkuumutatud, on kivid mis
tahes ajal sauna v tmiseks valmis. Leilirumi hu
m nusalt soojaks saamiseks kulub siiski veidi aega.
Seda m jutavad nii ruumi suurus, seinakattemater-
jalid kui ka soojusisolatsioon.

Kui keris on LO-re iimis, kerise kaas avatud ja
Hl-re iim sisse | litatud, soojeneb h sti soojustatud
leiliruum sobivale leiliv tu temperatuurile 5-15 mi-
nutiga. Selle kerisemudeli puhul on parimaks sauna-
v tmistemperatuuriks 55-60 °C. Sel temperatuuril
saab leiliruumis m nusa niiskuse loomiseks kasutada
piisavalt vett. K rgema temperatuuri puhul ei saa
samasuguseid niiskustingimusi luua.

1.7. Leiliviskamine
Koos temperatuuri t usuga hk saunas kuivab, mis-
t ttu kerise kuumadele kividele visatakse vett.

Leili visatakse v ikese kibuga (u. 2 dl), tunnetades
suurenenud niiskuse m ju kehale. Niiskes hus on
kergem hingata ja nahk hakkab higistama. Liigne
kuumus ja niiskus on ebameeldivad.

Kerisele ei tohi korraga visata suuremat veekogust,
kuna liigne veekogus v ib osaliselt aurustudes sau-
nasolijatele peale lennata!

ra viska leili, kui keegi on kerise | hedal, sest
kuum aur v ib tekitada p letusi!

M rkus. Leili viskamine jahutab kive ning kui vett
visatakse kerise kivikambris eespoolsetele kividele,
kus asub ka temperatuuri m tev termopaarandur,
v ib see p hjustada temperatuurin idu j rsu lange-
mise. Kui kuumus kivikambris htlasemalt jaotub,
hakkab ka tempeatuurin it j llegi eelm ratletud
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Harpes cayHbl

HopMbl 6€30NMacHOCTN OrpaHNYMBaOT KOANYECTBO TeNna,
Npou3BOAVMOE KaMEHKOW B CayHe, HO eCJin onpeaesnieHmne
MOLLHOCTW KaMeHKW CAeNaHo MpaBuiibHO C TOYKW 3peHns
napwuibHK, Tenna obpasyeTcs fOCTaTO4HO 1 6e30nacHbIM
MeTodoM. lNpaBuibHas LMPKYNAUUSA BO3AyXa B cayHe
rapaHTMpyeT paBHOMEpHOe pacrpefeneHve Tensaa B
BEPTMKaNbHOM HarnpasfieHnn (BO3A4yX LUPKYAUPYET), W,
TakmMm obpa3om, Tensao He nNponagaeT U BO3AYX NpuATeH
ANS AbIXaHWS.

MpaBunbHas TeMmnepaTypa NnapusbHu
OnpepeneHHylo TemnepaTypy 478 NapuibHU Henb3s
Ha3BaTb TOYHO, TaK KaK BJIaXKHOCTb TakXXe OKa3blBaeT
BJISIHAE Ha KayecTBO Mapa. To 4yBCTBO, KOTOpoe
napsLWynCsa nosy4aeT BO BPEMS MapeHns, ABASETCA NyHLIUM
3HAaKOM MpaBuSIbHO BbIGpaHHON TemnepaTypbl. C TOYKK
3peHnsa yO0BObCTBUA NPY NapeHnn, He CTOUT CTPEMUTLCH
K BbICOKOW TemnepaType. lpn Harpese TpaaWLMOHHON
OTKPbITON KaMeHKW TemrnepaTypa B napujbHe NogHUMAEeTCS
C/INLIKOM BbICOKO, YTO TMPEnAaTCTBYEeT MOTEHUID U
HOPMaJlbHOMY [blXaHWIO, a TaKXe orpaHuyuBaeTt
noAKnAbiBaHVe napa n3-3a 06XXuratoLen xapsl.

HopManbHble yCi0BUS MapeHns LOCTUralTCa nyTem
noALepXuBaHWs TakouW TemnepaTypbl, NMpuU KOTOPOWN
MOXXHO MOAKMAbIBaTbL Mapy AAS MONYYEeHUS MPUATHON
BJIAXKHOCTMW.

1.8. Nap B cayHe
Bo3ayx B cayHe BbICbIXaeT Mpu HarpesaHuu, no3Tomy
ropsyne KamHu Heobxoaunmo o6anBaTb BOLOM.

Map noppaetca HebonbwMMKM NopumsiMn (KOBLUOM
o6beMoM oK. 2 gn) Tak, YTo6bl MapALWMACS oulyLian
NOBbILIAOLWYIOCA BNAXHOCTb. BraXXHbIM B0O34YXOM
NPUATHO ObILWTCA W KOXa BblgensieT noT. CAnwkom
BbICOKas TemnepaTypa W BAAaXHOCTb HE BbI3biBAOT
YO0BOILCTBUSA.

N3nuwHee KONUYECTBO ropsAYed BOAbl MOXeT
BbI3BaTb 0XKOIM ropsiyMMM CTPyAMU napa.

N3berainTe nogpaymn napa, ecam KTo-TO HaxXooUTCA
BO/IM3M KaMeHKM, TaK KaK ropsivii nap MoXXeT Bbi3BaTb
0>KOrHu.

BuumaHue! Korpa B cayHe Bbl nneckaeTte Bopy
Ha KamMHM (noppaete napy), Boma oxjaxpaet
KaMHM, a ec/im BoAy njeckaTb Ha NepefHIol CTeHKY
NpPoCTpaHCTBA AN KaMHeW, rpe pacnosioxeHa
TepMonapa, KoTopas oTCJ/ieXXuBaeT TeMnepartypy, To
3TO MOXXeT NPUBECTU K Ppe3KOMY nageHuio NnoKasaHun
TeMnepaTypbl Ha gucnnee. TeM He MeHee, NO Mepe
BblpaBHMBaHUA Harpesa B NPOCTPAHCTBE AJIA KAMHEW
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temperatuurile | henema.

Pikaajaline kuumas saunas viibimine p hjustab ke-
hatemperatuuri ohtliku t usu.

T helepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee n uetele (tabel 1). Vees v ib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks m eldud
| hnaaineid. J rgige juhiseid pakendil.

1.7.1. Leiliruumi temperatuur ja niiskus

Niiskuse ja temperatuuri m  tmiseks leiliruumis ka-
sutatakse spetsiaalseid m dikuid. Kuna inimesed
taluvad leili erinevalt, pole v imalik anda t pseid
leilitemperatuure v i niiskusprotsente — marimaks
m dupuuks on sisetunne.

Leiliruumis tuleb tagada korralik ventilatsioon,
kuna hk leiliruumis peab olema hapnikurikas ja ker-
gelt hingatav. Vaata osa 2.2.

Sauna m ju inimestele on tervistav ja ergutav.
Saun puhastab, soojendab, | dvestab, rahustab,
leevendab pingeid ja v imaldab rahulikult m elda.

1.8. Saunask igu | petamine

Kui | petate saunatamise, veenduge, et kivid olek-
sid kerise kaane sulgemisel kuivad ja t isv imsus
(HI) toimingunupu abil v lja | litatud. Kui kivid on
niisked, tuleks kerise kaas lahti j tta, kuni kivid kui-
vavad. Kui j tate kerise kaane lahti ja kivikambri
temperatuur langeb alla 140 °C, | litub keris 4 tunni
m dudes v lja.

Veev rgust p rinev kraanivesi sisaldab muu hulgas
lubjasetet, misj b vee aurustumisel kerise metall-
pinnale. Seep rast tuleks kerise kaas enne kaane
sulgemist j kveest kuivatada. Nii p sivad rooste-
vabast terasest pinnad kauem | ikivad. Lubjasetet
on roostevabast terasest pindadelt suhteliselt lihtne
eemaldada. V ite kasutada n iteks lahust, mis sisal-
dab kuni 10 %-list sidrunhapet. Puhastage pinnad
lahuses niisutatud lapiga. Loputage ja kuivatage pu-
hastatud pinnad.

Et kive on kerises palju, on m istlik keris alati oo-
tereziimij tta — seda isegi siis, kuite ei k iigap ev
saunas. 100 kg kivide kuumutamine temperatuurile
280-300 °C v tab suhteliselt kaua aega.

V rvus, | hn, sadestub

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencreue PekoMmeHpauus
Vee omadus M ju Soovitus
KoHUeHTpauusa rymyca BnuseT Ha uBeT, BKYC, BbiMagaeT B 0CafokK | <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus V rvus, maitse, sadestub <12 mg/l
KoHLeHTpaLus xenesa BavseT Ha LBeT, 3anax, BKYC, BbiNafaeT B <0,2 mr/n
Rauasisaldus 0cafoK <0,2 mg/l

mMapraHey, (Mn) n n3secTsb, T.e. Kanbuun (Ca). Sadestub
Karedus: k ige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca).

MKeCcTKoCTb: BaXXKHENLIUMI 31IeMEHTaMU SBNAOTCS| BeinafaeT B 0Calok

Mn: <0,05 mr/n
Ca: <100 mr/n
Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/I

XnopupoBaHHas BoAa

Bpea ans 300p0Bbs

Micnonb3oBaHMe 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Bona YckopeHHas Koppo3us Micnonb3oBaHMe 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuua 1. TpeboBaHusa K Ka4ecTBy BOAbI
Tabel 1. N uded vee kvaliteedile
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3TM MOKa3aHMA HA4YHYT NOAHMMATbCA B CTOPOHY
3aJaHHOM TeMnepaTypbl.

CnuwkoM ponroe npebbiBaHMe B ropsyen cayHe
Bbi3biBaeT MOBbiLLeHUWE TeMmmnepaTypbl Tesa, 4TO
MO>XXET OKa3aTbCsl ONACHbIM,

BHumaHue! B KauecTBe BOAblI A1 CayHbl cnepyeT
Mcnonb3oBaTb BOAY, OTBeyalowyio TpedGoBaHUAM
X03ANCTBEHHOWU (Tabnuua 1). B Boge pns cayHbl
MO>XHO MCMOJIb30BaTb TOJIbKO MpepHa3sHa4YeHHble
ANA 3TOro apomatusaTtopbl. CobniopanTe ykasaHus
Ha ynakoBKe.

1.8.1. TeMnepaTypa U BJIaXXHOCTb B NapusibHe

Ona n3mepeHns TemMnepaTypbl U BAAXXHOCTU BO3AyXa
CyLlecTByOT Npubopbl, NOAXOAALLME NS NCNONb30BaHNS
B cayHe. [OCKOMbKY KaXAbll 4eNnoBEeK WCMbITbIBAET
BNSHME Napa Mo-pa3HOMY, TOYHbIX PEKOMeHAauuA no
TemnepaType napeHns 1 3Ha4eHNAM BAAXKHOCTU BO3ayXa
[aTb HEBO3MOXHO: CBOW OLLYLIEHWUS - 3TO rpagyCHuK
napserocs.

B napunbHe cnepyet obecneyuTb Hapsiexaliun
BO3[yX00b6MeH, Tak Kak BO34yX CayHbl AO/KeH bbiTb BoraT
KUCNOPOLOM N Nerko BabixaemoliM. Cm. n. 2.2.

CayHa cyMTaeTCs 03[J0POBUTENBLHON U OCBEXXAlOLLEN.
CayHa ouymlaeT, oborpeBaeT, paccnabnseT, ycnokansaeT
N 0aeT BO3MOXHOCTb K Pa3MblLLIEHNIO.

1.9. 3aBepLueHMe NMPUHATUSA CayHbI

3aKoOHYMB NMpPUHATUE cayHbl, ybeguTecb B TOM, 4TO
KaMHM CyXue, a peXXuMm noJsiHoh MowHocTtu Hl 6bin
OTKJ/II04eH (C NoOMOoLLbIO yNpaBasfiowen KHONKK), Koraa
KpbIWKa KAMeHKM 3aKpbiTa. ECZIn KaMHK BsiaXKHble, TO
KpPbILLKa KaMeHKMU U 3aCJIOHKa LUPKYNALUU BO3AYyXa
DOJDKHbl OCTAaBaTbCA OTKPbITbIMU, MOKa KaMHU He
BbICOXHYT. ECin Kpbillka KaMeHKKu OyaeT oTKpbITa U
TeMnepaTypa NpoCcTpaHCTBA KaMHeu ynaget po 140
2C, To yepes 4 yaca KaMeHKa BbIKJIIOYUTCA.

BopnonpoBoaHas Boda, Hapady C APYTrvMU MPUMecamMm,
COLLEPXXUT U3BECTb, KOTOPasa ocefaeT Ha MeTaJInYyecKnx
MOBEPXHOCTAX KaMeHKM, KorAia BoAa ncnapseTtca. Mostomy
BOAY, OCTaBLUYIOCA Ha KpbllKe, cnefyeT MNpoTepeTh,
npexge 4Yem 3aKpbiBaTb KPbILWKY. Torga NoBepxXHOCTH 13
Hep>XaBeloLlen CTanu [oMblue oCTaHyTcA bnecTawmnmu.
13BecTb LOCTATOYHO NIErKo yAanseTcsa C NOBEPXHOCTEN
N3 Hep)XaBetLlen CTann ¢ nomoulbto, Hanpumep, 10 %
pacTBOpa JIMMOHHON KNCAOTbl. MpOTpUTE MOBEPXHOCTM
TKaHbiO, CMOYEHHOW B TakoM pacTBope. CnoaoCcHUTE U
npoTpuTe Hacyxo obpaboTaHHbIe MOBEPXHOCTM.

Ecnn ncnonb3lyetcs 6onblloe KOAMYECTBO KaMHENR,
TO 3KOHOMUYHee BCerfa AepXaTb KaMeHKy B pexume
OXWAaHUSA, [axe eCcan Bbl He MoJib3yeTecb CayHoW
exenHeBHo. YT10o6bl HarpeTb 100 Kr KamHen ngo
TemnepaTypsl 280-300 rpasycos no Lenbcuto, TpebyeTcs
LOCTaTO4HO MHOMO BPEMEHMN.

1.10. MapoBan 6aHn

KaMeHKa fgaeT BO3MOXXHOCTb MapeHns U Npu HU3KUX
TemnepaTypax, 4TO NPOUCXOAUT Creaytownm obpasom:

e BOWAWTE B cayHy 6e3 npeaBapuTENbHON NOATOTOBKM
e BKJIOYUTE PEXMM MOJTHOW MOLHOCTY KaMeHKK (HI)

e OTKPOWTE KPbILLKY

e 00nenTe KamMHM Bomown (0K. 2 A1)

Mpy 3TOM COXPaHWUTCHA HM3Kas TemnepaTypa, CayHa
HaMOMIHUTCS MapoM, YTO CO3AacT aTMOCHepy TypeuKon
CayHbl.

Mocne OKOH4YAHUA NapeHUs KOHCTPYKLUM CayHbl
HeoOXxoAMMO TW,ATeNbHO NPOCYLINTb, OCTABUB
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A.  Kabenb naHenu A. Juhtpaneeli kaabel
ynpaeneHus B. Termoelemendi

B. Pasbem Tepmonapsl konnektor

C.  DneKTpoHHas nnaTa C. Elektroonlkaka_art _

D. oK 3aWuTbl OT D. Iekuumene_mlskaltse

. (I htestusv imalusega)

neperpesa ¢ yHkUMeR | g jhtkontaktor
cbpoca F. Turvakontaktor
KoHTakTop ynpasneHus | G. Toitekaabli terminaliriba
KoHTakTOp 3alwuThl H. Elektril liti
Konoaka ans kabens
nuTaHus

BblK/llO4aTe b

Puc. 6. Pacnono>xeHne KOMNOHEHTOB KaMEeHKH
Joonis 6. Kerise osade paigutus

1.9. Auruleil

AFB-keris v imaldab nautida ka madalatemperatuu-
rilist auruleili allj rgnevalt:

e Mine sauna ettevalmistusteta.

e L litage keris sisse. (HI)

e Ava kaan.

e Viska kibuga (2 dl) kerisele piisavalt palju vett.

Selliselt toimides p sib saunatemperatuur eriti ma-
dalal, leiliruum t itub auruuduga ja saadakse t rgi
sauna efekt.

P rast auruleili kuivatada hoolikalt saunakonstrukt-
sioo nid, hoides kerise kaant ja ventileerimisklappi
piisavalt kaua lahti. Samuti tagada niiskuse eemal-
damiseks saunast hea ventilatsioon!

L puks seadke keris LO-olekusse, sulgege kerise
kaas.
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KPbILLIKY M BO3AYLUHbIA KJlanaH KAMEHKHU OTKPbITbIMU
B Te4eHue HeoOxoaumMoro BpeMeHu. [lns ucnapeHus
BJlarM B cayHe cnepyeT nopaep>XuBaTb XOPOLUUNA
BO3AyxoobmeH!

HakoHel, ycTaHoBUTE 3HepronoTpebneHne KaMeHkmn B
nosioxxeHue LO, 1 3aKpONTe KPbILLKY KaMeHKM.

1.11. PykoBoAacTBa K NapeHuio

e HaymHainTe napeHune ¢ MbITbS. [ywWw LOCTAaTOYEH.

o [IPOAO/IKUTENBHOCTL HAX0XXAEHUS B MApWibHE Mo
CaMOYYBCTBMUIO - CKOJIbKO MOKAXKETCS NMPUATHbBIM.

e K XopoLnM MaHepaM NapeHns 0THOCUTCS BHMaHMWe
K APYrvM NapsawmuMcs: He MeLanTe APYruM CULWKOM
FPOMKOr0/1I0ChIM MOBEAEHUEM.

e He croHamnte gpyrmx ¢ NOAKOB CAWULLKOM FOPS4UM
napom.

e 3abypabTe cnewky n paccnabbTecs!

L] I'Ipm CJINWLIKOM CUJIbHOM HarpeBaHU KOXN
nepenoxHuTe B npenbaHHrKe.

e EC/v Bbl B XOpOLLUEM 3,0pOBbE, TO MOXKETE Mpu
BO3MO>XHOCTU HaC/TagnTbCA NnJjiaBaHNEM.

o B 3aBeplueHne BeIMONTECH. 15 BbipaBHUBAHUSA
HanaHCca X1OKOCTU BbiNeNTe 0CBEXXAOLWNA HANNTOK.

e OTHOXHWTE, paccnabbTecb U OQEHbTECH.

1.12. Mepbl NpesoCTOPOIXHOCTH

e Mopckou ¥ BRaXkHbid KIMMaT MOXKeT Bbi3BaTb
pasbepaHue MeTas/In4ecKux NoBepxXHOCTeN
KaMeHKM.

e He ucnonb3yiTe NapusbHIO B Ka4eCcTBe CYLUMUIIKK
ANsA ogeXnabl BO M36exxaHue BOSHUKHOBEHUS
no>xapa. dnekTponpubopbl MOryT cioMaTbCs
BC/IEA,CTBUE U3JIMLLHEN BNA>KHOCTH.

e bByabTe 0CTOPOXKHLI C FTOPAYUMU KAMHAMM U
MeTaJ/In4eCKUMU YacTAMN KaMeHKU. OHKu MoryT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXXM.

o Ha KaMeHKy Henb3s BbI/IMBaTb cpa3y bonbLuoe
KOJIM4EeCTBO BOAbI, TaK Kak npeobpasyemas B nap
BOJ,a MOXXET Bbi3BaTb 0XKOrM.

¢ B cayHe Henb3s ocTaBnATb 6e3 NnpucMoTpa peTten,
WHBaZIMAOB U CNabbiX 34,0POBLEM.

¢ CBsA3aHHble CO 3A4,0POBbEM OrpaHUYEHUsA
Heo6X04UMO BbIACHUTb C BPA4OM.

« [lpepocTeperaiTe peTei OT HaxoXXAeHUs BOn3n
KaMeHKM.

¢ O napeHuu ManeHbKUX AeTei Heobxoaumo
MPOKOHCYJIbTUPOBATLCA B NOJIMKJIMHUKE. - BO3pacT?
-TeMnepaTtypa napeHus? - BpeMs napeHus?

o [llepenBurantecb B cayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TaK
KaK MoJ U NOJZIKU MOryT ObITb CKOJIb3KUMM.

e He napbTecb nop, BAMAHUEM aNIKOrOJIfl, JIEKApPCTB,
HAapKOTUKOB U T. M.

1.12.1. YcnoBHble 0603Ha4YeHus.

|M| YuTalnTe NHCTPYKLMIO MO 3KCTTyaTauun.

@ He HakpblBaTb.

1.13. YcTpaHeHue Henonapok

Ecnn KaMeHKa He AEeP>XXUT TenJso, NpoBepbTe 4TO

e YCTaHOBJIEH Harpes B peXunMe oOXXxnaaHuA LO

e YCTPOWMCTBO 3alLMTbl OT Neperpesa B TepMocTaTe
MOJIHOCTbLI OTKJIIO4YW10 HarpeBaTe/ibHbIE 3JIEMEHTbI;

ET

.10. Juhiseid saunask imiseks

Sauna minnes k i k igepealt dushi all.
V ta leili seni kuni tunned end mugavalt.
Hea saunakultuur eeldab, et arvestad teiste
saunasolijatega ning ei h iri neid.
ra aja teisi liigse leiliviskamisega lavalt alla.
ra kiirusta ja | dvestul!
Jahuta v i vihtle liigselt kuumenenud keha.
Kui tervis lubab, v id v imalusel k ia ujumas.
L puks pese ennast. Vedelikukoguse
tasakaalustamiseks joo k Ima jooki.
Lesi, lase enesetundel taastuda ja riietu.

.11. Hoiatusi

Mere- ja niiske klima m juvad s vitavalt
kerise metallpindadele.
Tuleohutuse tagamiseks ra kasuta leiliruumi
riiete v i pesu kuivatusruumina, liigniiskuse
t ttu v ivad kahjustuda ka elektriseadmed.
Kuumenedes kuumenevad kerisekivid ja
metallpinnad ohtlikult.
Korraga ei tohi kerisekividele visata liigselt
vett, sest kuumadelt kividelt aurustuv vesi on
p letav.
Keelatud on j tta ksinda sauna lapsi,
liikumisinvaliide, haigeid.
Saunask imisel tuleb arvestada arsti poolt
m ratud piirangutega.
Vanemad peavad takistama laste p semist
kerise | hedusse.
V ikelaste saunask imise kohta saab juhiseid
n uandlast: - vanus; - temperatuur; - kestvus.
Saunas liikudes ole eriti ettevaatlik, kuna lava ja
p randad v ivad olla libedad.

ra mine kuuma sauna alkoholi, ravimite,
narkootikumide jm. m ju all.

1.11.1. S mbolite t hendused.

|M| Loe paigaldusjuhendist.
ra kata

1.12. T rkeotsing
Kui keris hakkab jahtuma, kontrollige, kas

ootereziimis on keris LO-asendis

termostaadi lekuumenemiskaitse on voolu

k tteelementidest t iesti v lja | litanud. Kui
keris jahtub t iesti maha, on t en oliselt

p hjus just selles. Ainus viis riket parandada on
keris lekuumenemiskaitse | htestusnupu abil

| htestada. Vt joonis 3.

elektril liti on sisse | litatud.

kaitsmekapis olevad kaitsmed on korras.
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B 3TOM CJly4ae, eC/in KaMeHKa NOJIHOCTbIO OCTbI1a, TO
eONHCTBEHHbIM criocobom YCTpaHeHnA HenoJlakun
ABNSeTCA cOPOC C NOMOLLIO KHOMKK cOpoca 3aluThbl 0T
neperpesa, CM. puc. 3.
e BKJIIOYEH 3J'IeKTpVI‘-IeCKVII7I BbIKJTIO4ATEb;
e npefoxpaHuTenu B 61oke NpesoxpaHnTeNen UCNpaBHbI.
BHuMaHue! BkpyuuBaloLiuecs npepoxpaHuTenu
He Bcerga BbiNPbIrMBAOT, NO3TOMY ANA MOJIyYEHUA
NOJIHOW YBEPEeHHOCTM HeobxoauMO 3aMeHUTb
npenoxpaHUTeNn Ha HOBbIe.

MoBbiLeHUe TeMnepaTypbl B NapusibHe

3aMepJieHo:

e [POBeEpPbTE, OMYCTUAACH /I MOBEPXHOCTb KaMHEWN,
T.€. PaspyLwnincb anm KaMHu, 4To MeLlaeT
B034Yyx006MeHy. Mpn He06X0AMMOCTN NepenoxuTe n
06HOBUTE "MSArKME" KaMHW.

1.14. FapaHTMaAM rapaHTUAHBIA CPOK

1.14.1. TapaHT1A U rapaHTUWHbIA CPOK
FapaHTUNHBIA CPOK AN KAaMEHOK W ynpaBASOLLErO
obopynoBaHMs MpW UCMNOJIb30BaHWM B CEMEWMHBIX CayHax
coctaBnseT 1 (oanH) rof. FapaHTUIAHBIA CPOK AN1 KaMEHOK
1 ynpasasowero obopynoBaHns npu UCMNosb30BaHUMN B
CayHax, KOTOPbIMMN MOJIb3YIOTCS XWJlbLibl OAHOIO 34aHUS,
N NPy KOMMEPYeCKoM UCMONb30BaHNK, COCTaBnseT 3 (Tpwu)
Mecsua.

B TeyeHue cpoka rapaHTuy npoussoanTens 06sa3yeTcs
NCNpaBAATb HEUCNPaBHOCTU, CBSA3aHHble C Ae(eKToM
NpoOM3BOACTBA MNPOAYKUUM WUAN WNCMONb3YEMBbIX
KOMMOHEHTOB U MaTepuasoB, Npu yCOBUK, YTO NPOAYKT
NCMoJsIb30BafiCA MO Ha3HA4YeHUI0 B COOTBETCTBUU C
LaHHOM WHCTpyKunen. FapaHTuiiHoe obcnyxuBaHue
OCyLLleCTBASETCS Yepes Ballero gunepa KaMeHoK XapBaua.

1.14.2. Cpok cnyxb6bli

Cpok cnyxbbl kKameHok Tuna AFB 10 neT. M3roTtoBuTens
06a3yeTca NpoM3BOAUTL 3amnacHble 4YacTu K KaMeHKe B
TeyeHne cpoka CNyXbbl. 3anacHble 4acTu Bbl MOXeETe
nprobpecTn Yepes Ballero ausepa KaMeHoK XapBua.
Mpy MHTEHCMBHOM WMCMOb30BAHNN KaMeHKU HeKoTopble
KOMMOHEeHTbl (HarpeBaTe/lbHble 3NeMeHThbl, TanMmep,
TepMocTaT) MOTyT BbIATW M3 CTPOS paHbLUe, YeM Apyrue
KOMMOHEHTbI KaMeHKW. ECIM 3T KOMMOHEHTbI BbILLAN 13
CTPOS B Te4eHUe rapaHTUMHOro Cpoka, CM. NyHKT 1.14.1.

ET

T helepanu! Keeratava sulavkaitsme | bip lemisel
ei lenda m rknaast alati minema mist ttu t ieliku
kindluse kaitsme seisundi kohta saad vaid selle va-
hetamisel.

Leiliruumi soojenemine on aeglustunud:

o Kontrolli, kas kivipesa tasapind pole alla
vajunud, ts. kivid on murenenud ja tihendunud,
mist ttu huringlus | bi kivipesa on osaliselt
takistatud. Vajadusel lao kivid uuesti ja asenda
“pehmenenud” kivid.

CoobweHnsa 06 owunbkax/T rketeated

Juhtploki ja n idiku hendus katkenud

ER1: O6pbIB U3MEPUTENLHON Lienu JaT4ymka TemnepaTypsbl
Temperatuurianduri m  teahela katkestus
ER3: O6pbIB B M3MEPUTENBHON LLENK 3aluThl OT Neperpesa
lekuumenemiskaitsme m teahela katkestus
ER4: OO6pbIB B Lienu MexXay HVKHEN U BEPXHEN 3NEeKTPOHHLIMU MaaTaMu
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2. MAPUJIbHA

ET

2. LEILIRUUM

2.1. YcTpOHUCTBO

noMeLLeHus cayHbl

A. M3onaumnsa ns
MWHEpabHON BaThbl,
ToNnwmHa 50-100 Mm.
MomelLeHne cayHbl
cnepyeT TWwaTenbHO
Tenjaon30nnpoBaTh,
4T0ObI HE
neperpyxatb
KaMeHKY.

B. Mapowusonauus,
Hanpumep,
anloMUHMeBas
donbra.
YcTaHaB/MBanTe
rNSHLEBON CTOPOHON
BHYTPb CayHbl.
3aKknenTe LWBbI
aNtOMUHNEBON
JIEHTOW.

C. BEeHTUNSLMOHHBIN
3a30p 10 MM Mexay

2.1. Leiliruumi
konstruktsioon

A. Isolat-
sioonvill, paksus
50-100 mm. Leili-
ruumi tuleb hoolikalt
isoleerida, et kerise
v imsust saaks huida
madalamal tasemel.
B.Niiskuskaitse, nt
alumiiniumpaber. Pa-
beri | ikiv k Ig peab
j ma sauna poole.
Katke vahed alumii-
niumteibiga.

C. Niiskust k-
ke ja paneeli vahele
peabj ma umbes 10
mm ventilatsiooniva-
he (soovitatav).

D. Kerge
12-16 mm paksune
puitpaneel. Kontrol-
lige enne panelide
paigaldamist elektri-
kaableid ja seinade

napounsonaumen

1 obLIMBKOM PucyHok

(pekomeHpyeTcs). Joonis 7.
D. BaroHka

TonwmHom 12-16 mm. Mepef obLwmBKOM NpoBepbTE
3/1EKTPOMPOBOLKY M Hann4me B CTEHaX KpenaeHnn
0015 KAMEHKM 1 MOJIKOB.

E. BeHTUASLMOHHBIN 3a30p 3 MM MeXAy CTEHON 1
0bLWMBKOM MNOTOJKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MrHUManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKu (cM. Tabn. 2).
PaccTosHne Mexy BEePXHUM MOJIKOM 1 MOTOSIKOM He
LO/MKHO npesbIwaTts 1200 MM,

G. Vcnonb3ynTe KepamMUyeckyto NanNTKy ¥ TEMHBbIN
LUEeMeHT AN WBOB. YacTuLbl KaMHew, nonasLne
B BOAY, MOryT UCnavkaTb U/uam noBpeanTb
HeOoCTaTOYHO CTOMKOE MOKpbITUE Nona.

BHumaHue! MpoOKOHCYNbTUPYATECH C MOXKAapPHOMW
cny>x60i No noBoAy U30NALUU NMPOTUBOMOXKAPHbLIX
cTeH. He usonupyiute ucnonbsyembie gbiMOXOpAbl.

BHuMaHue! Jlerkue 3alWlUTHble DKpaHbhl,
MOHTUPYEMble HEeNnoCpPeACTBEHHO Ha CTEeHbl WJIU
NOTONOK, MOTYT ObITb UCTOYHUKOM NOXKapa.

BuumaHue! Monapalowyio Ha Non cayHbl BOAy
cnepyeT HaNnpaBUTb B HaMoJibHbIW Konogedl,.

2.1.1. MoTeMHeHUEe CTEH cayHbl

MoTeMHeHMe [epeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO

BPEMEHEeM - HopMasibHOe siBneHune. NloTeMHeHne MoXeT

6bITb YCKOPEHO

e COJIHEYHbIM CBETOM

e TEenJIoM KaMeHKu

e 3aLUMTHBLIMU CPEACTBaMM 415 AepeBa (MMeT HU3KYI0
TenaoBY0 YCTONYNBOCTb)

e MENKMMU 4acTULaMM OT KaMHeW CayHbl,
NOAHMMAeMbIMUN BO3AYLLUHbIM MOTOKOM.

2.2. BeHTUnALUMA NOMELLEHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe [0JKEH 3aMeHATbCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
puC. 3 NOKa3aHbl BAPNAHTbl BEHTUNSALMMN CayHbI.

tugevdusi, mida on
vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab j
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna k rgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumk rgus s Itub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava lemise astme ja lae vahel ei
tohiks letada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
p randakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst p rit peened osakesed ja mustus sau-
navees v ivad tekitada plekke ja/v i kahjustusi

rnematele p randakatetele.

T helepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametiv imudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab
isoleerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi iso-
leerida.

T helepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale v i lakke, v ivad olla s tti-
misohtlikud.

T helepanu! Sauna p randale valguv vesi tuleb
juhtida | bi vastava ava kanalisatsiooni.

ma umbes

2.1.1. Leiliruumi seinte mustenemine

See on t iesti normaalne, et leilirumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist

ivad kiirendada

® p ikesevalgus

® kuumus kerisest

® seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

® kerisekividest p rit peened osakesed, mis suu-
rendavad huvoolu.

<

2.2. Leiliruumi ventilatsioon

Leiliruumi hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 3 n itab erinevaid leiliruumi venti-
latsiooni v imalusi.
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MpuHyauTesbHaA BEHTUNALUA
Mehaaniline ventilatsioon

EcTecTBeHHas BEHTUNALMUA
Loomulik ventilatsioon
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A. Pa3mMelyeHme NpuTOo4HOro BEHTUAALNOHHOIO
oTBepcTus. ECim ncnonb3lyeTca mexaHmnyeckas
BEHTUNALMA, NOMECTUTE BEHTUNALNOHHOE OTBEPCTUE
HajJ KaMeHKOoN. Ecnn BeHTUAsALmns eCTeCcTBeHHas,
NoOMeCcTUTE BEHTWIALMOHHOE OTBEPCTUE MOL Un
PAAOM C KaMeHKoW. JuameTp Tpybbl Ans NpuTOKa
BO34yxXa A0JKeH 6biTb 50-100 MM, BeHTUNALUOHHOE
OKHO He A0JDKHO OXJlaXkAaaTb TeMnepaTypHbIN
BAaTYUK (CM. MHCTPYKLMIO NO YCTaHOBKe
TeMnepaTypHOro gaT4yuka B pyKoBoACTBe No
yCTaHOBKe nyfabTa ynpasneHus)!

B. BbITS)KHOE BEHTUASALMOHHOE 0TBepCTHME. MoMeLlanTe
BbITSPKHOE OTBEPCTME PALAOM C MOJSIOM KaK MOXXHO
Janblle 0T KaMeHKW. [InaMeTp BbITSKHOW TPyObl
AomKkeH BbbITh B ABa pa3a 6osblue AnaMeTpa NPUTOYHON
TpyObl.

C. [dononHuTenbHaa ocylwlawoLwas BeHTuAaumus (He
paboTaeT npu Harpese n paboTe cayHbl). CayHy
TakK>Xe MOXXHO MpocyLnBaThb, OCTaBNASA nocne
NCMNOJIb30BaHNSA ABEPb OTKPLITON.

D. Ecnv BbITSXKHOE BEHTUNALNOHHOE OTBEPCTUE
Haxo4UTCA B AyLUEBOWN, 3a30p NOA ABEPbLIO CayHbI
Jlo/KeH bbITb He MeHee 100 MM. Obs3aTesibHO
NCMOJIb3yNTE MEXAHUYECKYI0 BEHTUNALNIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

Ecnn cTeHbl 1 NOTOM0K 0BLLINTLI BarOHKOW 1 TENI0M30A5LNA
3a 0OLWMBKOM COOTBETCTBYIOLAS, TO MOWHOCTb KaMEHKM
pPacCYNTLIBAETCS B COOTBETCTBMM C 0OBbEMOM CayHbl.
Heun3zonnpoBaHHble CTeHbI (KMPMWY, CTEKJISAHHbIE BJ10KMK,
cTekNo, 6eTOH, KepaMmnyeckas NaNTKa U T.4.) NOBbILLAOT
Tpebyemylo MOLLHOCTb KaMeHkK. JobaBnante 1,2 Ky6.m K
06BeMy CayHbl Ha KaXKAbliA HEM30MPOBAHHBIN KB. M CTEHbI.
Hanpumep, cayHa 06beMom 10 Ky6.M CO CTEK/ISIHHOW ABEPbIO
Mo MOLLLHOCTW KaMEHKW 3KBMBaJIEHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe 6peBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE €e
ob6beM Ha 1,5. Beibepute MOLHOCTb KaMeHKM Mo Tabauue 2.

2.4. T'urueHa cayHsl
Bo m3bexxaHne nonafjaHus noTa Ha MOJKW WUCMONb3yNTe
cnewumanbHble NONOTEHLUa.

MonkwW, CTeHbl U MOA CayHbl cneayeT xoTs Obl pa3 B
nosrofa TwaTeNbHO MbITb. ICNONb3yNTe XKEeCTKYIO LETKY
M YucTAaLee CPeAcTBO ANS CayH.

Bna)kHOM TpANKoOW yaanuTe rpasb W Mblib C KOpryca
KameHkn. ObpaboTtanTe ero 10 %-HbIM pacTBOPOM
JIMMOHHOM KWUCAOTbI M OMONOCHUTE ANA yAaneHus
N3BECTKOBbIX MATEH.
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A. hu juurdevoolu ava. Mehaanilise hu v lja-

t mbe kasutamisel paigutage hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon- huv ljat mbe
kasutamisel paigutage hu juurdevool kerise
allav ik rvale. hu juurdevoolutorul bim t
peab olema 50-100 mm. rge paigaldage hu
juurdevoolu nii, et huvool jahutaks tempera-
tuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldusju-
hiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. hu v ljat mbeava. Paigaldage hu v ljat m-
beava p randa | hedale, kerisest v imalikult
kaugele. hu v ljat mbetoru | bim t peaks
olema hu juurdevoolutorust kaks korda suu-
rem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud k tmise ja saunask igu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunask igu j rel ust lahti j ttes.

D. Kui hu v ljat mbeava on pesuruumis, peab
leiliruumi ukse all olema v hemalt 100 mm
vahe. Mehaanline v ljat mbeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise v imsus

Kui seinad ja lagi on kaetud voodrilaudadega ja
laudade taga on piisav isolatsioon, m rab kerise
v imsuse sauna ruumala. Isoleerimata seinad (tel-
liskivi, klaasplokk, klaas, betoon, p randaplaadid,
jne.) suurendavad kerise v imsuse vajadust. Lisa-
ge 1,2 m® sauna ruumalale iga isoleerimata seina
ruutmeetri kohta. N iteks 10 m?3 leiliruum, millel
on klaasuks, vastab 12 m?® leiliruumi v imsuse va-
jadusele. Kui leiliruumil on palkseinad, korrutage
sauna ruumala 1,5-ga. Valige ige kerise v imsus
tabelist 2.

2.4. Leiliruumi h gieen

Saunask imisel tuleb kasutada saunalinasid, et
takistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja p randat tuleb korralikult
pesta v hemalt ks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge k rimisharja ja saunapuhastusvahendit.

P hkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. MIHCTPYKL UA MO MOHTAXY

3.1. Nepepn ycTaHOBKOM

Mepen HavyanoMm paboT 03HAKOMbTECHb C UHCTPYKUUEN 1

nposepbTe chefytollee:

e MOLLHOCTb KaMeHKMN A0J1KHa COOTBETCTBOBATb 00b-
eMy napuibHu. B Tabnuue 2 faHbl MUHUManNbHbIE U
MaKCUMasibHble peKOMeHayeMble 3HaYeHna obbema
LN KaXXA0ro 3Ha4YeHUs MOLLHOCTN KaMeHKW; 3Have-
HVa obbema nNpefnosiaratoT XOPOLIO N30/IMPOBaHHbIE
CTEHHbIE W NMOTOJI0OYHbIE MOBEPXHOCTU U3 AepPeBSAHHbIX
naHenen.

e VMEeTCs M AOCTAaTOYHOE KOMNYECTBO XOPOLUNX KaMHEN

e [MTalOLee HanpsXKeHne LOCTaTOYHO AN KaMeHKN

e MpenoxpaHuTenn n kabenn oTeevatoT TpeboBaHNAM 1
COOTBETCTBYIOT MO pa3Mepam B Tabnuue 2.

e €C/IN B JOME 3N1eKTPO0TOMNIeH e, Heobxoanma in
yCTaHOBKa NMPOMEXXYTOYHOI0 pene B LWMTE yrpaBieHns
NS 0CBOOOXKAEHMS MOLLLHOCTU, TaK KaK BO BKJ/IOYEH-
HOM COCTOSIHUM KaMeHKa MoLaeT CUrHa ynpasfieHns
Hanps>KeHNeM.

e NPV PacrosIoKEHUN KaMeHKUN BbINOJIHAIOTCA YCI0BUS
MWHUMabHbIX PAaCCTOAHUNA, n306pa)keHHbIX Ha puc. 9.

3HayeHUs Heobxopmumo cobnlogaTth, TaK Kak

npeHebpe>xeHne HUMU MOXET MNPUBECTU K

BO3HMKHOBEHMIO NoOXXapa.

e BHuMaHue! B cayHe MoXeT ObITb yCTaHOBJIEHA
TOJIbKO O HA KaMeHKa.

3.2. MecTo YCTaHOBKU KaM@HKM U KpenJsieHue

K nony

KameHka Forte npeactaBnseT coboit HaNOMbHYO MOAENb.
OHa MOXeT yCTaHaB/MBaTbLCA MPSMO Ha AepeBSHHbIN
nosn C y4eToM BAMAHMSA Beca 130 Kr Ha KOHCTPYKLUN.
YCTaHOBMTE KaMeHKY Ha OCHOBaHWe, 4Tobbl OHa CToANa
Ha peryampyemMbiX HOXKaxX POBHO, WU MpukpenunTe ee
K OCHOBAHMIO C MOMOLUbIO MpUaraeMbiX K KaMeHke
KpenexHbixX geTanen.

YCTaHOBMTE KaMeHKy TaK, 4Tobbl BbiKOYaTenn bbinu
NIerko AOCTYMHbl Y KaMHU MOXHO 6b1s10 flerko o6amBaTh
BOJOMN.

KameHKy HeobxoAMMO pacnosoXuTb Tak, 4Tobbl
perynaTop napa (Kpblllka KaMeHKW) Hampafisf NOTOKM
napa B CTOPOHbI, @ HE NPAMO B CTOPOHY NapsALLMXCA.

3.3. YcTaHOBKa KaMeHKM B HULUY
KameHka MoXeT 6blTb YCTaHOB/IEHA B HULLE BLICOTON He
MeHee 1900 mM. CMm. puc. 10.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja

p rat helepanu allj rgnevale:

e kerise v imsusjat p sobivad antud sauna
Tabelis 2 toodud leiliruumi min ja max- mahud
eri v imsusega keristele. Eelduseks on h sti
isoleeritud puitvooderdisega seina- ja laepinnad.

o kvaliteetseid kerisekive on piisav kogus

e toitepinge on kerisele sobiv

o sulavkaitsmed ja henduskaablid on
n uetekohased ja vastavad tabeli 2 n itajatele

o kui majas on elektrik te, kas selle juhtahel
(kontaktor) ei vaja vahereleed juhtimise
muutmiseks potentsiaalivabaks

o kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 9
toodud ohutuskauguste minimaalsuurused

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta t ita, sest nende

eiramisega kaasneb tulekahjuoht.

e T helepanu! Sauna tohib paigaldada vaid he
elektrikerise.

3.2. Kerise paigalduskoht ja kinnitus p randale
Forte-keris kinnitatakse p randale. Kerise v ib pai-
galdada otse puup randale, kui v tta arvesse kerise
u. 130 kg raskuse m ju alusele. Keris paigaldada
reguleeritavate jalgadega otse alusele ja kinnitada
vastasnurkadest kruvidega aluse k Ige. Kinnitami-
seks on kerise jalgade nurkades augud.

Keris paigaldada selliselt, et | litid oleksid muga-
valt kasutatavad ja leiliauku oleks hea vett visata.

Keris tuleks paigutada paigalduskohta selliselt, et
leilisuunaja (kerise kaan) suunaks kuumadelt kividelt
eralduvad veeaurud k rvale, mitte saunasolijatele.

3.3. Paigaldus seinas vendisse
Kerise v ib paigaldada v hemalt 1900 mm k rguse-
ga seinas vendisse. Vaata joonist 10.
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Puc. 9. PaccTtosaHus 6e3onacHocTH (MUH.) Puc. 10. YcTraHOoBKa KaMeHKH B HULUY
Joonis 9. Kerise miinimum ohutuskaugused (mm) Joonis 10. Paigaldus seinas vendisse
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Mogesib 1 pasmeps! / MowHocTb | MowHocTb | MapuibHs / Leiliruum Pabouee HanpshxeHue / Pabouyee HampskeHue /
Keris V imisus |B pexume - Toite pinge Toite pinge
Mudel jam tmed oxupaHa / | 06bem / Beicota /| 400 V 3N ~ 230 V 1IN~

Ootereziimi | Ruumala K rgus — -

v imsus CoepnHuTenbHbIV | Mpefnoxpa- | CoenuHutenbHbIn | Mpenoxpa-

kabenb / HuTenn / kabenb / HuTenw /
henduskaabel | Kaitse henduskaabel | Kaitse

wup./Laius 500 mm CM. NyHKT 2.3. CM. puc. 11. Pa3zMepbl OTHOCATCS TOJIbKO K
rny6./ S gavus 535 mm Vt. pt. 2.3. coeanHuTEeNbHOMY Kabenio!
BbiC./K rgus 830 mm Vt. joonist 11. M dud kehtivad ainult henduskaabli
Bec/Kaal 30 kr kohta!
KamHu no4Tun 100 Kr/ MUH. M3 | Makc. M3 | MuH. MM | MM2 MM2
Kivid ca 100 kg KBT/kW BT/W min m® [ max m® | min mm | mm? A mm? A
AFB4 4,0 440 5 8 1900 |5x1,5 3x10A |3x6 1Tx25A
AFB6 6,0 660 7 12 1900 |5x 1,5 3x10A |[3x6 1x35A
AFB9 9,0 1000 10 15 1900 |5x2,5 3x 16 A |3x10 1x50A

Tabauua 2. [aHHble kaMeHku Tuna AFB
Tabel 2. AFB-kerise paigaldusandmed

3.4. 3aWMTHOE OorpaxkaeHuwe
Mpn ycTaHOBKE 3aLLMTHOr0 Orpa)kaeHns BOKPYr KaMeHKHN
cnenyet cobnogaTh PacCTOSHUS, YKa3aHHbIe Ha puc. 9.

3.5. dNeKTPOMOHTaX

MopknioyeHne KaMeHKM K 3IJIeKTPOCeTU MOXKeT
NPoOU3BECTH TOJIbKO KBaJZIM(PpULMPOBaAHHbLIA
3/1IeKTPOMOHTa)XXHUK, MMEIOLLUIA NPaBO Ha JaHHbIA PO.,
paboT, B COOTBETCTBUM C A,eACTBYIOLLMMU NPaBUNAMM.

dneKTpuyeckme coegmHeHns HeobxoanMO BbIMOAHNUTL B
COOTBETCTBUN C MHCTPYKLMUAMN MO YyCTaHOBKE.

KonofLka HarpeBaTeNbHbIX 3/IEMEHTOB, KpoMe
nogaynm MNUTaHWA, UCNONb3yeTCsH TakXe B KayecTBe
LOMOSIHUTENBHOr0 pas3beMa (P) Ans BHELWHEro yrpaBaeHus
Harpesom. Cm. puc. 12.

KameHka runbkum kabenem nopcoefuHseTcs K

CoeUHUTENbHON Kopobke B CTeHe cayHbl. B kavecTse
kabens cnefyeT WCNosb30BaTb PE3MHOBLIA Kabenb Tuna
HO7RN-F unun nonobHbIn.
BHuMmaHue! Ucnonb3oBaHue usonuposaHHoro MBX
Kabens 3anpeLLeHo BCeACTBUE ero paspyLueHus nog,
Bo3gencTBMeM Tenna. CoeanHMTENbHas KOpobka fo/KHa
6b1Tb BpbI3ro3aLnLEHHON N HaXOAMTLCA Ha PacCTOAHNM
He 6onee 50 cM oT nona.

Ecnn coegnHUTENbHbIN WANW MOHTaXXHbI Kabenb
NOAXOAAT K CayHe, WM CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha BbICOTE
6onee 100cCM, OHW [LOJIKHBbI

3.4. Kaitseraam
Kui kerise  mber tehakse kaitseraam, j rgida joonisel
9 antud ohutuskaugusi.

3.5. Elektri hendused

Kerise hendamise vooluv rku tohib teostada vaid
vastavat litsentsi omav elektrik, j rgides kehtivaid
eeskirju.

Elektrit
midest.

Lisaks toitel litusv imalusele on kerise terminali-
ribal ka t iendav konnektor (P) elektrik tte v liseks
otsejuhtimiseks. Vt joonis 12.

Elektrik tte toitekaabel viiakse otse kerise hen-
duskarpi, sealt edasi toitekaabli ] meduse kummi-
kaabliga kerise klemmplaadile. N it. 6 kW kerisele
sobiv kaabel on 2 x 1,5 mm2 HO7RN-F.

Keris hendatakse poolstatsionaarselt sauna seinal
olevasse harutoosi. Toitekaablina tuleb kasutada
HO7RN-F t pi kummikaablit v i analoogi.

T HELEPANU! Kerise toitekaablina on keelatud
kasutada kuumust mittetaluvat PVC-isolatsiooniga
kaablit. Harutoos peab olema heitvetekindel ja see
peab paiknema p randast max 50 cm k rgusel.

Kui hendus- ja toitekaablid tulevad leiliruumi v i
seintesse k rgemalt kui 100 cm p randast, peavad

nad koormatult taluma v he-

del | htuda paigaldusjuhise hendusskee-

BblAepXnWBaTb MNpU MNOJIHON
Harpy3ke TemnepaTtypy 170 °C.
Mpubopbl, ycTaHaB/MBaeMble Ha
BbicoTe 6onee 100cM OT ypoBHA
nofia cayHbl, HOOJKHbl ObiTb
NPUroaHbLIMU AN UCMOJIb30BaHNA
npn TemnepaTtype 125°C
(MapknpoBka T125).

Bonee noapobHble cBeaeHUs
0 HeCTaHAapTHbIX YCNOBUAX
MOHTaxa AalT MeCTHble
3JIEKTPOPMPMBbI.

CoenHUTENbHbIN
Kabenb
henduskaabel

\

3.5.1. YcTaHOBKa naHenu
ynpasfiieHus

MaHenb ynpaBfeHWs 3aluuLieHa
OT nonagaHusa 6pbi3r n Tpebyet
MUHUMaNIbHOI 0 paboyero
Hanps>xkeHns. T[laHeNb MOXHO
YCTaHOBUTb B Mapuike wanM B

Makc. 500 Mm
max. 500 mm

\

malt 170 °C kuumust (n it.
SSJ). Sauna p randast k r-
gemale kui 100 cm paigal-
datavad elektriseadmed pea-
vad taluma v hemalt 125 °C
temperatuuri (t his T125).
T psemaid juhiseid erine-
vate paigalduste kohta anna-
vad kohalikud elektriv rgud.

3.5.1. Juhtpaneeli
paigaldamine

Juhtpaneel on pritsmekindel
ja v ikese t pingega. Pa-
neeli v ib paigaldada pesu-
v i riietusruumi v i eluruu-

T midesse. Kui paigaldada see

leiliruumi, peab see olema

Puc. 11.
Joonis 11.
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npenbaHHMKe, a TakXe W B XWI0W YacTu goma. Ecnm B
MOMELLLEHWMN CayHbl YCTAHOB/IEHA NaHEesb, CM. MUHUMASbHbIE

6e30nacHble paccTOAHMS Ha pUCyHke 13.

Ecnmn B CTeHe nMeeTCs KaHan aas Npoknanku kabenen
(g 30 MM), To Kabenb, BeOyLWWIA K NaHENN yrpaBieHUs,
MO>XHO CKpbITb B CTEHE. B MPOTUBHOM Ciy4ae MOHTaX

ET

v hemalt minimaalsel ohutuskaugusel kerisest ning
maksimaalselt 1 meetri k rgusel p randast. Joonis
13.

Kaablitorud (g 30 mm) seinas v imaldavad teil juht-
paneeli hendusjuhtme seina sisse peita — vastasel
korral on see seina pinnal.

F————————————— - i ®
' - Y o188
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: HARVIA
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| : —: yrpaeneHus /
K2 I ' Juhtpaneel
L_“_F i
41 76[3
kaJ\.rkT)
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Puc. 12. 3/1eKTPOMOHTa>K KAMeHKH
Joonis 12. Kerise elektrilised hendusskeemid
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cnienyeTt Npon3BoANTb MO NMOBEPXHOCTWU CTEHbI.

3.6. ConpoTuBieHne U30JIALMU DIEKTPOKAMEHKHU
Mpv NPOBOAMMOM BO BPEMS 3aKJIOYUTENbHOW NMPOBEPKMU
3/1eKTPOMOHTa)Xa KaMeHKN U3MepeHnU COonpoTUBNIEHUS
M30NUMM  MOXKET ObiTb BbISIBJIEHA «yTeyka», YTO
npoucxonuT 6narofaps BNMTbIBAHUIO aTMOCHEPHON BRaru
B M30JIALMOHHBIA MaTepuas HarpeBaTesbHbIX 3/IEMEHTOB
(TpaHCnopTUpOBKa, CkNaaupoBaHue). Bnara ncnapmTcs B
cpefHeM rocsie ABYX HarpeBaHUii KAMEHKM.

He nopkniovaiTe nogavy NUTAHUA dNIEKTPOKAMEHKHU
Yyepes3 yCTPOMCTBA 3aLLUTHOTO OTKJIIOYEHHMSA.

ET

3.6. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Paigaldusj rgsetel kontrollm tmistel v ib esineda
isolatsioonitakistuse “lekkeid”, mis tuleb sellest, et
k ttekehade isolatsioonimaterjali on imendunud hu-
niiskust (ladustamisel/transpordil). Niiskus eraldub
k ttekehadest p rast paari k tmist.

ra |l lita kerist vooluv rku | bi lekkevoolukaitse!

A

min. 100

20

140 |

o o g 8
\@ 0 ©} U/

4 min.
147 N
@ 30

.

PucyHok 13.

Joonis 13. Juhtpaneeli paigaldamine (k ik m

YcTraHoBKa naHenu ynpasJieHus (Bce pa3mepbl NnpuBeAeHbl B MUJIJINMETPaX)
tmed millimeetrites)

-

Mopaenb kameHku Harvia/Harvia kerise mudel

CepumitHbil HOMep/Seerianumber

Hata nokynku/Ostmiskuupaev
MepBoHavyanbHbIN NOKynaTenb/Esimene ostja
Appec/Aadress

Mpopaseu/Ostukoht

[aTta 3/1eKTpuyeckoro MoHTaxa/
Elektrivorku lihendamise kuupaev

Moapnuck ycraHoBwuka/Paigaldaja allkiri
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4. 3ANACHbBIE HYACTHU

4. VARUOSAD

2

@& Harvia

@ 1a®
T

N C
I o [y
© o
0

SN

DeTanun, nognexxatimne
OEMOHTa)Ky rnpu 3amMeHe

HarpeBaTeJsibHbIX 3@%@@%@@&%
eemaldama

k tteelementide
vahetamisel:

1. |[KpeblliKa / Kaas WX272
2. PykosiTka / K enpide ZSF-210
3, Mpoknagka / Tihend ZSF-230
4. MaHenb ynpasneHus / Juhtpaneel WX611
5. |HarpeBaTenbHbI 31eMeHT / K tteelement 1333 W ZSF-20

HarpeBaTenbHbin 3neMeHT / K tteelemen 2000 W ZSF-30

HarpeBaTtenbHbin 3neMeHT / K tteelemen 3000 W ZSF-50
6. |M30nAUMs OKHa HarpeBaTeNbHOro 3NeMeHTa /

K tteelemendi ava isolasioon ZSF-510
7. |3awwuTa oT neperpesa / lekuumenemiskaitse ZSF-710
8. KoHTakTop / Kontaktor K1 WX207
9. KoHTakTop / Kontaktor K2 WX208
10. |2nekTpuyecknin BoikaoYaTens / Elektril liti ZSK-684
11. | MevaTHas nnata/Tr kkplaat WX612
12. | MexaHu3Mm LiapHupa KpbILWKW/

Kaane hingemehhanism WX260
13. |[Kabenb-yanuHutens 10 M (B KOMMNAEKT He BXOAUT)/

Andmekaabli pikendus 10 m (valikuline) WX313

Kabenb ynpaenenusa 5 m/

Andmekaabel 5 m WX311

Kabenb ynpaenenns 10 M (B KOMNAEKT He BXoAUT)/

Andmekaabel 10 m (valikuline) WX315
14. |Kpbiwka / Luuk WX272

Mbl pekoMeHAyeM UCNOoNb30BaTb TOJILKO
OpuUrMHanbHble 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase
originaal varuosasid.
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Hello! A quick instruction guide is
available for the Forte heater and can
be fastened to the wall of the sauna,
washing or changing room. The guide
is printed on waterproof material.
It is available in Finnish, Swedish,
English, German, French, Russian and
Estonian. Its size is 16 x 16 cm.

You can order your quick instruction
guide from Harvia free of charge by
phone, e-mailing your contacts or
mailing this coupon.

3ppasctByite! [lpennaraem Bawemy
BHUMaHWIO KPaTKYID WHCTPYKUMIO [ANA
KameHKU Forte, KOTOPYI0 MOXHO pa3MecTuTb
Ha CTeHKe CayHbl, MapuIK1 nan npeabaHHuKa.
VIHCTpyKuMsa oTneYaTaHa Ha BIaroCTONKOM
MaTepunane. OHa OOCTyrnHa Ha (YUHCKOM,
LUBEACKOM,  AHIJIMACKOM,  HEMELKOM,
(ppaHLYy3CKOM, PyCCKOM M 3CTOHCKOM A13blKaX.
Pa3mepbl MHCTPYKLMN - 16 X 16 cMm.

Bbl MOXKeTe 3aKa3aTb 3TY MHCTPYKUMIO Ha
Harvia 6ecnnaTHoO, NO3BOHMB MO TeNEqOHY,
coobLwyB Ballm KoopamHaThl o e-mail, 1mbo
BbIC/1aB 3TOT KYMOH MOYTON.

Hei! Forte-kiukaasta on saatavana
pikak ytt ohje kiinnitett v ksi esim.
saunan tai pesu-/pukuhuoneen sei-
n n. Se on painettu kosteuden kes-
t v lle materiaalille. Ohje on kielill
suomi, ruotsi, englanti, saksa, ranska,
ven j ja viro. Ohjeen koko on 16 x
16 cm.

Tilaa maksuton pikaohje Harvialta
puhelimitse, s hk postilla yhteys-
tietojesi kera tai postittamalla t m
kuponki.

Hallo! F r den Forte-Saunaofen ist
eine Kurzanleitung erh ltlich, die Sie
z. B. an der Wand der Sauna oder
des Wasch-/Ankleideraums anbrin-
gen k nnen. Die Anleitung ist auf
feuchtigkeits-best ndigem Material
gedruckt. Es ist in Finnisch, Schwe-
disch, Englisch, Deutsch, Franz -
sisch, Russisch und Estnisch erh It-
lich. Die Gr Re ist 16x16cm.

Sie k nnen lhre Kurzanleitung
kostenlos per Telefon, per E-Mail,
oder durch Sendung dieses Coupons
bestellen.

Tere! Forte kerise jaoks on saada-
val | hijuhend, mille saab kinnitada
sauna, pesu- v i riietusruumi seinale.
Juhend on tr kitud veekindlale ma-
terjalile. Juhend on saadaval soome,
rootsi, inglise, prantsuse, vene ja ees-
ti keeles. Juhendi m tmed on 16 x
16 cm.

L hijuhendi saate tellida Harviast
tasuta kas telefoni ja e-kirja teel, v i
saates postiga selle blanketi.

/EDDDDDD

Kieli/Spr k/Language/Sprache/Langue/fi3bik/Keel
suomi/finska/Finnish/Finnisch/finnois/®UHCKU/soome
ruotsi/svenska/Swedish/Schwedisch/su dois/LLIBeacKuni/rootsi
englanti/engelska/English/Englisch/anglais/AHr nunckumin/inglise
saksa/tyska/German/Deutsch/allemand/Hemeukuin/saksa
ranska/fransk/French/Franz sich/francais/®paHLy3ckuit/prantsuse
ven j /ryska/Russian/Russisch/russe/Pycckuit/vene
viro/estniska/Estonian/Estnisch/estonien/3CTOHCKWIA/eesti

Hej! Det finns en snabbinstruktion f r
bastuaggregatet Forte som kan f stas
t.ex. p v ggenibastunelleritv tt-/
omkl dningsrummet. Snabbinstruk-
tionen rtryckt p fuktt ligt material.
Anvisningen r p finska, svenska,
engelska, tyska, franska, ryska och
estninska.

Best Il anvisningen fr n Harvia via
telefon, epost med dina kontaktupp-
gifter eller posta denna kupong.

Bonjour ! Il existe un guide de r f -
rence rapide pour le po le Forte, qui
peut tre appos sur la paroi du sau-
na, des douches ou des vestiaires.
Ce guide est imprim sur un support
imperm able. Il est disponible en fin-
nois, su dois, anglais, allemand, fran-
cais, russe et estonien. Sa taille est
de 16x16cm.

Vous pouvez commander
gratuitement votre guide de r f rence
rapide en contactant Harvia par
t | phone, par e-mail ou par courrier.

Yhteystietosi/Kontaktinformation/Your contact information/lhre Kontaktinformationen/Vos coordonn es/
Bawuun KoHTakTHble paHHble/Teie kontaktandmed:

Postita/Skicka per post/Mail/Postan-
schrift/Envoyer par la poste/

Mo nouTte/Post:

Harvia Oy, PL 12, FI-40951 Muurame

L het s hk postia/Skicka per e-post/
Send email/E-Mail/Envoyer un e-mail/
Mo anekTpoHHOM nouTte/E-post:
harvia@harvia.fi

Soita/Ring/Call/Telefon/Appeler/
Mo Tenedony/Telefon:
+358 207 464 000

www.harvia.fi
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